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the Course in Terms of Some Variables

Ozet

Bu ¢alismada ortaokul 5, 6 ve 7. sinifta okuyan dgrencilerin sosyal bilgiler dersine yonelik
kaygilarinin tiirlii degigkenler agisindan incelenmesi amaglanmistir. Ortaokul 6grencilerinin
sosyal bilgiler dersine olan kaygi seviyelerini ¢esitli degiskenlerle belirlemek ve olumsuz
yonde kaygiya neden olan etkenler konusunda Ogretmenlerde ve ailelerde farkindalik
olusturmak agisindan arastirma onemli goriilmektedir. Arastirmada nicel aragtirmaya uygun
olan tarama modeli uygulanmistir. Calismanin katilimeilarini 2020-2021 egitim-6gretim
doneminde, Karaman merkez ilgede bulunan 8 devlet ortaokulunun 5, 6 ve 7. siniflarinda
egitimine devam eden 424 &grenci olusturmaktadir. Caligmada sosyal bilgiler dersi kaygi
Olcegi ve demografik 6zellikler anket formu araciligi ile veriler toplanmigtir. Aragtirma
Olcegi, covid-19 salgin siirecinden dolayi ¢evrim i¢i “Google Forms™ tizerinden goniilliiliik
esasina gore uygulanmstir. Ulasilan verilerin analizinde ve degerlere ulasilmasinda SPSS 25
paket programi kullanilmistir. Arastirma, ogrencilerin sosyal bilgiler dersi ile ilgili
kaygilarinin diisiik seviyede oldugu sonucunu ortaya koymustur. Cinsiyet, yas, baba egitimi,
anne egitimi ve ailenin gelir durumu degiskenlerine gore 6grencilerin kaygi durumunda
istatistiksel agidan anlamli bir farklilik goriilmemistir. Bununla birlikte simif diizeyi
degiskenine bagl olarak dgrencilerin kaygi durumunda anlamli bir fark bulunmustur.
Anahtar Kelimeler: Sosyal bilgiler, kaygi, 6grenme, ortaokul.

Abstract

In this study, it is aimed to analyze the anxiety levels of the 5th, 6th and 7th grade students
regarding the Social Studies course in terms of various variables. The research is considered
important in terms of determining the anxiety levels of secondary school students for the
Social Studies course with various variables and raising awareness among teachers and
families about the factors that cause negative anxiety. In the research, the screening model,
which is suitable for quantitative research, was applied. The participants of the study consist
of 424 students who continue their education in the 5th, 6th and 7th grades of eight public
schools in the central district of Karaman in the 2020-2021 academic year. In the study, data
were collected through the social studies course anxiety scale and demographic characteristics
questionnaire. The research scale was applied on a voluntary basis through the online
"Google Forms" due to the Covid 19 epidemic process. SPSS 25 (a packaged software) was
used to analyze the obtained data and to reach the values. The research revealed that the
students' anxiety about the social studies course was at a low level. There was no statistically
significant difference in the anxiety levels of the students according to the variables of gender,
age, education level of the parents and family income. However, a significant difference was
found in the anxiety levels of the students depending on the grade level variable

Keywords: Social studies course, anxiety, student, secondary school.

! Bu caliyma 21-23 Ekim 2022 tarihlerinde diizenlenen Bilimsel ve Akademik Aragtirmalar Kongresinde sozel bildiri olarak

sunulmustur.
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GIRIS VE KURAMSAL CERCEVE

Okuldan eve geldiginden beri Eliza’nin midesi bulaniyordu. Odevini yapmak icin her
glinkii saatte masa basina oturdugunda mide bulantisinin arttigini hissetti. Masasinda yapilmay1
bekleyen 6devleri vardi. Dakikalarca oturdu 6ylece ne yapacagini bilmeden. Sonra annesinden
yardim istemek aklina geldi. Yiiksek bir ses tonu ile seslendi annesine: “ Anne! Odevlerime
yardim etmek i¢in yanima gel! Hemen simdi gelmeni istiyorum! Liitfen!” dedi. Yeni sinifimda,
yeni 0gretmenimin ddevler konusunda ne anlattigini hatirlamiyorum.” derken de sesinden ne
kadar 6fkeli oldugu anlasilabiliyordu. Annesi derste anlamadig1 seyin ne oldugunu sordu. Eliza
ayni ses tonuyla : “ Higcbir sey anlamiyorum, senin de anlayacagini diisiinmiiyorum ¢iinkii sen
benim 6gretmenim degilsin!” dedi. Eliza’nin kaygi durumu daha da artti. Mide bulantis1 yerini
siddetli bir karin agrisina biraktr. Kalp atislarinin hizlandigimi ve agzinin kurudugunu,
yutkunmakta giicliik ¢ektigini fark etti. Kendini yataga zor att1. Odevini yapmadan okula nasil
giderdi? Ogretmeninin karsisina bu sekilde nasil ¢ikardi? Arkadaslari onun hakkinda ne
diistinlirdii? Ya 6gretmeni onu sevmez arkadaslar arasinda kabul gérmezse ne olurdu? Tiim
bunlar aklindan gegerken gozleri kapanmaya bagladi ve kaygili bir sekilde uykuya daldi
(Noreau ve Masse, 2021). Bu 6grencinin yasadigi kaygi durumunu sosyal bilgiler dersinde
ogrenciler yastyor mu?

Sosyal bilgiler dersinin ve diger derslerin kazanimlarin 6grenilmesinde 6grenmeyi
etkileyen bir¢cok faktdr oldugu goriilmektedir. Mushtang ve Khan’a (2012) gore yeni
paradigmalar, cinsiyet, yas, ekonomik etkenler, sosyo — ekonomik durum, anne babanin
ozellikleri 6grenmeyi etkilemektedir. Seven ve Engin (2008) hazir olus diizeyi, yas, cinsiyet,
olgunlagma, genel uyarilmislik diizeyi, motivasyon, dikkat ve kaygi gibi durumlarin 6grenmeyi
etkiledigini belirtmektedir. Cepni’ye (2015) gore 6grencinin okul derslerine yonelik kaygi
diizeyi derslerin 6grenilmesini etkilemektedir. Onur, Yayci ve Sanal (2016) Ogrencinin
ogrenmesini etkileyen degiskenlerden birinin de kaygi durumu oldugunu belirtmektedir.
Kabasakal’a (2014) gore ise kaygi diizeyi Ogrencilerin ¢aligmalarinda ve derslerinde
dikkatlerini etkilemektedir.

Kaygi, olmas1 muhtemel bir problem ile ilgili bireyin endise durumu olarak tanimlanir
(Kring, Johnson ve Davison, 2014). Tiirk Dil Kurumuna (TDK) gore kaygi, kotii bir durum
ile karsilagsma diislincesiyle beliren ve sebebi bilinmeyen endise durumudur. Bireylerin
yasantisinda olumlu ya da olumsuz davraniglara sebep olan kayginin ortaya ¢ikmasinda birgok
faktor etkilidir. Stirekli yasam merkezi olan ¢evrenin ve mekanin degistirilmesi veya ortadan
kalkmasi, kisinin diisiince ve davranislarinin birbirine uymamasi, gelecek ile ilgili olumsuz
diistinceler ve belirsizliklerin olmasi, olumsuz durumlarin beklenilmesi kayginin belli basl
nedenleri olarak goriilmektedir (Celik, 2017; Karakis, 2014). Karakis (2014) 6grenenlerin
yeterliliklerinin, Ogretmenlerin 06zelliklerinin ve davranislarinin, smnav odakli egitimin,
okullarda ve egitim kurumlarinda kaygiya neden oldugunu belirtmektedir. Buna ek olarak
Kaplan (2019) Ogrencilerin yeni bir okula baslamasi, yeni derslerle, 6gretmenlerle ve
arkadaslarla tanigmasi, basarili olma istegi, anne ve babasinin tutumunun 6grencilerde kaygiya
neden oldugunu belirtmistir.

Kaygili bir kisilige sahip bireyler is ve okul ortaminda, sosyal hayatlarinda bircok
sorunla karsilagmaktadir. Bu sorunlardan biri de 6grenmeyle ilgilidir (Saylik, 2018). Bireyin ya
da oOgrencilerin bir sey Ogrenebilmesi i¢in uyarilmishk diizeylerinin yeterli olmasi
gerekmektedir. Genel uyarilmislik diizeyinin ¢ok yiiksek ya da ¢ok diisiik diizeyde olmasi
ogrenme iizerinde negatif etkiye sahiptir (Seven ve Engin, 2010). Kring vd. (2017) belirttigine
gore U sekilli bir egri 6rneginde oldugu gibi herhangi bir durumla ilgili kayginin hi¢ olmamasi
sorun olmakta, biraz kaygi duymak yarar saglamakta, asir1 kaygi duymak ise bireyi negatif
yonde etkilemektedir. Onur vd. (2016) goére 6grencilerde kaygi seviyesinin normal diizeyde
olmasi 6grencinin dikkatinin ve basarisinin artmasini olumlu etkiler. Kayginin normalden fazla
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olmasi dikkati bloke etmekte, kayginin normalin altinda olmasi ya da bireyin kaygilanmamasi
da dikkat daginikligina neden olmaktadir. Benzer sekilde Demircioglu ve Demircioglu (2020)
ogrencilerde kaygi diizeyinin fazla olmasmin o6grenme siirecini olumsuz etkiledigini
belirtmektedir. Ogrenmenin olumlu yonde gerceklesmesi icin dgrencilerin derslere kars1 kaygi
durumlarinin bilinmesi yarar saglayabilir. Sosyal bilgiler dersinin 6gretiminde 6grencilerin
kayg1 diizeylerinin bilinmesi dersin amagclarina ulagilmasini kolaylastirabilir.

Sosyal bilgiler dersi gerek ilkokul gerekse ortaokulda 6grencilerin etkin bir vatandas
olarak toplumsal uyumuna katki saglayan derslerden biridir (Simsek, 2020). Aslan (2016)
ogrencilerin etkin bir vatandas olmasini saglamak icin disiplinler aras1 bir 6zellige sahip olan
sosyal bilgiler dersinin okullarda énemli bir konuma sahip oldugunu belirtmektedir. Ibret ve
Kaymakei1 (2019) sosyal bilgiler dersinin amacinin toplum i¢inde katilima dayali bir hayat i¢in
gerekli olan bilgi ve becerileri eyleme doniistiiren etkin vatandaglar yetistirmek oldugunu
belirtmislerdir. Oztiirk ve Deveci (2016) sosyal bilgilerin amacin gelecekte karar verme
yetenegine sahip, problemlere ¢oziim yolu iireten etkin vatandaslar yetistirmek olarak
aciklamistir. Ozmen (2015) o6grencilerin kendilerini tanimasinda, o6zelliklerinin farkina
varmasinda, yasadigi toplumu tanimasinda, toplumla biitiinlesmesinde ve demokratik degerleri
kazanmasinda bu dersin 6nemini vurgulamistir. Bu bilgiler, sosyal bilgiler dersinin 6grencilerin
0z becerilerinin gelisimi ve topluma uyumu agisindan degerli oldugunu géstermektedir.

Kayginin 6grenme siirecindeki etkisinin bilinmesi, kaygiya neden olan durumlarin
ortaya ¢ikarilmasi ve 6gretmenlerin; 6grenci kaygisinin 6grenme siireglerine etkisi konusunda
duyarl1 hale gelmelerini saglamak énemlidir (Hashempour ve Mehrad, 2014). Ogrencilerin
sosyal bilgiler dersi ile ilgili kaygi durumlarini tespit etmek, kaygiya neden olan etkenleri
ortadan kaldirmak, Ogrencilerin derse bakisin1 degistirebilir; 6grenmeyi olumlu yodnde
etkileyebilir. lgili literatiir tarandi§inda sosyal bilgiler dersine olan kaygi oranlarini dlgmeye
yonelik ¢cok az ¢alisma yapildig1 goriilmektedir. Bu ¢alismalarda; Bezgin (2019) Sosyal bilgiler
dersine karst 5. sinif 6grencilerinin nasil bir kaygit durumunda olduklarini iceren bir ¢alisma
yapmis. Yildirim (2018) sosyal bilgiler dersine olan kaygi durumu ile ilgili bir 6lgek
gelistirmistir. Cepni (2015) ise ortaokulda egitime devam eden 6grencilerin sosyal bilgiler
dersine olan kaygilarin1 farkli degiskenler agisindan incelemistir. Ilgili ¢alismalar 5, 6 ve 7.
siniflarin tamamin1 kapsamamaktadir. Bu arastirma ise ortaokulda sosyal bilgiler dersinin
okutuldugu tim smif seviyelerindeki Ogrencilerin derse olan kaygi durumlarini farkl
degiskenlere gore incelediginden arastirmanin alana 6nemli katki saglayacagi beklenmektedir.

Amacg

Bu caligsma ile ortaokulda sosyal bilgiler dersi alan 6grencilerin derse olan kaygilarini
farkli degiskenlere gore belirlemek hedeflenmektedir. Bu amaca ulagmak icin asagidaki alt
sorulara yanit bulunmaya ¢aligilmistir.

o Ortaokulda sosyal bilgiler dersi alan 6grencilerin derse yonelik olan kaygilari ne
seviyededir?

o Ogrencilerin derse olan kayg1 seviyeleri yas, cinsiyet, sinif, ailenin egitim diizeyi
ve gelir seviyesi degiskenlerine gore belirgin bir farklilik olusturmakta midir?

YONTEM

lgili arastirmada nicel arastirmada kullanilan tarama modeli tiirlerinden kesitsel tarama
modeli uygulanmistir. Karakaya’ya (2014) gore kesitsel tarama modelinde genis gruplarla ilgili
caligmalarda evrenin tamamina ulasilamadiginda evren igerisinde 6rneklem belirlenerek veriler
toplanir. Tarama modeli biiyiik kitlelerle ilgili arastirmalarda uygulanan, gruptaki katilimcilarin
herhangi bir durumla, olayla ilgili fikirlerinin, tavirlarinin belirlenmeye calisildigi, olgu ve
olaylarin betimlenerek agiklanmaya c¢alisildigi arastirmalardir. Tarama modelindeki
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aragtirmalarda veriler bireylere farkli tiirde sorular sorularak toplanmaktadir. Karasar’in (2009)
belirttigine gore arastirma konusunu belirleyen durum, obje, olay tarama modelinde oldugu gibi
degerlendirilmektedir.

Evren ve Orneklem

Arastirma evrenini Karaman’daki ilkdgretim ikinci kademedeki 5, 6 ve 7. smif
ogrencileri olusturmaktadir. Ilgili arastirmanim ¢alisma grubunu 2020-2021 egitim-dgretim
yilinda Karaman merkez de 8 devlet okulunun 5, 6 ve 7. simiflarinda egitime devam eden 424
Ogrenci olusturmaktadir.

Arastirma grubunun demografik 6zelliklerini gdsteren veriler ve yorumlar: Tablo 1°de
gosterilmektedir.

Tablo 1: Katilimcilarin Demografik Bilgilerine Y 6nelik Dagilim

Osrencilerin Bireysel Ozellikleri n %

o Erkek 229 54,0
Cinsiyet Kadin 195 46,0
10/ 11 Yas 150 35,4
12/13 Yas 263 62,0

Yas -
14 |/ Uzeri yas 11 2,6
5. Smf 123 29,0
6. Simif 172 40,6
Sf 7. Smuf 129 30,4
Okur Yazar 10 2,4
[kogretim 169 39,9
Baba Egitim Lise 172 40,6
Lisans 60 14,2
Lisans Ustii 13 3,1
Okur Yazar Degil 11 2,6
- ko gretim 216 50,9
Anne Egitim Lise 149 351
Lisans 48 11,3
3000 TL ve Alt1 191 45,0
Aile Gelir Durumu 3001 TL - 4500 TL 131 30,9
4501 TL - 6000 TL 41 9,7
6001 TL ve + 61 14,4

Tablo 1’de goriildiigii iizere, katilimcilarin cinsiyet degiskenine gore 229’u (%54,0°1)
erkek katilimciyken 195’1 (%46,0’s1) kadin katilimcidan olusmaktadir. Katilimeilarin yas
degiskenine gore 150’s1 (%35,4’1) 10-11 yas, 263’1 (% 62°s1) 12-13 yas ve 11°1 (% 2,6’s1) 14
ve lizeri yas araliginda bulunmaktadir. Katilimcilarin simif degiskenine gore 123’1 (% 29°u)
S.smif, 172’s1 (% 40,6’s1) 6. Smif ve 129°u (30,4’1) ise 7.smif 68rencilerinden olugmaktadir.
Baba egitim diizeyi ele alindiginda okuryazar 10 (% 2,4), ilkogretim 169 (% 39,9), lise 172 (%
40,6), lisans 60 (% 14,2), lisansiistii 13 (% 3,1) olarak belirlemistir. Katilimcilarin anne egitim
diizeyi okuryazar degil 11 (% 2,6), ilkogretim 216 (50,9), lise 149 (% 35,1), lisans 48 (% 11,3)
olarak belirlenmistir. Arastirma grubunun aile gelir durumu ise 191’1 (% 45°1) 3000 TL ve alti,

41
SCAR, 2022;1(1):38-49



Arastirma Makalesi

131’1 (%30,9’u) 3001 TL — 4500 TL, 41’1 (% 9,7’si) 4501 TL - 6000 TL, 61’1 (%14,4°1) ise
6001 TL seklindedir.

Veri Toplama Araclan

Aragtirmada kullanilan veri toplama araci fen bilimleri dersine iliskin Kagit¢1 ve
Kurbanoglu’nun (2013) gelistirdigi ve Bezgin (2019) tarafindan sosyal bilgiler dersine
uyarlanan “ Sosyal Bilgiler Dersi Kaygi Olgegi” ve arastirmacilarin olusturdugu * Demografik
Ozellikler Anket Formu” dur. Ortaokul dgrencilerinin sosyal bilgiler dersine olan kaygi
durumlarin1 ortaya koymak amaciyla Kagitet ve Kurbanoglu' nun (2013) gelistirdigi olgek,
gecerlik ve gilivenirlik 6l¢iitlerinin belirlenmesinden sonra sosyal bilgiler dersine uygun hale
getirilip katilimcilara uygulanmistir. Katilimceilarin bireysel 6zellikleri ile ilgili gerekli bilgileri
toplamak ve ¢alismanin bagimsiz degiskenlerini belirlemek i¢in arastirmaci 6 maddeden olusan
(cinsiyet, yas, sinif, baba ve anne 6grenim durumu, aile gelir durumu) bilgi formu hazirlamistir.

Kaygt durumunu belirlemeyi amaclayan 6lgegin Cronbach Alpha katsayisi .88 olarak
belirlenmistir. ~ Veri toplama aract iki kisimdan meydana gelmektedir. Birinci kisim
Demografik Ozellikler Anket Formu ikinci kisim ise Sosyal Bilgiler Kayg1 Olgegi' nden
olusmaktadir. Olcek 18 madden olusmaktadir. Olgek 5'li likert seklindedir. Ankette
katilimcilarin verdigi yanitlar her madde i¢in “Her zaman = 5, Genellikle = 4, Sik sik = 3,
Nadiren = 2, Hi¢bir zaman = 1” seklinde puanlanmistir. Calismanin i¢ tutarlilik (Cronbach
Alpha) giivenilirlik kat sayis1 sosyal bilgiler dersi kaygi diizeyi i¢in 0.89 olarak bulunmustur.

Veri Toplama Siireci

Calismanin amacina uygun olan bilgiler ilgili literatiir taramasi neticesinde diizenli
verilerek calisilan konu ile ilgili kuramsal ¢erceve olusturulmustur. Veri toplama siirecinde
Kagite1 ve Kurbanoglu'nun (2013) gelistirdigi Sosyal Bilgiler Dersi Kaygi Olgegi ile
arastirmaya katilanlarin bireysel bilgilerini elde etmek i¢in bilgi formu kullanilmigtir. Arastirma
Olcegi, covid19 salgin siirecinde okullarin genellikle kapali olmasi sebebiyle ¢evrimigi “Google
Forms” iizerinden goniilliiliikk esasina gére uygulanmistir. Arastirma olgegi ile ilgili gerekli
bilgiler okul idarecilerine, sinif rehber Ogretmenlerine ve sosyal bilgiler 6gretmenlerine
verilmistir. Buna ek olarak bazi siniflarin dlgegi cevaplamalar ile ilgili zoom patformu
iizerinden ogrencilere gerekli bilgiler verilmistir.

Verilerin Analizi

Sosyal bilgiler dersi kaygi 6lgegi ile elde edilen verilerin analizinde Statistical Package
for Social Sciences 25 (SPSS) paket programindan yararlanilmistir. Ulasilan verilerin
degerlendirilmesinde ve analizinde Kruskal Wallis Testi ile Mann-Whitney U testi
kullanilmugtir. Tlgili analizlerde anlamlilik oram p<.05 olarak almmustir.

Tablo 2: Katilimcilarin Sosyal Bilgiler Dersi Kaygi Olgegi Boyutuna Iliskin Test

Kolmogorov-Smirnov?
n 424
Mean 28,72
Std. Deviation 9,95
Kolmogorov Smirnov Z ,141
p ,000

Tablo 2’ye bakildiginda Sosyal Bilgiler Dersi Kaygi Olgegi Boyutlarina iliskin One-
Sample Kolmogorov - Smirnov Testi sonucuna gore sosyal bilgiler dersi kaygi toplam boyutu
p<.05 oldugundan normal dagilim i¢in uygun olmadig1 gériilmektedir.

SCAR, 2022;1(1):38-49
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BULGULAR

Bu kisimda “Ogrencilerin sosyal bilgiler dersine olan kaygilar1 ne diizeydedir?”
problemine iligskin bulgular incelenmistir. Elde edilen bulgular Tablo 3’te gosterilmistir.

Tablo 3: Sosyal Bilgiler Kaygi1 Olgegi Toplam Puan Boyutuna Iliskin Sonuglar

n X |Ss Min Max

Sosyal Bilgiler Kaygi Boyutu | 424 28,72 9,95 18 90

Tablo 3’te katilimeilarin sosyal bilgiler kaygi l¢egi toplam puan boyutu ile ilgili puan
ortalamalar1 incelenmistir. Ilgili inceleme neticesinde arastirma alaninda yer alan katilimcilarin

sosyal bilgiler dersi kaygi boyutuna ait puan ortalamalar1 X = 28.72’dir. Bu durum égrencilerin
sosyal bilgiler dersine olan kaygi durumlarimin diisiik seviyede oldugunu gdstermektedir.
Katilnmeilarin Cinsiyetlerine Gore Sosyal Bilgiler Dersine Yonelik Kaygilar:

Bu kisimda “Ortaokul 8grencilerinin sosyal bilgiler dersine olan kaygilari cinsiyete gore
anlamli bir farklilik olusturmakta midir?” alt problemine iliskin bulgular incelenmistir. Ilgili
bulgular Tablo 4’te verilmistir.

Tablo 4: Cinsiyet Degiskenine Gére Sosyal Bilgiler Dersi Kaygi Olgegi Toplam Puan
Boyutlarina Yonelik Test Sonuglar

Sira Swr
N Ortalamasi | a Toplami v z P
Sosyal Bilgiler | Erkek | 229 | 220,24 50435,50
Dersi  Kaygi 20554,
Boyutu Kadin | 195 | 203,41 39664,50 | 5p -1,412 158*
*p>.05

Tablo 4’te sosyal bilgiler dersi kaygi 6lgeginin cinsiyet degiskenine goére anlamli bir
farkin olup olmadigmi tespit etmek igin Mann-Whitney U Testi yapilmustir. Ilgili test
neticesinde cinsiyet degiskeni gruplarinin sosyal bilgiler dersi kaygi dlgegi toplam boyutu
arasindaki iliski sayisal agidan anlamli bulunmamistir (U=20554,50; p>.05).

Katiimcilarin Yaslarina Gore Sosyal Bilgiler Dersine iliskin Kaygilari

Katilimcilarin “Sosyal bilgiler dersine olan kaygilar1 yasa gore farklilagmakta midir?”
alt problemi ile ilgili bulgular Tablo 5’te gosterilmistir.
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Tablo 5: Yas Degiskenine Gore Sosyal Bilgiler Dersi Kaygi Olgcegi Boyutuna Iliskin
Test Sonuglari

Sira
N | Ortalam | Sd X? p Fark
asi
10 -11 | 150 205,11
Sosyal Yas -
Bilgiler |12 -13 | 263 215,68 2
Dersi Yas 1,171 ,D57*
Kaygi 14  ve |11 237,18
Boyutu | Uzeri
Yas
* p>.05

Tablo 5 incelendiginde, sosyal bilgiler dersi kaygi dlceginin yas degiskeni ile ilgili
anlamli bir farklilik olup olmadigini belirlemek maksadiyla yapilan Kruskal Wallis Test
sonucunda yas degiskeni gruplarinin sosyal bilgiler dersi kaygi 6l¢cegi boyutu arasindaki farkin
istatistiksel agidan anlamli olmadig1 goriilmektedir (X?=1,171; p>.05).

Katimcilarin Simif Diizeyine Gore Sosyal Bilgiler Dersine Yonelik Kaygilar

Bu alt problemde katilimcilarin sosyal bilgiler dersine iliskin kaygilarinin siif
diizeylerine gore ne durumda oldugunu belirlemek i¢in Kruskal Wallis Testi yapilmis ulasilan
bulgular Tablo 6’da sunulmustur.

Tablo 6: Sinif Degiskenine Gore Sosyal Bilgiler Dersi Kaygi Boyutuna iliskin Test

Sonuglari

Swra
Ortalamas | Sd X? Fark
1

Sosyal 5. Smuf 23 182,51 -6

[B)Ielrgsliler 6. Smif 72 223,58 2 10,442 005* 5

7. Smf 29 226,33
Kaygi
* p<.05

Tablo 6’ya gore, sosyal bilgiler dersi kaygi dlgeginin toplam boyutu simif degiskeni
gruplarma gore anlaml bir farklilik gostermektedir (X?=10,442; p<.05). Kruskal Wallis Testi
neticesinde sinif degiskeni gruplarinin sosyal bilgiler dersi 6l¢egi toplam boyutu ile ilgili farkin
istatistiksel agidan anlamli oldugu tespit edilmistir. Sosyal bilgiler dersi kaygi 6l¢eginde simif
degiskenine gore anlamli farkin kacinci siniflar arasinda oldugunu bulmak i¢in Independent
Samples Testi yapilmustir. Ilgili test neticesinde 5. simif ile 6. siif arasinda 5. sinif dgrencileri
lehine ve 5. ve 7. sinif 6grencileri arasinda ise yine 5. sinif 6grencileri lehine istatistiksel agidan
anlaml bir farklilik goriilmektedir. Bu veriler; 5. siniflarin, 6. ve 7. smiflarda 6grenimine
devam eden Ogrencilere gore sosyal bilgiler dersine olan kaygilarinin daha diisiik oldugunu
gostermektedir.

Katihmcilarin Baba Egitim Durumuna Gore Sosyal Bilgiler Dersine Olan Kaygilar

Katilimcilarin “Baba egitim durumuna gore sosyal bilgiler dersine olan kaygi durumlari
farklilik gostermekte midir?” alt problemine yonelik iligkiyi belirlemek amaciyla Kruskal
Wallis Testi yapilmustir. ilgili bulgular Tablo 7°de verilmistir.
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Tablo 7: Baba Egitim Durumu Degiskenine Gore Sosyal Bilgiler Dersi Kaygi Olgegi

Boyutuna liskin Test Sonuglar

Sira Fark
N | Ortalam Sd X2
asi
Okur 10 | 231,05
S | Yazar
osYal  Mikoaretim 169 | 217,69
Bilgiler
i Lise 172 | 215,80
Dersi ! 3,83 429*
Kaygi Lisans 60 | 184,42
Boyutu ieans 13 [ 216,77
Ustii
*p>.05

Tablo 7°de goriildiigii gibi, sosyal bilgiler dersi kaygi 6lgegi boyutu ile baba egitim
durumu degiskeni arasindaki iliski anlamli farklilik géstermemektedir (X?=3,83; p>.05).

Katilmcilarin Anne Egitim Durumuna Goére Sosyal Bilgiler Dersine Olan Kaygilar

Katilimcilarin “Anne egitim durumuna gore sosyal bilgiler dersine olan kaygi durumlari
arasinda anlamli farklilik var midir?” alt problemine yonelik anlamli bir farki belirlemek
maksadiyla Kruskal Wallis Testi yapilmistir.

Tablo 8: Anne Egitim Durumu Degiskenine Gére Sosyal Bilgiler Dersi Kaygi Olgegi

Boyutuna Iliskin Test Sonuglar

Stra
N | Ortalamas | Sd X? p Fark
l
Okur 11 230,55
Sosyal Yazar
Bilgiler | Degil 3
Dersi [Ikogretim | 216 220,53 252 AT2%
Kaygr — Fige 149 204,09
Boyutu -
Lisans 48 198,31
*p>.05

Tablo 8’de goriildiigli gibi, sosyal bilgiler dersi kaygi dlcegi boyutu ile anne egitim
durumu degiskeni arasindaki iliski anlamli farklilik gostermemektedir (X2=2,52; p>.05).

Katilmcilarin Aylik Gelir Durumu Degiskenine Gore Sosyal Bilgiler Dersine Yonelik
Kaygilan

Katilimcilarin “Ailenin gelir durumu degiskenine gore sosyal bilgiler dersine olan
kaygilar farklilik géstermekte midir?” alt problemine yonelik anlaml bir farkliligin goriiliip
goriilmedigini belirlemek icin Kruskal Wallis Testi yapilmistir.
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Tablo 9: Aile Gelir Durumu Degiskenine Gore Sosyal Bilgiler Dersi Kaygi Olgegi
Boyutuna Iligskin Testi Sonuglari

Sira 5 Fark
N Ortalamasi d X P
3000 TL ve Alt1 191 213,33
Sosyal 3001 TL - 4500 | 131 215,85
Bilgiler TL
Dersi 4501 TL - 6000 |41 203,21 ,394 .
941
Kaygi TL
Boyutu 6001 TL ve + 61 208,96
*p>.05

Tablo 9’daki verilere gore, aile gelir durumu degiskeni gruplari ile sosyal bilgiler dersi
kaygi 6lgegi boyutu arasindaki fark anlamli degildir (X?=,394; p>.05).

TARTISMA VE SONUC

Kayg1 ve dgrenme birbiri ile iliskili kavramlardir. Ogrencinin herhangi bir derse karsi
kaygis1 6grenciden beklenen 6grenme ve istendik davraniglar: 6grenmeyi olumlu ya da olumsuz
etkileyebilir. Aragtirmact bu c¢alisma ile ortaokul 6grencilerinin sosyal bilgiler dersine olan
kaygi durumlarim1 6lgmeye c¢alismistir. Buna ek olarak 6grencilerin dersle ilgili kaygi
durumlar cinsiyet, yas, sinif diizeyi, anne ve baba egitim durumu gibi farkli degiskenlere gore
incelenmistir. Arastirma sonuglari ilgili literatiir kapsaminda tartigilmustir.

Katilimcilarin sosyal bilgiler dersi kaygi toplam puan ortalamasi diisiik seviyededir. Bu
durum ortaokul Ogrencilerinin sosyal bilgiler dersine olan kaygilarinin diisiik seviyede
oldugunu gostermektedir. Literatiir taramasinda bu sonucu destekleyen benzer galigmalarin
oldugu goriilmektedir. Bezgin (2019), Cepni (2015) yaptiklar1 ¢aligmalarda ortaokul
ogrencilerinin sosyal bilgiler dersi ile ilgili kaygilarmin diisiik seviyede oldugu sonucuna
ulagmislardir. Bu sonuclar aragtirma sonuglarini destekleyici niteliktedir. Bu durumun 5, 6 ve
7. sinif kademelerinde egitime devam eden 6grencilerin herhangi bir merkezi sinav kaygisinin
olmamasi ve 6gretmenlerin 6grencilere olan olumlu yaklagimui ile ilgili oldugu sdylenebilir.

Arastirma bulgularina gore kiz ve erkek 6grencilerin derse karsi kaygi diizeylerinde
anlaml1 bir fark bulunamamistir. Bu durum Bezgin (2019), Aydin ve Tiiliimen (2018), Cepni
(2015), Kagiter (2014), Lannes, Velloso ve Meis (2002)’in sonuglari ile ortiismektedir. Bunun
sebepleri kiz ve erkek Ogrencilerin benzer imkanlara sahip olmasi, benzer ortamlarda ders
gormeleri ve 6gretmenlerin 6grencilere olan yaklasimlari olabilir. Buna karsin Yildirim (2018)
ilgili caligmasinda kiz 6grencilerin kaygi diizeyinin daha yiiksek oldugunu tespit etmistir. Farkli
disiplinde Stiren (2019) matematik ve Akarca (2019) geometri alaninda kiz 6grencilerin erkek
ogrencilere gore daha kaygili oldugu sonucuna ulasmstir.

Katilimcilarin yaslarina gére sosyal bilgiler dersine olan kaygilarinda anlamli bir fark
bulunamamistir. Bunun sebebi sosyal bilgiler 6grenme alaninin ve igeriginin biitiin yas
gruplarinda benzer sekilde olmasi olabilir. Literatiir taramasinda sosyal bilgiler dersine yonelik
yas degiskeni ile ilgili ¢alismaya rastlanmamistir. Sosyal bilgiler dersine yonelik kaygi
diizeyinin yas degiskenine gore arastirmaci tarafindan incelenmesi ve bu alanda yas
degiskenine gore calismanin olmamasi sebebiyle dnemli olabilir.

Anne ve babanin egitim diizeyi ile derse olan kaygi diizeyi arasinda anlamli bir fark
olmadig tespit edilmistir. Yapilan literatiir taramasinda, Bezgin (2019) ve Karakis (2014) aile
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egitim durumu degiskeni ile ilgili anlamli bir farkliliga ulasmamistir. Varol (1990) anne-
babalarin egitim seviyesinin ¢ocuklarin kaygi diizeylerini etkilemedigini belirtmistir. Bu
caligmalar arastirma sonuglart ile ortiismektedir.

Katilimcilarin aile gelir durumu ile ilgili 6grencilerin derse olan kaygilarinda anlamli
bir farkliligin goriilmedigi neticesine ulasilmustir. ilgili arastirmalar incelendiginde, Yildirim
(2018) diisiik gelirli 6grencilerin sosyal bilgiler dersine karsi daha ¢ok kaygiya sahip olduklari
sonucuna ulasmistir. Bu sonug arastirma sonuglari ile g¢elismektedir. Bu durum 6rneklemin
farkl1 bolgeler ile ilgili olmasindan kaynaklanabilir. Farkl1 disiplin alaninda c¢alisan Tiimerdem
(2007) ve Karakis (2014) arastirmasinda gelir diizeyinin derse yonelik kaygi diizeyini anlamli
farklilik gosterecek sekilde etkilemedigi sonucuna ulagsmistir. Bu ¢aligmalar arastirma sonuglari
ile paralellik gostermektedir. Aile gelir durumu degiskeni ile ilgili ¢alismanin az olmasi
dolayisiyla hem sosyal bilgiler dersi ile ilgili hem de diger disiplinlerle ilgili bu alanda ¢alisma
yapilabilir.

Katilimcilarin simif degiskeni acisindan sosyal bilgilere olan kaygi durumlarinda
istatistiki bakimdan anlamli bir fark bulunmustur. 5. siniflarin 6. ve 7. smiflara gére sosyal
bilgiler dersine karsi daha diisiik kaygi diizeyine sahip olduklar1 sonucuna varilmistir. Bu
durumun sebepleri sosyal bilgiler dersi 5. sinif 6grenme alan1 ve igeriklerinin daha yalin olmasi,
5. smiflarda heniiz merkezi sinav kaygisinin olusmamasi, d6gretmenlerin 6grencilere olan
yaklagimlart olabilir. Yapilan literatlir taramasinda, Yildirim (2018), 7. sinif 6grencilerin 6.
siif Ogrencilerine gore daha kaygili olduklart sonucuna ulagmistir. Farkli disiplinde
Kurbanoglu ve Takunyaci (2012) sinif diizeyi degiskeni ag¢isindan anlamli farkliliga ulagsmaistir.
Bu calismalar arastirma sonuglarin1 desteklemektedir. Cepni (2015), Kagite1 (2014), Karakis
(2014) ogrencilerin sinif diizeyleri arasinda anlamli bir fark olmadig1 sonucuna varmigtir. Bu
durum ulasilan sonuclarla ¢elismektedir.

Bu arastirma neticesinde sosyal bilgiler dersine karsi ortaokul 6grencilerinin kaygi
diizeylerinin diisiik oldugu tespit edilmistir. Smif degiskenine gore katilimcilarin kaygi
diizeylerinde anlamli farklilik goriilmektedir. Buna karsin cinsiyet, yas, anne- baba egitim
seviyesi ve gelir diizeyi degiskenlerine gore anlamli farklilik tespit edilememistir. Ortaokul 5,
6 ve 7.smf Ogrencilerinin sosyal bilgiler dersine olan kaygi durumlarinin ¢ok yiiksek
cikmamasi dersin amaglarina ulagmasi bakimindan olumlu goériilebilir. Bu ¢alisma konu ile
ilgili az sayida arastirma olmasindan dolay1 sonuclari agisindan alana katki saglayacaktir.

Arastirma ile ilgili oneriler su sekildedir:

1. Ogrencilerin sosyal bilgiler dersine yonelik kaygilarmin dgretmenler tarafindan
farkindalig1 aragstirilabilir.

2. Sosyal bilgiler dersine yonelik 6grenci kaygi diizeylerinin aile tutum ve farkindaligi
arastirilabilir.
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