Arastirma Makalesi

Dikotomileri Baglaminda Ziya Gokalp'te Din-Devlet-Toplum iliskisi

The Relationship Religion-State-Society in Ziya Gokalp in the Context of His

Ziyaeddin
KIRBOGA

Karamanoglu
Mehmetbey
Universitesi,
Edebiyat Fakiiltesi,
Felsefe Bolumii,
Karaman, Tiirkiye

zkirboga@kmu.edu.tr

ORCID: 0000-0002-
3636-790X

Sorumlu yazar:
Ziyaeddin
KIRBOGA,
Karamanoglu
Mehmetbey
Universitesi,
Edebiyat Fakiiltesi,
Felsefe Bolimi,
Karaman, Tiirkiye

Makalenin referans
gosterilmesi:
Kirboga, Z. (2025).
Dikotomileri
Baglaminda Ziya
Gokalp'te Din-
Devlet-Toplum
Iliskisi. SCAR, 4(2),
1-15.

DOI: https://
doi.org/10.5281/
zenodo.18094055

Makale gelis Tarihi:

29.09.2025

Makale Kabul
Tarihi:
26.12.2025

SCAR, 2025; 4(2): 1-15

Dichotomies

Ozet

Ziya Gokalp (1876-1924), Tanzimat sonrast donemde yasamig, dnde gelen, erken donem
Tiirk sosyologlarindan biridir. Toplum, devlet ve din alanlarinda ortaya koydugu fikirlerle
Tiirk diisiince tarihine yon vermistir. Din, devlet ve toplum, her donemde ve her kiiltiirde
diisiince diinyasin1 mesgul eden, birbirleriyle iliskileri bakimidan teoride ve pratikte
bir¢ok tartismaya konu ve hatta cesitli bicimlerde catismalara neden olan ii¢ 6nemli
olgudur. Ziya Gokalp de din, devlet, toplum konularinda oldukc¢a 6nemli ve kiymetli
disiinceler ortaya koymustur. Cumhuriyet 6ncesi siire¢te din konusuna genis yer veren
Ziya Gokalp’in, Cumhuriyet doneminde laik anlayigin hem teorik hem de toplumsal
temelinin olusumunda dénemli paymin oldugunu ileri siirmek miimkiindiir. Gokalp, din-
devlet-toplum iliskisinde sosyolojik ikilikleri yeniden kavramsallastirarak modern
Tiirkiye diisiincesine farkli bir perspektif sunmaktadir. Onun sosyolojisi esas olarak
Durkheim’a dayanir. Dolayisiyla Gokalp’in din alanindaki diisiincelerinde Durkheim’in
etkisi biiyiliktiir. Bununla birlikte Gokalp, din ve toplum arasindaki iligkiyi tamamen yok
saymamaktadir. Diger taraftan da dinin varligini bireyin vicdaninda varlig1 siirdiirmesi
gereken bir olgu olarak gérmektedir. Ziya Gokalp ve onun din, devlet, toplum konularina
yonelik diistinceleri lizerine birgok degerli aragtirma mevcuttur. Bu ¢alismada Gokalp’in
dikotomilerinden hareketle din, devlet, toplum alanlar1 {izerine goriislerinin, iligkisel
baglamda arastirilmasi hedeflenmistir. Calismada betimsel analiz yontemi kullanilmistir.
Boylelikle Ziya Gokalp’in din, devlet, toplum iizerine diisiinceleri ve bunlar arasindaki
iliskiyi nasil anlamlandirdigi, eserleri lizerinden ele alinmis, bunun yaninda Gokalp
lizerine yapilan ¢agdas arastirmalardan faydalanilmastir.

Anahtar Kelimeler: Ziya Gokalp, Din Sosyolojisi, Din, Devlet, Toplum.

Absract

Ziya Gokalp (1876-1924) was one of the leading early Turkish sociologists who lived in
the post-Tanzimat period. He shaped the history of Turkish thought with the ideas he put
forward in the fields of society, state and religion. Religion, state and society are three
important phenomena that occupy the world of thought in every period and in every
culture, and are the subject of many debates in theory and practice in terms of their
relations with each other, and even cause conflicts in various forms. Ziya Gokalp also put
forward very important and valuable thoughts on religion, state and society. It is possible
to argue that Ziya Gokalp, who gave a wide place to the subject of religion in the pre-
Republican period, had an important share in the formation of both the theoretical and
social basis of the secular understanding in the Republican period. Gokalp offers a
different perspective on modern Turkish thought by reconceptualising the sociological
dualities in the relationship between religion, state and society. His sociology is based
mainly on Durkheim. Therefore, Durkheim's influence on Gokalp's thoughts in the field
of religion is great. However, Gokalp does not completely ignore the relationship between
religion and society. On the other hand, it sees the existence of religion as a phenomenon
that must continue to exist in the conscience of the individual. There are many valuable
studies on Ziya Gokalp and his thoughts on religion, state and society. In this study, it is
aimed to investigate Gokalp's views on religion, state and society in a relational context
based on dichotomies. Descriptive analysis method was used in the study. Thus, Ziya
Gokalp's thoughts on religion, state and society and how he made sense of the relationship
between them were discussed through his works, as well as contemporary research on
Gokalp was used.

Keywords: Ziya Gokalp, Sociology of Religion, Religion, State, Society.
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GIRIS

Ziya Gokalp (1876-1924), i¢inde yasadig1 donemde etkili olan, giiniimiizde etkisini
siirdiiren ve arastirmalara konu olan 6nemli bir diisiiniirdiir. O, Tanzimat ve sonrasi siiregte
yasayan bircok diisliniir gibi Osmanli’nin son donemlerinde ulusal kimlik arayisinda
bulunmustur (Gokalp, 2010, s. 6, 2018, s. 9). Gokalp, Mesrutiyet’in ilanin takip eden siirecte
onceden ilgi duydugu ve yakinlik hissettigi ittihat ve Terakki’nin Diyarbakir subesini 1908’de
kurmus ve aym yil cemiyetin bolge miifettisligini iistlenmisti. Selanik Ittihat ve Terakki
Mekteb-i Sultanisinde bizzat onerdigi program cercevesinde 1911°de Tiirkiye’de ilk defa
sosyoloji dersleri vermeye basladi (Okay, 2025). Gokalp 1913’te Istanbul’a gelerek Geng
Kalemler’de kalem arkadaslartyla bir araya geldi. Ittihat ve Terakki Merkezinin genel iiyesi
oldu (Ulken, 1992, s. 312). O, son asrin diisiince hayatinin énde gelen simalarindandir. Sahip
oldugu bilgi ve kiiltiiri ¢ocukluk doneminden itibaren ailesi, okullari, hocalari, siyasi
cevresinden ve Dogulu ve Batili diisiince insanlarinin eserlerinden edinmistir (Okay, 2025).

Gokalp sosyolojisinin 6zellikle yontem olarak en 6nemli kaynagi Emile Durkheim’dir.
Durkheim’in “Toplumsal olgu toplumsal sonuclariyla baglantis1 bakimindan incelenmelidir”
diisiincesine Gokalp de sahiptir. Dolayisiyla Gokalp toplumsal ve siyasal sorunlari incelerken
Durkheim’in bu metodunun yani sira sosyolojinin felsefi koklerini de arastirmaya ihtiyag
duymustur. Bu da Gokalp’i kompleks problemlerin analizinde bazen sosyolojinin metodundan
baska tiimdengelime miiracaat etmeye, Kur’an’a dayanan ve Islam Hukukuna ait rneklerden
faydalanma yoluna gitmeye neden olmustur. Durkheim sosyolojisiyle iliskisinden 6nce Gokalp,
pozitivizm ve idealizmi uzlagtirma yoluyla bir degerler ve eylemler felsefesi ortaya koymaya
calismistir. Bununla da yetinmeyerek problemlerin analizinde bu felsefeden yararlanarak bu
bakis agisin1 sosyolojik idealizm olarak sunmustur (Anar, 2025).

Glnilimiizde hala arastirmacilarin ilgisini ¢eken ve diisiince diinyasinda Onemini
koruyan Gokalp’in eserleri, dliimiinden sonra orijinal olarak veya sadelestirilerek bircok kez
yayimlanmistir (Okay, 2025):

Saki Ibrahim Destan
Rusya’daki Tiirkler Ne Yapmali?
Ilm-i Ictima Dersleri

Kizil Elma

IIm-i Ictima

Yeni Hayat

Tiirklesmek, Islamlasmak, Mudsirlasmak
Tiirk Toresi

Altin Isik

Dogru Yol

Ala Geyik

Tiirkgiiliigiin Esaslart

Tiirk Medeniyeti Tarihi

Ayrica Gokalp, dergi ve gazetelerde bircok makale de yayimlamistir.
PROBLEM

Gokalp, i¢cinde yasadigi donemde ii¢ fikir akiminin varligindan s6z etmektedir.
Diisiiniirlerimizin 6ncelikle muasirlasmak (modernlesmek) geregi duyduklarini, sonraki siirecte
Islamlasmak ve son zamanlarda da Tiirklesmek akimlarinin ortaya ¢iktigini kaydeder (Gokalp,
2010, s. 9). O, Mesrutiyet’in belirgin 6zelliklerinden {i¢ diisiince hareketi arasinda bir uzlagsma
arayisinda olan fikir insanlarinin énde gelenidir (Ulken, 1992, s. 304). Gokalp’in bu gabast,
diisiince sisteminde zaman zaman ger¢eklesen degisimler ve toplumsal ¢éziimlemelerinde esas
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aldig1 Durkheim yontemi; onun celigkiler yasadigi, dinsiz oldugu (Bolay, 2025) gibi bazi haksiz
ithamlara maruz kalmasiyla sonuglanmistir.

Diger taraftan Gokalp’in s6z konusu diisiince akimlarini iligkisel olarak nasil ele alip,
hangi sonuca vardigi arastirilmasi gereken bir konudur. Onun ti¢ akimdan birini tercih etmekten
ziyade, bunlar1 uzlastirmada gosterdigi gayret gézden kacirilmamalidir. Tanzimat donemi
sonrast gelisen diisiince akimlari, agirlikli olarak din, devlet, toplum odakli yaklasimlarda
bulunmuslar ve bunlarin birbirleriyle iliskisi tartisma konularinin merkezini olusturmustur.
Dolayisiyla Gokalp, s6z konusu fikir hareketlerinin odaginda yer alan bu alanlara nasil
yaklasmistir? Gokalp’in diisiincesinde bu {i¢ olgu, birbirlerine alan ayirmislar midir? sorulari
bu ¢aligmanin temel problem ciimlelerini olusturmaktadir.

YONTEM

Caligmada veriler dokiiman incelemesi yoluyla toplanarak betimsel analiz yontemi
kullanilmistir. Ziya Gokalp’in yasadigi donemin dini, siyasi ve toplumsal sartlar1 gz oniine
alinarak din-devlet-toplum anlayisi, onun dikotomilerinden hareketle anlamlandirilmaya
calisilmistir. Gokalp’in kendi eserleri merkeze alinarak onunla ilgili ¢agdas calismalardan da
yararlanilmistir. Bu ¢aligma, Gokalp’in metinlerinde tematik analize dayali dokiiman
incelemesi yontemiyle yiiriitiilmiistiir.

Gokalp’in ¢aligmalarinda en dikkat ¢eken hususlardan biri onun dikotomileridir. Burada
bir kavram analizi yapmak, bu calismanin maksadi disinda kalacaktir. Bununla birlikte
Gokalp’in  eserlerinde kullandigi  dikotomilerin  baslicalarin1  siralamak miimkiindiir:
Medeniyet-Hars, Tiirkgiiliik-Osmanlicilik/Islameilik, Hars-Terbiye, Sark-Garp Fert-Cemiyet,
Millet-Ummet, Hars-Zenaat, Nass-Orf, Ahkdm-1 Diyaniyye-Ahkadmi-1 Kaziiyye, Umur-u
Diyaniyye-Umur-u Kaziiyye, Mukaddes-Zenim, Islamiyet-Medeniyet-i Asriyye, Ma‘seri
Sahsiyet-Ferdi Sahsiyet, Miisbet Ayinler-Menfi Ayinler, Nefs-i Sufli-Nefs-i Kudsi, Nefy-i
Ferdiyyet-Tesis-i Millet, Iptidai Cemiyetler-Mutaazzi Cemiyetler, Fakihler ve ictimaiyatgilar,
Din-Ilim. Bu ifadelerden bazilari genel bir bakisla dikotomi kavraminin kapsaminda
goriilmeyebilir hatta karsit anlam iceren terim gruplari olarak diisiiniilebilir. Ancak s6z konusu
ifadeler Gokalp’in yazilarinda dikotomik bir anlam c¢ergevesinde ele alinmistir. Bu ¢aligsma
Gokalp’in kullandig1 bu dikotomilerin tamamin1 icermemekte, daha ¢cok Gokalp’in din-devlet-
toplum goriisleriyle yakindan iliskisi bulunanlar1 hareket noktasi olarak ele almaktadir.

Ziya Gokalp iizerine birgok arastirma mevcuttur (Bkz. Giirsoy & Capcioglu, 2006;
Capcioglu, 2024). Bu calisma, yukarida ifade edilen problem ciimlelerinden hareketle i¢cinde
bulundugu donemde tartigmalara cogunlukla konu edinilen din-devlet-toplum olgularini
Gokalp’in nasil anlamlandirdigini ve diisiince sisteminde bu {i¢ olgunun birbirine varlik hakki
taniy1p tanimadigini ya da digerine agilan alanin sinirlarinin arastirilmasini amaglamaktadir.

Calisma bu amagsal boyutuyla da literatiire 6nemli bir katki saglayacagi diisiiniilmektedir.
Ayrica Gokalp’in  din-devlet-toplum konularmi iligkisel baglamda kavrayisinin, kendi
dikotomilerinden hareketle degerlendirilecek olmasi, c¢alismayi, onun sadece dikotomileri
iizerine yapilan arastirmalardan farkli kilacakti. Bu da arastirmanin literatiire katkisi
bakimindan ayrica 6nem tasimaktadir.

FiKRI KOKLER

Berkes XX. ylizyilin baslarinda yiikselen tartismalardaki ortak 6zlemi, Namik Kemal’e
(1840-1888) ait ittihat ve terakki kavramlarinin en iyi sekilde agikladigini, 1904 6ncesi ve
sonrasi stiregte ortaya konulan tavsiyelerin genellikle bu iki kavramin yer degistirmesiyle
adlandirildigin1 kaydeder (Berkes, 2003, s. 405). Ittihat ve Terakki Cemiyeti, Jon Tiirklerin bir

kisminmi biinyesinde tutmus ve Pozitivizmin Tiirkiye’ye girisinde etkili bir rol almistir. Tiirk
pozitivistlerinden Ahmet Riza’nin (1859-1930) bu kurulusa baskanlik etmesi, bunu
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aciklamaktadir (Korlaelgi, 2002, s. 168). Geng Osmanlilarla baglayan ve Jon-Tiirkler, ittihat ve
Terakki ile devam eden siirecte Batil1 bir ideoloji 6ne ¢ikmistir. Bu bir tesadiif degildi. Osmanli
yoneticileri ve aydimnlar1 Batinin dstiinliigiinli aciklama c¢abasinda idiler. Halbuki pozitivist
diisiince ve dayanagi olan bilimsel anlayis, Batinin istiinligiinii agiklarken ayni zamanda
Hiristiyanliga bulasmamis olma 6zelligine sahipti. Toplumsal uyum diistincesiyle de sinifsal
olarak her ¢esit uzlasmaya uygun kii¢iikk burjuva O6zlemlerini cevapliyordu. Bu nedenle
pozitivist diisiince Jon-Tiirklerden baslayarak genis bir alanda etkili oldu. Auguste Comte’un
(1798-1857) sistemi Ittihat ve Terakki cemiyetinin ad1 olarak kabul edildi (Timur, 1993, ss. 101,
102).

Ittihatgilar1 yogun olarak Paris’te, Ahmet Riza’nin yayimladigi Megsveret bir araya
getiriyordu (Ulken, 1992, s. 130). Ziya Gokalp’in, “Firka-i Naciye” olarak tanimladig1 (Gokalp,
1976, s. 114) “ittihad-1 Osmani” adiyla 21 Mayis 1889°da kurulan “ittihad ve Terakki”
cemiyetine onu Abdullah Cevdet (1869-1932) iiye kaydetmistir (Ulken, 1992, s. 125; Okay,
2025). Kazim Karabekir Pasa cemiyetin kurulus hedeflerini, Osmanli Devletinin ¢okiis
stirecine girdigi, durumun Onde gelen sorumlulugunun padisahta oldugu, etrafinda
bulunanlarin da padisahin agir suglarina ortak olduklarini halka anlatmak ve vatani, halki,
yasadig1 tehlikeli gidisattan kurtarmak i¢in her tiirlii gayreti gdstermek olarak tespit eder
(Karabekir, 2007, s. 281).

Pozitivizm veya Pozitif Felsefesinin kurucusu Fransiz sosyal bilimci Auguste Comte’tur
(Marshall, 2003, s. 598). Sosyolojinin kurucularindan ve Comte’un &grencisi olan Emile
Durkheim (1858-1917) pozitivizme bagli bir Fransiz sosyologdur (Goodwin & Scimecca, 2015,
ss. 153, 154). Gokalp, sosyoloji biliminin gercek kurucusunun bugiin batili bilginlerin goriis
birligiyle Durkheim oldugu kanaatindedir (Gokalp, 1982a, s. 70). Findikoglu, Gokalp
sosyolojisinin, bu Fransiz sosyoloji ekoliiniin Tiirkiye’de bir devami sayilabilecegini kaydeder
(Findikoglu, 1947, s. 169). Ulken, ilk yazilarinda bircok takma ad kullanan Gokalp’in bu
yazilarinin, énemli bir manevi degisim yasadigini gdsterdigini ifade eder. Diyarbakir’daki
Gokalp ile Selanik’tekinin birbirinden oldukga farkli iki karakteri oldugunu, ilkinde Tanzimat
doneminde yasayan Osmanli milliyet¢isi, digerinde agik¢a Tiirk¢ii oldugunu, felsefe alanindaki
temellerini Diyarbakir’da attigm kaydeder. Ulken, Gokalp’in bu durumunu “tam bir ruh
devrimi” seklinde tanimlar. O, Gokalp’in ilk yazilarinda tiglincii yoniiniin kaynagini Durkheim
sosyolojisinden alan pozitif felsefe karakterini belki de tam anlamiyla gergeklestiremedigini
ancak omrili boyunca savunucusu olacagi ideolojisinin koklerini olusturdugunu ifade eder
(Ulken, 1992, s. 310).

Durkheim tarafindan kurulan ve biitiin degerleri toplumla, kolektif bilingle aciklayan
sosyolojizm ya da sosyoloji okulunun iilkemizdeki temsilcileri Ziya Gokalp ve arkadaslaridir.
Bu okul, Gokalp’in en 6nemli fikri kaynagidir. Ayn1 zamanda Durkheim, din sosyolojisinin de
kurucusu oldugundan eski Tiirklerin dini yasamlar1 konusunda yaptig1 arastirmalarda Gokalp,
sosyoloji okulunun c¢alismalarindan olduk¢a faydalanmistir (Gokalp, 1982a, ss. 105-106).
Ornegin toplumlarin incelenmesinde kullanilacak y&ntemi ele aldig1 “Bir Kavmin Tedkikinde
Takib Olunacak Usul” baglikli makalesi, Durkheim yontemiyle kaleme alinmistir (Gokalp,
1982a, ss. 3-16). Durkheim, biitiin bilgilerin kaynagini sosyal olgularin temellendirdigini ve
sosyal olgularin ancak empirik gozlemlerle agiklanabilecegini diisiiniir (Goodwin & Scimecca,
2015, s. 154). Ziya Gokalp’in etkisiyle Tiirkiye’de yayginlagan, nemli etkisi olan ve uzun siire
iiniversitelerde okutulan sosyoloji, Durkheim sosyolojisi olmustur (Gokalp, 1980, s. 250).
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DIKOTOMIK BAGLAMLARIYLA ZiYA GOKALP’TE DiN-DEVLET-TOPLUM
ILISKiSI
“Ma‘seri Sahsiyet-Ferdi Sahsiyet”

Bu boliimde oncelikle Ziya Gokalp’in bir sosyolog olarak ‘toplum’u nasil kavradigini
incelemekte fayda vardir. O, iilkemizin birtakim diisiiniirlerinin toplumbilimle ilgili yanhs bir
anlayisa sahip olduklarini ileri siirer. Gokalp’e gore onlar, sosyoloji ve 6zellikle Durkheim
sosyolojisinin kisilige hi¢ Oonem vermedigi kanaatindedirler. Oysa Gokalp’e gore onlar,
Durkheim’in eserlerinin tamamini okumus ve diisiincelerini kavramig olsalar bu yanilgiya
diismeyeceklerdir. Durkheim, kisilige ¢ok dnem veren ve bilimsel yonden kisiligi tam olarak
tanimlayip agiklayan bir sosyologdur. Ancak Durkheim’a gore kisilik iki tiirlidiir. Gokalp’in
ifadesiyle bunlar: “ma‘seri sahsiyet” ve “ferdi sahsiyettir. Yani Gokalp, Durkheim’in
‘toplumsal’ ve ‘bireysel’ olarak kisiligi ikiye ayirdigini ifade etmektedir. Dolayisiyla toplumsal
kisilik (ma‘seri sahsiyet), koken olarak topluma aittir. Her toplum kendine has toplumsal bir
vicdana sahiptir. Ma‘serl vicdan, o topluluktaki ortak duygu, itikat ve “mefkire”lerin’
tamamindan tesekkiil eder. Toplumsal sahsiyeti olusturan da bu ortak vicdandir. Dolayisiyla
Gokalp, bu sekilde bir ortak vicdana sahip olan toplumlara (milletlere) “eshas-1 hiikmiyye”
(hiikm1 sahislar) ve “eshds-1 maneviyye” (manevi sahislar) gibi isimler verilmesini dogru
bulmaz. Her toplum, toplumsal dayanigsmaya sahip ve her millet de ger¢ek (“hakiki”) bir kigidir.
Ciinkii biitiin milletlerin kendine 6zel bir mantig1, iradesi, amaglar1 ve mefkireleri vardir.
Esasen “sahsiyet; akil, irade ve mefkiire” adlar1 verilen 6gelerden olusur. Dolayisiyla bu yetilere
sahip olan “millet”i de gergek bir kisilik olarak gormek gerekir. Milletin gergek bir kisilik
oldugu yasama, yargi, yiiriitme giicleri ve genel hukuk kapsaminda olan diger haklara sahip
olmas1 bunu gostermektedir. Ciinkii tiim haklar, kisiligin kaplamindan/genisli§inden olusur.
Gergek kisiligi bulunmayan bir varlik, hak sahibi olamaz. Milletlerin en yiiksek haklara sahip
bulunmalari, ger¢ek kisi olduklarinin en onemli kamitidir. Gokalp, soziinii ettigi “ferdi
sahsiyet”i de Durkheim agisindan ele alir. Bireysel sahsiyetin kaynagi, toplumsal isbdliimii
islemleridir (“ictimai taksim-i a‘mal”). Ciinkii toplumsal isb6liimii, bireyleri meslek gruplarina
ayirir. Boylece bireylerin ruhunda toplumsal vicdandan farkli bir meslek vicdani ortaya ¢ikar.
Bu isboliimii, uzmanlagmalarla birlikte bireysel kisiligi meydana getirir. Dolayisiyla bireysel
kisilik sadece uzmanlagmada goriilebilir. Sonugta ortaya ¢ikan bireysel sahsiyette, kendine 6zgii
yasam, ahlak, hukuk, estetik gibi anlayislar gelisir. Ancak bu bireysel anlayislar, toplumun ortak
din, ahlak, hukuk, estetik, siyaset gibi anlayislarina dayanmak zorundadir (Gokalp, 1980, ss.
20-23).

Esasen Gokalp, Durkheim’in toplumsal biling kavramini yine Durkheim’in bakis
acistyla bireysel bilincle karsilastirmakta ve ikisinin arasinda zorunlu bir iliskinin varligindan
s0z etmektedir. Kisaca ifade etmek gerekirse Gokalp’in, Durkheim’1 esas alarak vardig1 sonug;
toplumu gercek bir kisilik olarak degerlendirerek toplumun, bireysel zihin/vicdan iizerinde
etkili ve yonlendirici oldugudur.

Durkheim, siirekli olarak toplumla bireysel biling/zihin arasindaki iliskiye dikkat geker.
Toplum (“disar1”), her zaman bireysel bilinci/zihni (“igeri”) diizenler ve hatta tayin eder
(Goodwin & Scimecca, 2015, s. 171). Bu bakimdan Gokalp sosyolojisinde toplumun gercek bir
kisilik ve belirleyici bir olgu olarak goriilmesi, toplumsal ¢éziimlemelerin temellendirilmesi
acisindan Onemlidir. Gokalp, bu analizlerinin ardindan toplumsal olaylarin, kesinlikle ait
olduklar1 toplulugun toplumsal vicdaninda bilingli kavrayislar olarak bulunmas1 gerektigini ve
toplumsal vicdandaki bu bilingli kavrayislarin, “maseri tere‘iler” (kolektif biling) olarak

': Ziya Gokalp, “ideal” kavrami karsiliginda kendisinin olusturdugu “mefkire” kavramini daha dar ve 6zel bir
anlam ytikleyerek “milli iilkii” karsiliginda kullanmistir (Anar, 2025). Bu nedenle “mefkiire” terimi burada
sadelestirmeden, orijinali korunarak kullanilmistir.
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isimlendirildigini kaydeder. Kolektif biling, her toplumun biitiin bireyleri arasinda bulunan,
daha dogrusu toplumsal vicdanda bilingli ve kavrayici zihin formlarindan olusur. Esas itibariyle
bireysel diisiincelerin toplum tizerinde hicbir etkisinin bulunmadiginmi ifade etmekle birlikte
toplumsal bir gilice dayanarak kolektif bir biling 6zelligi gosterdiginde, toplumsal hayatta
onemli bir etken olacagini diisiinmektedir. Ornegin biiyiik erke sahip olan bir kurtaricinin
diistinceleri, bir siire sonra toplumun ortak diisiinceleri haline gelir. Gokalp buradan hareketle
Durkheim’in toplumsal olaylarin mefkarelerden ya da onlarin daha alt derecesi olan kolektif
bilingten olustugu kanaatinde oldugunu kaydeder (Gokalp, 1980, ss. 29, 30).

Gokalp’in toplumsal biling ve degerlerle kurdugu iliski bu noktada ortaya ¢ikmaktadir.
O, kolektif bilincin (“maseri tere‘1”), az ya da ¢ok deger duygusuyla i¢ i¢e oldugu kanaatindedir.
Toplumsal kurumlarin bir kismi kutsal, bir kism1 iyi, giizel ya da dogru olarak algilanir.
Kurumlarin bu 06zelliklerle anilmasi, onlarin duygu, heyecan ve tutkulardan bagimsiz
olmadigini gostermektedir. Dini heyecan duyulan bir olgu, “mukaddes”; ahlaki kabul edilen bir
olgu “iyi”; mantikli goriilen, “dogru” deger yargilariyla ifade edilir. Durkheim agisindan
toplumsal olaylarin nedenleri vardir. Onlarin var olusu, giic kazanmasi, zayiflamasi ve yok
olmasi birtakim toplumsal nedenlere baglidir. Bu nedenler toplumsal biinyede meydana gelen
degisimlerdir. Toplumsal olaylarin ilk nedenleri toplumun niifusu, yogunlugu, uyum ve
isboliimiiniin etkisi gibi toplumsal maneviyata, sosyal morfolojiye ait olaylardir (Gokalp, 1980,
s. 31).

Gokalp’in bir sosyolog olarak dinle ilgili diisiincelerinin kaynagi, Durkheim’in
metodudur. Durkheim sosyolojisinin iki ana noktast bu baglamda 6nemlidir. Oncelikle
Durkheim’a gore biitiin toplumsal kurumlarin temeli din oldugu gibi toplumsal yasamin esas1
da dini yasamdir. Ikinci olarak Durkheim, kaynagini Comte’tan alan pozitivist bir anlayisa
sahiptir. Zira Comte gibi Durkheim da yasadigi donemdeki Batinin artik din birligiyle
stirdiiriilemeyecegi, toplumsal evrimin son asamada toplumun pozitivist diisiinceye ulastigi ve
bu anlayisin toplum tarafindan kabul gérmesiyle, din alaninda oldugu gibi bir kutsallik
kazandig1 goriisindedir. Bu iki konu Gokalp sosyolojisini kavramak bakimindan énemlidir.
Ancak burada gozden kagirilmamasi gereken, Gokalp’in biitiin yasaminda dini ve mistik
inanglarin etkisinde kalmis oldugudur. Durkheim’1n pozitivist bir anlayisla yalniz toplumsal bir
gergeklik olarak analiz ettigi din, onun vicdaninda yansilar ve ¢catismalar dogurmustur (Glingor,
1996, ss. 110, 111).

Gokalp, toplumsal hayati, birtakim degerlerin olusturdugu uyum olarak goriir. Bu uyum
bir dizi asamadan olusmaktadir. Bunlarin en alt asamasinda ekonomik deger olmak {iizere
sirastyla, bilimsel, estetik, ahlak ve en listte din degeri bulunmaktadir. Din, ahlak da i¢inde
olmak {izere biitiin manevi degerleri kapsayan bir degerdir. Bu bakimdan en yiiksek toplumsal
deger dindir. Dine Dogru isimli makalesinin devaminda “bireysel sahsiyet” bakimindan
inceledikten sonra asil iizerinde yogunlagmak istedigi ve daha ¢ok Onem verdigi, dinin
“toplumsal sahsiyet” iizerine etkisi ve 6nemidir. Ona gore dinin rolii sadece bireylere sahsiyet
kazandirmakla sinirl degil, ayni zamanda toplumlara da sahsiyet vermektir. Inang sistemlerinin
toplumlar1 egitebilmeleri i¢in bir toplumsal organizasyona gereksinimleri vardir. Gokalp bu
organizasyonu “limmet” olarak tanimlamaktadir. Gling6r, Gokalp’in iimmet tasariminin siyasal
degil, kiiltiirel igerikte oldugunu ifade eder. Gokalp’e gore limmet, dini bir topluluk olduguna
gore biitiin 6nderler bu toplulugun yoneticisi olmalhidirlar. O, gengligin en 6nemli gérevinin de
dine dogru gitmek oldugunu kaydeder (Gokalp, 1982b, s. 22; Glingor, 1996, ss. 111-115).

Toplum, tekamiil etmekte olan bir gercekliktir. Toplum halinde bulunan her sey tekamiil
etmek zorundadir. Gokalp dinin bir 6zelliginden bahseder ki bu, hi¢bir seyin onun hiikiimlerini
etkileyemeyecegidir. Din, kendi ilkeleriyle kendini yenileyebilir (Gokalp, 1997, s. 43). Din ve
toplum, Gokalp’in diislince sisteminde i¢ ice ge¢mis ve birbirini tamamlayan iki alan1 temsil
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etmektedir. O, Islam’1 toplumsal bir din olarak gériir ve onun sadece ahiret mutlulugu igin degil
ayn1 zamanda diinya mutlulugu i¢in de yeterli oldugu goriistindedir (Gokalp, 1976, s. 113).

“Nass-Orf”

Gokalp, Islam hukukunun, iyi ve kétii davranislar: iki Slgiite gore belirledigini ifade
eder. Bunlardan birincisi “Nass”, ikincisi “Orf tiir. Nass, Kur’an ve Siinnet’teki delillerdir. Orf
ise toplumun davranis bicimi ve gegiminde ortaya ¢ikan toplumsal vicdandir. Islam hukuku bir
yoniiyle vahye, diger yoniiyle de toplumbilime dayanir. Yani Islam hukuku hem ilahi hem de
toplumsaldir. O, Islam hukukunun ilahi yéniiniin tam bir miikemmellik durumuna sahip
oldugunu, dolaysiyla bu yoniiniin ilerleme ve evrim kanunundan bagimsiz oldugunu savunur.
Dini ilkeleri diger toplumsal kurumlar gibi evrim kanununa tabi olarak gérmenin dogru
olmayacagi kanaatindedir. Ciinkii ona gore din, kusursuz bir imanla inanildiginda dindir.
Mutlak ve degistirilemez olduguna inanilmayan bir din, din olmaktan ¢ikar. Ancak hukukun
toplumsal ilkeleri, toplumsal sekillerin ve biinyelerin degisimine baglidir. Dolayisiyla onlarla
beraber degisebilir. Biitiin 6rfler, mutlaka bir toplumsal modelin orfiidiir. Birinde iyi goriilen,
digeri igin kotii olabilir. Olgiit bakimindan hukukun belirleyicilerini tasnif ettikten sonra
Gokalp, hukukun kaynaklarini da nakli hukuk ve toplumsal hukuk olmak tizere ikiye ayirir.
Nakli olan, gelismeye acik degildir; toplumsal olan ise toplumsal hayat gibi siirekli bir olus
halindedir. Dolayistyla Islam hukukunun bu yénii Islam iimmetinin toplumsal gelisimine tabi
olarak gelismeye sadece kabiliyetli degil ayn1 zamanda zorunludur. Fikhin nasslara dayanan
temelleri, sonsuza dek sabit ve degismezdir. Ancak bu temellerin, insanlarin oOrfiine,
hukukgularin ittifakina dayanan toplumsal uygulamasinin, biitiin zamanlarin yasamsal
ihtiyaglarina uyumu zorunludur. Gokalp, yukarida agiklanmaya ¢alisilan ve onun, “ictimai ustl-
i fikih” dedigi metodun sadece Islam hukukgulari ve sosyologlarca kurulabilecegi kanaatindedir
(Gokalp, 1981, ss. 16-22).

Gokalp’in buraya kadar zikredilen goriisleri birlikte diisiiniildiiglinde onun, din alanin1
diger alanlardan ayirarak dini alani, inang¢ ve ibadetlerle sinirlandirdig: diisiintilebilir (Bolay,
2025). Gokalp, Kur’an ilkelerinin kaynaginin ilahi oldugu, ayni sekilde toplumlar1 yoneten
kanunlarin da nass gibi hakiki ve acik bir sekilde olamasa da ilahi igeriginin oldugu
diisiincesindedir. Dolayisiyla Gokalp’e gore Kur’an ilkelerinin yerine orflerin yani toplumsal
kanunlarin yerlestirilmesi, din dis1 bir uygulama anlamima gelmemektedir. Orfte gizli olarak
ilahi bir i¢erik oldugunu diisiinen, “i¢ctimai muayyeniyet” (determinizm) ve uyumu “adetullahin
tecellisi” olarak goren Gokalp’in bu ¢ikarimla amacinin ahlaki yonii disinda dini alan1 devletten
ve toplumsal hayattan ayirmak oldugu ileri siiriilebilir. Yani Gokalp’in bu yaklagimini sekiiler
bir bakis agis1 olarak gérmek miimkiindiir. Bu bakimdan onun Cumhuriyet dénemindeki laik
uygulamanin toplumsal ve diisiinsel temelini hazirladig1 diisiiniilebilir (Gokalp, 1981, ss. 22-
24, 43; Bolay, 2025).

“fptidai Cemiyetler-Mutaazzi Cemiyetler”

Gokalp, “Iptidai Cemiyetler” ve “Mutaazzi Cemiyetler” olarak tasnif ettigi iki toplum
tipini birbirinden ayirir. Esasen onun iptidai ve mutaazzi olarak kategorize ettigi bu toplum
tipleri, Durkheim’in “Organik Toplum-Mekanik Toplum” tiplerinin Gokalp tarafindan
dilimizdeki ifadeleridir. Buna gore, iptidai toplumlarda siyaset ve hars otoriteleri bagimsiz bir
sekilde olusmamis bulundugundan, otorite sadece dindir. Ciinkii ilkel toplumlarda otorite,
kendisine tabi olunanin sahip oldugu otoriteye bagli olan, Kur’an-1 Kerim terminolojisinde ‘6rf’
olarak bilinen, halkin ortak kanaatlerine dayanir. Oysa ilkel toplumlarda sadece dini ortak
kanaat s6z konusudur. Mutaazzi (organik) toplumlarda halkin dini kanaatleri disinda 6ncelikle
siyasi bir genel kanaat, sonra da harsi bir genel diisiince olugsmaya baslar. Dolayisiyla mutaazzi
toplumlarda dini otoritelerden baska siyasi ve harsi otoriteler de bulunur. Gokalp’e gore
mutaazzi toplumlarda isbdliimiiniin sonucu olarak farkli toplumsal degerler i¢in bagimsiz
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toplumsal normlar yani halk kanaatleri meydana gelmistir. Bunlarin her biri kendi alanlarinda
yarar sagladigi islevlerini bagimsiz olarak yerine getirir. Dolayistyla dinin toplumsal yararlarini
0zellikle mutaazzi (organik) toplumlarda aramak uygun olacaktir. Clinkii boylelikle din, sadece
kendi 6zel alaninda iglevsel olur (Gokalp, 1981, ss. 43-45).

Gokalp’in iptidai-mutaazzi toplum seklinde tasnif ettigi tipolojisinde dinin konum ve
islevinin degistigi anlasilmaktadir (Keskin, 2003, s. 108). Gokalp’in bu diisiinceleri, dinin
alanin tespite ve etkisinin sinirlarii belirlemeye yoneliktir. Mutaazzi toplumlarda Gokalp’in
diisiincesine gore dini genel diisiince yine vardir. Ancak dinin ilgisi burada, sadece ruhani ve
kutsal Ozellikte kalmasi gereken diisiince ve duygularla sinirhidir. Artik dinin, profan ve
insanlikla ilgili olan kurumlarla iligkisi yoktur (Gokalp, 1981, s. 45).

“Diyani Hiikiimler-Kazai Hiikiimler”

Gokalp, “Diyanet ve Kaza” bashikli makalesinde, daha baslangigta Islamiyet’in bir
konunun dini (“diyani”) hiikiimlerini, yargi (“kazai”) hiiklimlerinden ayirdigini 6rnek vererek
detaylandirir. Bu iki alanin makam unvanlarinin bile birbirinden farkliligina dikkat ¢ekerek
Islamiyet’in ilk asirlarinda, dini hiikiimleri ifade etmek i¢in “miiftiiliik”, yarg: hiikiimlerinin
ifadesi i¢in de “kadilik” unvanlarmi gelistirdigini vurgular. Hatta “diyanet” ile “kaza”
kavramlarmin birbiriyle iliskilendirilmesinin, karsilikli zarar olusturacagini kaydeder. Gokalp
bu kanaate kendisinin “ihtisas” ve “taksim-i a‘mal” olarak ifade ettigi yine Durkheim’in
“uzmanlagma” ve “igboliimii” ilkelerini esas alarak varir. Bir kisinin bir araya getirilmesi kabul
edilemez olan bu iki alanda gdrevlendirilmesi Gokalp’e gore kesinlikle uygun degildir (“gayr-
1 caiz”). Kutsal bir alanla ilgili olan bir konuya is yonetimi, anlasma, hile gibi diinyevi isler
dahil edilemez. Diger taraftan bir konunun, yargi yoniinden ekonomi, saglik, bilim gibi birtakim
diinyevi gereksinimlere baglilig1 zorunludur (Gokalp, 1981, ss. 47-49).

Bu bakis agis1 Gokalp’in, Durkheim’in yolundan giderek diinyay1 kutsal ve din dis1
olarak iki bagimsiz alan olarak anlamlandirdigini gostermektedir. Zira Durkheim bu ayrimi
basit ya da karmasik biitiin dinlerin ortak 6zelligi olarak gormektedir. O, dinlerin iki sinif
(birbirine karsit iki tiir) seklinde tasarladiklari gergek veya hayal {iriinii konularin bir
siniflandirmasini “6n gercek™ olarak kabul ettiklerini; genellikle birbirine zit bu iki tiirdi, “kutsal
(sacred) ve din dis1 (profane)” seklinde isimlendirilen terimlerin oldukga iyi ifade ettiklerini
kaydeder. Boylelikle diinyanin biri kutsal, digeri din dis1 olan her seyi kapsayan iki alana
boliindiigiinii, bu durumun dini diisiincenin belirgin 6zelligi oldugunu ifade etmektedir
(Durkheim, 2005, s. 56).

Goriildiigii gibi Gokalp’in uzmanlagsma ve isboliimii kavramlarindan hareketle
hiikiimleri “diyani” ve “kazai” terimleriyle tasnif ederek ortaya koymaya calistig1 ayrim, esasen
Durkheim’in kutsal ve profan seklinde diinyay1 iki kisma ayirdigi dikotomisine dayanmaktadir.
Oziinde bu kavrayis, din ve diinya islerinin birbirinden ayrilmasi anlamina gelmektedir.

Gokalp, dini itina hususunda diger milletlerden geri kalmamizin nedenini de
esaslarimizin milkkemmel olmasma ragmen, ‘kazd’mizdaki kurallar ve metotlarin kusurlu
olmasiyla agiklamaktadir. O, yargi (kazd) ile din (diyanet), birbirine karistirildiginda,
birbirlerine karsilikli zarar vereceklerine inanmaktadir. Ciinkii bunlar esas olarak birbirlerinden
farkli amacglara hizmet ederler. Ancak miiftiller sadece diyani, kadilar da sadece kazai
uygulamalarda bulunduklarinda, gorevlerinin saflik ve tamligin1 koruyabilirler (Gokalp, 1981,
s. 49). Gokalp, diyani ve kazai hiikiimlerin hedefledigi farkli amaglarla, diinyevi/profan ve
diinyevi olmayan/kutsal alanlar1 kastetmektedir. Bagka bir ifadeyle hiikiimler kutsal amaca,;
yargt hiikiimleri de profan amaca yoneliktir.
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“Mukaddes-Zenim”

Bu noktada dikkat ¢eken bir husus, Gokalp’in diyani-kazai hiikiimler seklindeki
dikotomik ayrimi, din temelinde acgiklamaya calismasidir. Gokalp’e gore din biitiin varliklar
“mukaddes” ve “zenim? (profane)” seklinde ikiye ayirir. Tapinilan ve ona izafe edilen her sey
mukaddestir. Bunlarin digindakiler ise zenimdir. Gokalp burada “zenim” kelimesiyle ilgili bir
aciklama yapmaya ihtiya¢ duyarak dilimizde “mukaddes”in karsit anlaminda bir kelime
bulunmadigindan terim olarak “zenim” kelimesini kullanmay1 uygun gordiigiinii kaydeder. Ona
gore dinin en temel sartr, zenim olaylarin, mukaddes olaylara yaklagsmasini ve temasini
engellemektir. Bu iki alanin uyusmasini imkansiz kilan bir mutlak ¢eliski bulundugunu, zenimi
mukaddese yaklastirmanin, kutsallig1 diizenlemenin (“profaner”) en biiyiik glinahlardan biri
oldugunu ifade eder. Bu eylemin uhrevi yaptirim giicii disinda, diinyada da mucizevi bir
yaptirim giicii oldugunu, tekin olmayan bu giiciin, saygisizlikta bulunan inananlarini yildirim
misali ¢arpip yok edecegini ileri siirer (Gokalp, 1981, s. 51).

Gokalp’in nass-0rf; diyani-kazal; mukaddes-zenim dikotomileriyle ilgili yukarida
aktardigimiz goriisleri, 1329-1331 (1913-1915) tarihli Isldm Mecmuasi’'nda yayimlanan
makalelerinde yer almaktadir. Asagida iizerinde duracagimiz “ittihad ve Terakki Kongresi I”
bashikli ve 1332 (1916) tarihli makalesi ise yine Isldm Mecmuasi’nda ortaya koydugu
diistincelerini yansitmaktadir. Bu bilgi, Gokalp’in diisiincelerini degerlendirirken kronolojinin
dikkate alinmasi amacina yoneliktir. Birbiriyle iligkili bu iki kisim arasinda Gokalp’in
diisiinceleri farklilik gostermektedir. Bu aslinda diislince insanlar1 agisindan oldukca dogal bir
durumdur. Ancak burada farkli bir bakis agis1 s6z konusudur. Zira Gokalp, din-diinya ayrimina
dogru ilerleyen 6nceki diisiincelerinden, “ittihad ve Terakki Kongresi I’ baslikli makalesinin
girig ciimlesinde ve ilerleyen ifadelerinde, ayrildig1 izlenimini vermektedir:

Bu seneki Ittihad ve Terakki Kongresi, icra ettigi ilmi miinakasa neticesinde,
firkanin hususi rengine teshis ettiren samimi bir kanaat izhar etti, bu kanaatin
ruhu, Islamiyetle medeniyet-i asriyyenin tamamiyle kabil-i itilaf olduguna
itimattir (Gokalp, 1981, s. 60).

Siyasi bir firkanin vazifesi, muntazam ve kuvvetli bir devlet teskilati meydana
getirmektir. Ittihdd ve Terakki firkas1 bu umdeyi siar ittihaz edince devlet
hakkindaki telakkisi de vuzuh kesbetmis idi. Artik bu firkanin gayesi aym
zamanda hem Islami, hem de asri bir devlet teskiline calismaktan ibaret
olabilir (Gokalp, 1981, s. 61).

_ Gokalp’in diisiincesinde degisme oldugu izlenimini veren bu son ifadeleri, asagida
“Islam-Cagdas Medeniyet” baslig1 altinda biitiinliik igerisinde degerlendirilecektir.

“Islam-Cagdas Medeniyet”

Esasen Gokalp’in “Islam” ve “Cagdas medeniyet” kavramlarini yaklastirma gayretinin,
“diyani-kazai” dikotomisiyle tezat arz ettigi diisiiniilebilir. Ciinkii Gékalp,” Dinin Igtimai
Hizmetleri” baslikli ve 1331 (1915) tarihli makalesinde, dinin toplumsal hizmetlerinin siyaset,
hukuk, ekonomik, estetik, dil, bilim kurumlarmi kapsamamasi gerektigini, gelismis
toplumlarda dinin 6nemli bir roliiniin de bu kurumlar1 kendi alanlarinda serbest birakmasi
oldugunu savunmugstur. Ayn1 makalenin devaminda, gorevlerin toplumsal rollerinin maddi
yararlarda degil, manevi yararlarda aranmasi gerektigini ifade etmektedir. Bunun nedeni
toplumsal olaylarin esasen manevi yani ahlaki ve mefkurevi olaylardan olugmasidir. Toplumsal
olaylarin incelenmesi ise ancak sosyolojik yontemle gergeklestirilebilir (Gokalp, 1981, s. 50).

2 “Zenim” sozliikte, “Bir kavme sonradan katilan, aslinda onlardan olmayan” anlaminda bir kelimedir (Osmanlica
Sozciikler, 2025).
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“Ittihad ve Terakki Kongresi I”” baslikli ve 1332 (1916) tarihli yazisinda ise Ittihat ve
Terakki Cemiyetinin gorevinin, diizenli ve gii¢lii bir devlet organizasyonu olusturmak
oldugunu; cemiyet bu ilkeyi esas alinca devlet anlayisinin da agiklik kazanmis oldugunu; artik
bu cemiyetin amacinin hem Islami hem de cagdas bir devlet tesekkiil ettirmekten ibaret
olabilecegini ifade etmektedir. Gokalp bu diisiincesini, ¢agdas medeniyetin Islamiyet’le
uyusmasinin miimkiin oldugunu kabul eden bir cemiyetin, Islami bir devletin ayn1 zamanda
cagdas bir devlet 6zelligi tastyabilecegini, baska bir ifadeyle ¢cagdas bir devletin ayn1 zamanda
Islami bir devlet temeline dayanabilecegini kabul etmek zorunda kalacagi, anlayisiyla
gerekgelendirir. Bu dogrultudaki goriislerini siyasi orneklerle desteklemek isteyen Gokalp,
Tanzimat donemi devlet ve fikir insanlarinin basat hatasinn, Islam hilafeti ile Islam devletinin
farkli oldugu diisiincesine kapilmalar1 oldugunu ileri siirer. Halbuki Islamiyet’te halife, devletin
siyasi bagkanligina sahip olan kisidir ve teskilat agisindan hilafet, devletten ibarettir. Gokalp’e
gore Tanzimatgilarin bu yanlis kavrayislari, bu gibi temelsiz anlayislar1 sonuglayarak devleti
asama asama Islami bir devlet olmaktan ¢ikardigini diisiiniir (Gokalp, 1981, s. 61).

Gokalp’in diisiincelerinde degisimi bir ¢eliski olarak kabul etmek haksizlik olacaktir.
Onun diisiince sistemindeki degisimi, yasadigi donemin siyasal, toplumsal ve kiiltiirel sartlar
baglaminda degerlendirmek gerekmektedir. Goriildiigii kadariyla Gokalp, icinde bulundugu
konjonktiirii iyi degerlendirme gayretindedir ve bu ¢abasini kademeli olarak gostermektedir.
“Ittihad ve Terakki Kongresi II” baghikli makalesinin giris ciimlesi bize, Gokalp’in dnceki
fikirlerinde istikamet {izere oldugunu gostermektedir:

Ahkam-1 diniyye, esasen birdir, fakat kuvve-i miieyyidelerinin diinyevi ve
uhrevi namlariyla iki nevi bulunmasi, bu ahkami zaruri olarak iki neve
ayirmistir (Gokalp, 1981, s. 64).

Buradan hareketle Gokalp, bir devletin din isleriyle yargi islerinin birbirinden farkl
kamu hizmetlerini olusturdugu, dolayistyla bu alanlarin her biri i¢in bagimsiz bir bakanlik
ittihaz edilmesi gerektigi diisiincesine ulasir (Gokalp, 1981, s. 70).

“Ummet-Millet”

Semseddin Sami’nin Hicri 1317 (1899) tarihli, Kamiis-1 Tiirki isimli Tiirk¢e sozliikte
“timmet”, ayn1 dili konusan insanlarin toplami; bir peygamberin hak dine davet etmeye Allah
tarafindan gorevlendirildigi toplum, anlamlarma gelmektedir. Ayn1 eserde “millet” ise din,
mezhep; ayn1 din ve mezhebe mensup topluluk anlamindadir. Ancak Semseddin Sami, bu
sozcliglin agiklamasina, bu sozciliglin dilimizde sehven ‘limmet’ ve timmet sozciigiiniin de
‘millet’ yerine kullanildig1, drnegin ‘Milel-i Islimiye’ ve ‘Tiirk Milleti’nin aksine ‘Ummet-i
Islamiye’ seklinde kullananlarin bulundugu, oysa dogrusunun ‘Millet-i Islamiye’, ‘Umem-i
Islamiye’ ve ‘Tiirk Milleti’ oldugu; zira ‘Millet-i Islamiye’ nin biricik, ‘Umem-i Islamiye’nin
yani Islam dinine tabi topluluklarmn ise ¢ok oldugu, dolayisiyla bu durumun diizeltilerek
kullanilmasinin ¢ok onemli oldugu, seklinde not diismiistiir (Sami, 1317, s. 163). Berkes de
Cevdet Pasa (1823-1895) zamaninda “millet” sozcligliniin giiniimiizde kullanilan anlamiyla
“llimmet” sozciigiinlin yerine kullanildigini; aslinda bu sozctiklerin Arapgadaki kullaniminin,
Tiirkler arasinda kullanilan anlamlarinin tersine kullanildigini; Arapgada “umma’nin ulusu,
“milla”nin ise miiminleri ifade ettigini kaydeder (Berkes, 2003, ss. 226, 266).

Ziya Gokalp “limmet”i, ayn1 dine mensup bireyler toplulugu olarak tanimlar. Ona gore
bir kiginin en 6nemli gorevi, ait oldugu millet ve immeti bilmesidir. Dolayisiyla 6nce millet ve
timmet topluluklar1 arasindaki farkin bilinip kavranmasi gerekir. O, toplumsal kimligin iyi
kavranmasi i¢in oncelikle bu iki terimin anlamlarinin tespit edilmeye calisilmasi gerektiginden
hareketle, “limmet”in ayn1 dine inananlar toplulugu anlamina geldigini ileri siirer. Gokalp’e
gore “limmet”’te ortak olan hayat, sadece dindir. Oysa “millet’te din, ortak bir inan¢ oldugu gibi
ahlak, hukuk, dil, siyaset, gilizel sanatlar, ekonomi, felsefe ve bilim de ortaktir. Bir toplumdaki
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din, ahlak, giizel sanatlar, siyaset, hukuk, ekonomi ve egitim hayatlarinin tamamina “hars” adi
verilir. “Hars”, biitiin toplumsal yasami1 kapsayic1 bir kavramdir. “Millet”i tanimlamak i¢in ayni
“hars”a ait bireylerin tamami, demek yeterlidir. Gokalp bu tanimlardan hareketle “toplum”un
(cemiyet), “timmet” degil “millet” oldugunu ileri siirer ve ¢ogunlukla {immetin milletlerarasi
(beynelmilel) oldugu goriisiindedir. Bu goriisiinii de milletleraras1 olmanin oncelikle iimmet
halinde basladigt ve beynelmilel kurumlarin baslangicta sadece dini kurumlar oldugu
diisiincesiyle temellendirir. Gokalp’in, dnceleri bir iimmetin liderinin ayn1 dine inanan bir¢ok
milletin dahil oldugu imparatorlugun siyasi liderinin de olabilecegi ancak bu milletlerin
bagimsiz devletler kurduklar1 zaman timmetin liderinin bu milletlerden sadece birinin siyasi
lideri olamayacag1 seklindeki diisiinceleri, hilafet konusundaki goriisleri i¢in hareket noktasini
teskil etmektedir. Bu diisiincesini, immet liderinin gorevinin Misliimanlarin tamaminin
hayatlarini yiikseltmeye ¢alismak olduguna dayandirir. Milletleri yoneten hiikiimetin gérevinin
ise sadece o milletin yiiceltilmesini diisiinmek oldugunu ifade eder. Buna gore bu iki tip liderlik
bir kiside toplandiginda, bazi durumlarda immetin genel c¢ikarlarina, bir milletin 6zel
cikarlarinin tercih edilmesi; bazi durumlarda da bir milletin hayatiyla ilgili siyasi amaclara
immet mefkdresinin tercih edilmesi s6z konusu olabilir. Gokalp burada anahtar kurum olarak
halifeligi gormektedir. O “halife”yi, timmet sisteminin bagkanligini yiirliten ve biitiin
Miisliimanlarin tabi olduklar: kisi olarak tanimlamaktadir. Hilafet makaminin eskisinden ¢ok
daha giiclii oldugunu kaydeden Gokalp, Tiirkiye Devleti ve milletinin, halifenin baslica
dayanag1 oldugunu ayrica biitiin islam devletlerinin de maddi ve manevi yonden ona destekgi
olacagini ifade eder. O, halifeligin en gercek ve en biiyiik gii¢c kaynaginin Avrupa’y1 da kendine
saygl gostermek zorunda birakan Islam dininin gérkemi oldugunu ileri siirer (Gokalp, 1982b,
ss. 175-180).

“Din-ilim”

Gokalp’in, Mesrutiyet’in ilk donemlerinde kaleme aldig1 yazilar geleneksel bir bakis
acisina sahip oldugunu gostermektedir. Dolayisiyla Bilim-Hakikat denkleminde, bilimin kesin
bilgi olmadig1 goriisiindedir (Ersal, 2012, s. 298).

Gokalp “Din, IImin Bir Netice-i Zar(iriyyesidir” baslikli makalesinde, hi¢bir insanin
ilimden tamamen soyutlanamayacagini tespitle birlikte ilmin sundugu her verinin eksik
timevarima (istikray-1 nakisa) dayandigindan, kesinliginin siipheli (yakin-i zanni) oldugu
goriigiinii ileri stirmektedir. O, bilimin gelecekte gerceklesecek hicbir tehlike ve basar1 hakkinda
mutlak olarak bilgi veremeyecegini savunur. Buna gore bilimin gorevi, diislinceyle onlem
almay1 6gretmek; dinin amaci ise tevekkiil duygusunu kalpte hissettirmektir. Gokalp boylece,
onlem almanin sagladig1 eksik umudun, tevekkiiliin sundugu giiclii giiven ile tamamlandig1
sonucuna varir. insanligin en alt kesimi dahi biisbiitiin cehalette olmadig1 i¢in bugiine kadar
hayattan soyutlanmis bir insan toplulugu bulunmamistir. Ona goére tam cehalet, dinsizlikle
uyusabilir. Bunun nedenini Gokalp, cahil bir varlikta tevekkiiliin endise karsisinda saglayacagi
tatmin ve ihtiyaglarin bulunamayacagina baglar. Bununla birlikte ilim arttik¢a, yasama yonelik
tehditler, mutluluk vadeden umutlar daha agik goriilmeye, gerceklerin 6l¢iisii, Onlemin sinir ve
stipheli olusu daha agik anlasilmaya baglayacagindan, manevi dayanaklara olan ihtiya¢ daha
cok siddetlenir. Gokalp son tahlilde insanin diizenli bir yasam siirmesi i¢in ilim ve din arasinda
orantisal bir iliskinin olmas1 gerektigini ileri siirer. O zihni, bilim egitimiyle genisletilen bir
insanin, giliglii bir dindarlikla tevekkiilden uzak kalmamasi gerektigini diisiinmektedir.
Dolayisiyla Gokalp agisindan biri digerinin ayrilmaz bir parcasi olan bu iki kuvvet, insanligin
iki biiytik kurtulus kilavuzudur (Gokalp, 1976, ss. 98-102).

“Hars-Medeniyet”

Gokalp bir bakima “hars”a, “medeniyet” de denilebilecegini, birtakim farklarla birlikte,
her ikisinin de toplumsal yasamla ilgili olmasiyla agiklar. Medeniyet, yontem araciligiyla,
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Ozgiir kararla gergeklestirilen her seyi kapsar. Harsin kapsamindakiler, kurumlar ise bir yontem
ve bireylerin 6zgiir kararlariyla meydana gelmezler ve yapay degildirler. Kisaca hars, milli;
medeniyet, milletlerarasidir. Hars, ilhamla ger¢eklesir, medeniyet yontemle. Her ikisi de
toplumsal hayatin tamamini kapsar. Gokalp, bazi genclerin “hars” ile “medeniyet”in farkini
sorduklarindan babhisle, bu iki kavramin farkini gostermek icin en iyi 6rnegin “Tiirk hars1” ile
“Osmanli medeniyeti”ni karsilagtirmak oldugunu ifade eder. O, Osmanli yoneticilerinin Tiirk
halkina deger vermemesi nedeniyle birtakim ikili anlayislarin ortaya ¢iktigindan bahseder.
Bunlardan biri de Osmanli ve Tiirk anlayisi olmak iizere “iki farkli din anlayigi”dir. Osmanli
anlayisina gore din, dini mantik ve dini siyasetten olusur. Mantik agisindan biitiin ilimler, dinde
yer almalidir. {lim ve felsefe birbirinden bagimsiz olamaz. Ozgiir akil yiiriitme, temelsizdir.
Siyaset agisindan ise biitiin kanunlar fetvalara dayanmalidir. Oysa Tiirk halki dini, mantigin ve
siyasetin bir nesnesi degil bagimsiz bir yasam bigimi olarak goriiyordu. Bu, bireysel ruhlara en
icsel mutlulugu ve toplumsal vicdana en samimi dayanismayi saglayan 6zel bir yasam
bigimidir. Ummet, aym dine inananlarm inang ve ibadette birlesmesidir. Bu biitiinlesmeyi,
birlikteligin sembolii olan halifeye tabi olarak gosterir. Gokalp buradan hareketle, deger
yargilarinin bireysel olmayip, toplumsal oldugu goriisiine varir. Deger yargilarinin kisilik disi
olmasi, toplumsalligindan daha geneldir. Bireye oranla biitiin toplumsal olaylar objektif
oldugundan, deger yargilar1 da objektiftir (Gokalp, 1997, ss. 39-52).

Glingor, Gokalp’in milliyetcilik (“Tiirk milli  kiiltiiriinii koruma ve gelistirme
davasiyla”) ile Bat1 milliyetgiligi arasinda uzlasilamaz bir durumun olmadigini, bu iki davanin
birlikte ve biitiinliik i¢inde var olabilecegini anlatmak istedigini ifade eder. Dolayisiyla hars ve
medeniyet kavramlari bu noktada 6nemli bir misyon {listlenecektir. Medeniyetin ne oldugu;
bizim kabul etmek istedi§imiz Bati medeniyetinin igeriginin ne oldugu; mevcut
medeniyetimizin milli hayatimizdaki yeri; sahip oldugumuz Dogu medeniyetinin yerine Bati
medeniyetinin ikame edilmesinin yarar ve zararlar1 gibi soru ve sorunlar karsisindaki cevaplarin
en kritik baglami kiiltiir-medeniyet ayrimidir. Giingor, Gokalp’in uygulamadaki bir endiseyle
degismesi istenmeyen biitiin degerleri “kiiltiir” (hars) adi altinda toplamis olabilecegini;
degistirilmesi istenenleri de “medeniyet” kapsamina dahil ettigini kaydeder. Dolayisiyla ilk
kisimla ilgili degerler millete has unsurlar olup bunlarin degismesi bir yana, gelismesi gerekir.
Medeni degerler sinifindakiler ise kiiltlirlin yayilmasina olanak saglamadiklar1 takdirde
degistirilmesi gerekenler kategorisindedirler (Giingor, 2010, ss. 13-14). Gokalp bu durumu su
sekilde ifade etmektedir:

Medeniyet, usulle yapilan ve taklit vasitasiyla bir milletten diger millete gegen
methumlarin ve tekniklerin mecmuudur. Hars ise hem usulle yapilamayan
hem de taklitle bagka milletlerden alinamayan duygulardir (Gokalp, 2018, s.
37).

SONUC ve DEGERLENDIRME

Tanzimat’in belirgin karakterini ifade ettigi disiiniilen ikilik teorisi, Tanzimat
déneminin, laik Bati’nin kurumlarini Osmanli devletinde modelleme amaci giitmesini ve ayni
zamanda yonetimin dini yapisini slirdiirme gayretinde bulunmasini anlatir (Mardin, 1990, s.
181). Gokalp, bu donemin agmazlarina ¢ikis yolu aramaya ¢alismis ve dini, toplumsal, siyasi
olaylara felsefi ve sosyolojik bir tavirla yaklasma gayretinde bulunmustur. O din, devlet ve
toplumla ilgili goriiglerini eserlerinde farkli dikotomiler baglaminda ele almistir. Toplumsal ve
siyasal sartlara bagli olarak ve belki de ayni zamanda ilmi gelisimi cercevesinde diislince
sisteminde farkli yaklasim ve tespitlerde bulunmustur. Calismanin bu boliimiinde Gokalp’in
dikotomilerinin irdelendigi onceki kisimdan hareketle, onun diisiince sisteminde din-devlet-
toplum iliskisi hakkindaki diisiinceleri bir araya getirilmeye ¢alisiimistir.
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Oncelikle belirtmek gerekir ki, Gokalp’in dinsiz oldugu ve celiskiler yasadigiyla ilgili
ithamlara, onun kendi yazilarinda yer olmadig1 anlasilmaktadir. Gokalp’in tutumu, dine kars1
bir diistinceden farkli olarak dine toplumsal hayatta bir yer ayirma arayisidir. Yasadig: ileri
stiriilen celigkiler ise onun genel diisiince sistemini toplumsal, siyasal ve kiiltiirel olarak
giincelleme ve belki de stratejik bir tutum sergileme kaygisiyla ilgilidir.

Gokalp, “Ma‘seri Sahsiyet-Ferdi Sahsiyet” tiplemesiyle toplumu gergek bir kisi olarak
gormekte, buna delil olarak da milletlerin sahip olduklari en yiliksek haklara vurgu yapmaktadir.
“Maseri Tere‘1” olarak ifade ettigi kolektif bilincin belli dl¢iilerde de olsa deger duygusuyla
iligkili oldugu, toplumsal kurumlarin kutsal, iyi, giizel ya da dogru olarak algilanmasinda
onlarin duygu, heyecan ve tutkulardan bagimsiz olmadigina isaret etmektedir. Din ve toplum,
iliskisel baglamda birbirinden bagimsiz olmayan ve birbirini tamamlayan iki toplumsal alandir.

Gokalp, Islam hukukunun temelleri olarak gordiigii “Nass-Orf” iliskisinde orfii,
toplumsal davranis biciminde tezahiir bulan toplumsal vicdan olarak degerlendirir. Islam
hukukunun kaynak bakimindan hem ilahi hem de toplumsal oldugu diisiincesinden hareketle
“ictima1 ustl-i fikih” olarak isimlendirdigi metodun sadece Islam hukukgulari ve sosyologlarca
kurulabilecegi diislincesindedir.

“Iptidai-Mutaazzi Cemiyet” ayriminda Gokalp, dinin ilgi ve fonksiyonunu tespit
etmeye calismaktadir. Onu sadece ruhani ve kutsal alanla sinirlandirmasi bir anlamda dinin
toplumsal hayattaki otoritesinin daralmasidir. Ciinkii bu bakis agisi, dinin sekiiler alanla ve
insanlikla baglantili kurumlardan soyutlanmasiyla sonuglanacaktir.

Durkheim’m kutsal ve profan seklinde diinyay: iki kisimda tasnif ettigi dikotomisini
temel alarak uzmanlagsma ve isboliimii kavramlarini hareket noktasi edinen Gokalp, kaza ile
diyanetin ayr1 amagclara hizmet ettikleri i¢in birbirinden ayrilmasi gerektigi diisiincesindedir.
Yine o, Durkheim’in profan-kutsal ayrimi ilkesini esas alarak zenim olaylarin, mukaddes
olaylardan bagimsiz ele alinmasi gerektigini ileri siirmektedir.

Gokalp, cagdas medeniyetin Islamiyet’le uyusabilecegi kanaatindedir. O, islami-cagdas
bir devletin miimkiin oldugu goriisiindedir. Tanzimatgilarin aksine Islamiyet’te halifenin,
devletin siyasi bagkanligina da sahip olan kisi oldugu ve organizasyon olarak hilafetin,
devletten ibaret oldugu tezini savunmustur.

Gokalp’e gore, “Ummet’te sadece dini hayat ortaktir; “millet”te ise din, ortak bir inang
oldugu gibi diger toplumsal kurumlar da miisterektir. O, “toplum”u bir “timmet” olarak gérmez,
ona gore toplum “millet”tir. Ummetin baskani halifedir ve biitiin Miisliimanlar ona tabidirler.
O, Tiirkgiiliikle Islamlik arasinda da bir bagmti kurmaya calismistir. Bu iliskiyi “Tiirkgiilerin
millet mefktresi Tiirkliikse, immet mefkéresi de Islamliktir” seklinde biitiinlestirir. Hatta
Tiirkgiilerin bir immet programini da gelistirmeleri gerektigini diisiiniir (Gokalp, 2018, s. 46).

Gokalp ilim ve din arasinda bir karsitlik gérmez, aksine bu iki kurumun iligkisinin
onemini vurgular ve ikisini biitiin halinde bir kuvvet, insanlik i¢in iki 6nemli kurtulus rehberi
olarak gortir.

Hars ve medeniyet arasinda 6nemli bir fark gormemekle birlikte Gokalp’in 6nemsedigi
nokta her ikisinin de toplumsal olmasidir. Bir bakima hars, milletin tagiya geldigi karakterini
yansitir. Medeniyet ise 6zgiir iradeyle ortaya cikar ve bir yonteme ihtiyac duyar.

Gokalp’in yazilar bir biitiin olarak diisiiniildiigiinde onun dinsiz bir toplum, dinden
bagimsiz bir devlet diisiincesinin s6z konusu olmadig1 anlasilmaktadir. Aksine din, devlet ve
toplum arasinda olmasi gereken siki bir iliskiden her vesileyle bahsetmektedir. Su kadar var ki
Gokalp bu iliskinin boyutunu belli ilkeler dahilinde tespit etmeye ¢calismistir. Bagka bir ifadeyle
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bu {i¢lii, birbirleriyle iliskilerini belli Olctlilerde ve sinirlarda stirdiirmelidir. Gokalp din ve
devletin, toplumsal hayatta nerede bulunmasi gerektigini biitiin boyutlariyla ele almaya
caligmistir. Zaten ortaya koydugu dikotomileri de bunun gostergesidir. Onun bu sisteminin bazi
kusurlar igerdigi diisiiniilebilir. Ancak biitiin elestirilere ve eksik oldugu diisiiniilen noktalara
ragmen o, zamaninin otesinde ve ¢agdaslarindan fakli bir bakis acis1 sergilemeyi basarmustir.

Gokalp, dinin toplumla iliskisinde toplumun millet, hukuk, gelenek, ilim ve profan
kurumlanyla iliski diizeyine hep bir ince ayar verme kaygisi gilitmiistiir. Her ikisinin (din-
toplum), hars-medeniyet, mukaddes-zenim, iptidai toplumlar-mutaazzi toplumlar, din-ilim,
ma‘seri sahsiyet-ferdi sahsiyet dikotomilerindeki icerik sinirlarint muhafaza etmeleri gerektigi
fikrini; din-devlet iliskisinde de Islam-cagdas medeniyet, iimmet-millet, diyani hiikiimler-kazai
hiikiimler, nass-orf dikotomilerindeki icerik sinirlarinda gegerli gormektedir.

Ziya Gokalp, dikotomileriyle &riip gelistirdigi diisiince sistemini, Tiirkliik, Islamlik ve
Cagdaslik bitiinliigiinii inga etmek i¢in tasarlamis goriinmektedir. Kendisisin de vurguladigi
gibi o, Islamiyet’i egitim mefkirelerinden biri olarak goriir. Egitimin gayelerinin de Tiirkliik,
Islamlik ve Cagdaslik oldugu gériisiindedir. Toplumun milliyet, inan¢ ve medeniyetini temsil
eden bu ii¢ kavram birbirinin yardimcisi ve yaraticis1 olmalidir. Islam egitimi esasen Tiirk ve
cagin egitimini kabul etmektir (Gokalp, 2018, ss. 49, 51). Dolayisiyla o, bir yandan toplumu
anlama gayreti giiderken bir yandan da toplum {izerinde yaptigi analizlerle toplumu yeniden
insa etme c¢abasindadir. Bu yoniiyle Tiirk modernlesme siirecinde 6nemli etkileri olan bir
sosyologdur (Erdil & Akyiiz, 2024, s. 394). Sonu¢ olarak Gokalp’in Tiirkliik, Islamlik,
(Cagdaslik kavramlari arasinda kurdugu iliski, aslinda onun din-devlet-toplum arasinda kurdugu
iligkinin igerik ve sinirlarint agiklar mahiyettedir. Bu baglamda Gokalp’in, giiniimiiz modern
toplumlarini yapisal ve islev olarak 6ngérdiigii diistiniilebilir.
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Tiirkiye’de Anne-Cocuk Etkilesimi Konusunda Yapilan Tezlerin
Incelenmesi

An Examination of Theses on Mother-Child Interaction in Tiirkiye

Amine"N_ur ARll_(AN Ozet: Anne cocuk etkilesimi, teknolojik gelismeler sonucunda cocugun teknolojik
In6nii Universitesi Saglik cihazlara maruz kalmasi, Covid-19 Pandemisinde ¢ocugun tek sosyallesme ortami
Bilimleri Fakiiltesi Cocuk olan ailenin etkisiyle bu konu daha da 6nemli hale gelmistir. Bu ¢alismada anne-gocuk

Gelisimi Bolimii, Malatya/
Tiirkiye
nur.arikan@inonu.edu.tr
ORCID:0000-0001-6360-2357

etkilesimi konusunda yapilan tezlerin farkli degiskenler dogrultusunda incelenmesi
amaglanmistir. Calismada dokiiman inceleme yontemi kullanilmistir. Calismadaki veri
setini olugturabilmek icin YOK Tez web sayfasinda gelismis tarama boliimiinden
) . “anne” ve “cocuk” ve “etkilesim” kelimeleriyle; aranip alan segeneginde tez adi, arama
Bet“l KAPKIN ICEI? tipini segeneginde i¢inde gegsin secenegi ile tarama yapilmistir. 38 tez ile veri seti
Indnii Universitesi Saglik olusturulmustur. Verilerin analizinde igerik analizi teknigi kullanilmistir. Elde edilen
Hizmetleri Meslek .. . <

. sonuglar yilizde ve frekans olarak verilmistir. Sonuglara bakildiginda anne-¢ocuk
Yiiksekokulu, Cocuk Bakim ve .. . . . . e .
Genglik Hizmetleri Boliimii etkilesimi konusundaki tezlerin 2024 yilinda en yiiksek saytya ulastig1 goriilmektedir.
Cocuk Geligimi Program, Aragtirmalarda gog}lnlukla nicel yontemler, 6lgek1§r ve gézlem kullanilmais;
Malatya/Tiirkiye orneklemlerde o6zellikle 3—6 yas grubu cocuklar tercih edilmis, daha biiyiik yas
betul kapkinicen@inonu.edu.tr gruplarinin az az calisildig: tespit edilmistir. Caligmalarin ¢ogunda normal dagilim
ORCID:0000-0002-9077-6982 dikkate alinmis, ancak ileri diizey istatistiksel analizlerin sinirli sekilde kullanildig:
anlasilmstir. Tezlerde en sik 6zel gereksinimli ya da dezavantajli gocuklar konularinin

Mehmet Emin CAY . e e et . . gt a1 e e
fnénii Universitesi Saglik islendigi; Onerilerin ise en ¢ok arastirmacilara ve uzmanlara yoneltildigi go.rulr.nustur.
Bilimleri Fakiiltesi Cocuk Bu dogrultuda daha biiyiik ve farkli yas gruplarini kapsayan 6rneklemlerle, ileri diizey
Gelisimi Boliimii, Malatya/  istatistiksel analizler ve nitel yontemlerin kullamlmasi ile politika yapicilara ve
Tiirkiye kurumlara yonelik onerilere daha fazla yer verilmesi onerilebilir.
mehmet.cay@inonu.edu.tr Anahtar Kelimeler: Anne-Cocuk Etkilesimi, Etkilesim, Tez Inceleme.

ORCID:0009-0005-3850-4516

Osman Tayyar CELiK Abstract
In6nii Universitesi Saglik
Bilimleri Fakiiltesi Cocuk
Gelisimi Bolimii, Malatya/

Mother-child interaction, the child's exposure to technological devices as a result of
technological developments, and the impact of the family as the child's sole
Tiirkiye social@sation envirqnment dqring the Coyid—19 pandemic have rpadp this tf)pig even
otayyar.celik@inonu.edutr more important. This study aims to examine theses on mother-child interaction in line
ORCID: 0000-0003-3951-72¢1 With different variables. The document review method was used in the study. To create
the data set for the study, a search was conducted on the YOK Thesis website using the
nénii Universitesi Saghk advanceq search sect.ion. with the keywords "n.lother,” "child," and "@nteraction"; in. the
Bilimleri Fakiiltesi Cocuk field option, the thesis title was selected, and in the search type option, the "contains"
Gelisimi Boliimii, Malatya/  Option was selected. A data set was created with 38 theses. Content analysis was used

Mehmet SAGLAM

Tiirkiye to analyse the data. The results obtained are presented as percentages and frequencies.
mehmet.saglam@inonu.edu.tr  The results show that the number of theses on mother-child interaction peaked in 2024.
ORCID:0000-0003-1784- Research studies predominantly employed quantitative methods, scales, and
4472 observations; samples primarily favoured children aged 3—6 years, with fewer studies
Sorumlu yazar: involving older age groups. Most studies considered normal distribution, though
Amine Nur ARIKAN advanced statistical analyses were used to a limited extent. Theses most frequently
Makalenin referans addressed the topics of children with special needs or disadvantaged children;
gosterilmesi: recommendations were mostly directed at researchers and specialists. In this regard, it

Arikan, AN, Kapkin-i¢en, B, may be recommended to include samples covering larger and different age groups, to
Cay, M.E., Celik, O.T., Saglam, use advanced statistical analyses and qualitative methods, and to give more space to
M. (2025). Tirkiye’de Anne-  recommendations directed at policymakers and institutions.
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GIRIS

Gelisim siirecinde ¢gocugun bakiminda daha etkin olmaya c¢alisan ebeveynin ¢ogunlukla anne
olmasi, teknolojik gelismeler ve cocuklarin teknolojik cihazlara maruz kalmasi, Covid-19
Pandemisinde ¢ocugun en 6nemli sosyallesme imkani saglayan kisinin anne olmasi nedeniyle
anne-¢ocuk etkilesimi daha da 6nemli hale gelmistir (Chakranon et al., 2024; Verdério, Lima,
dos Santos, & Rocha, 2024). Anne-cocuk etkilesimi annenin sergiledigi tutuma, bilgi ve
deneyimine, cocugun yasina, gelisim diizeyine, ilgi ve ihtiyaclarina gore bilingli veya bilingdist
davraniglar1 arasinda gerceklesen karsilikli bir siire¢ olarak degisebilen bir siirectir (Bennetts et
al., 2021). Anne ¢ocuk etkilesiminde duygusal bag anne ve ¢ocuk arasindaki kalp atist hizlar
ve solunum gibi fizyolojik siireclerle uyumu ile birlikle gelmektedir (Capraz, Konrad, & Reind],
2023). Cocugun ve annenin benzer uyum igerinde olmasi ¢cocugun ilk sosyal ¢evresinin ve
etkilesimin baglamasina olanak saglamaktadir (Mahoney & Bella, 1998; Wan et al., 2012).
Annenin dogum Oncesinde anne karnindaki bebekle konusmaya baslamasi ve dogum
sonrasinda iletisime eslik ederek gbéz temas: kurmasi, dokunmasi, sarilmasi, sevgi dolu
yumusak bir ses tonuyla konusmasi etkilesimin baglama agsamasi olarak kabul edilebilmektedir
(Lecleére et al., 2014). Bebekte ebeveynin verdigi tepkilerine siire¢ i¢erisinde 6grenme yoluyla
giilme, ses ¢ikarma, sakin kalma gibi geri doniislerde bulunarak etkilesime katilmis olmaktadir
(Liu & Waltz, 2024).

Etkilesim genetik faktorlerden sonra ¢ocugun i¢inde yasadigi cevrede fiziksel, psikolojik,
biligsel, sosyal-duygusal ve dil gelisimini etkileyen faktorlerden biri olarak goriilmektedir. Ayni
zamanda etkilesim; ¢cocugun bu gelisim alanlarinda olumlu yonde desteklenmesine de katkida
bulunmaktadir (Liu & Waltz, 2024; Mahoney & Bella, 1998; Marquis-Brideau, Bernier, Cimon-
Paquet, & Sirois, 2023). Anne-¢ocuk etkilesimi ¢ocugun ¢evreye uyum saglamasi, gelisiminin
desteklenmesi, annenin ¢ocuguna duygusal bag kurmasi gibi birgok faktor acgisindan dikkat
edilmesi gereken bir alandir. Anne-cocuk etkilesimi konusu normal gelisim gosteren ¢ocuklarin
yant sira Ozel gereksinimli, prematiire, risk altindaki, dezavantajli gruplardaki ¢ocuklarla,
degerlendirme ve desteklemeye yonelik kesitsel ve deneysel ¢alismalarda ele alinan bir konudur
(Attig & Weinert, 2018; Eo & Kim, 2018; Harel-Gadassi et al., 2020; Krijnen, Verhoeven, &
van Baar, 2022; Lilienfeld et al., 2012; Thorgaard, 2017; H. Zhao et al., 2021; S. Zhao, Chen,
& Chen, 2025). Ulusal literatirde tezlerde odaklanilan konular ve calisma tiirleri de
incelenmenin gerekliliginden yola ¢ikarak bu c¢alismada anne-¢ocuk etkilesimi konusunda
yapilmis tezlerin incelenmesi amacglanmastir.

Annenin ¢ocuguyla etkilesim siirecinde dikkat, devamlilik saglama, etkinlige katilma, isbirligi,
ortak dikkat kurma, etkinlik baslatma gibi alanlara etki etmektedir (O. Diken & Mahoney,
2013). Anne-cocuk etkilesiminde cocuklarin yasi biiylidiikce, anne-cocuk etkilesimleri
gelismekte ve daha dengeli sira alma ve duygusal uyum egilimi gostermektedir. 0-6 yas arasi
cocukla kurulan etkilesimin kalite ve niteligi daha da kiymetli olmaktadir. Bu yillarda yiiksek
kaliteli etkilesimler prososyal davranislar, sosyal duygusal gelisim, dil ve bilissel gelisimde de
etkilidir (Liu & Waltz, 2024; Marquis-Brideau et al., 2023).

2024 yilinda “Ailenin Korunmasi ve Gii¢lendirilmesi Vizyon Belgesi ve Eylem Planmi (2024-
2028)” kapsaminda 5 ana temel hedef belirlenmis olup buna bagli olarak 2025 yilinin
Tiirkiye’de aile yili olarak nitelendirilmesi ailenin korunmasi ve giiclendirilmesine yonelik
anne-cocuk etkilesimi konusu degerli konular arasinda yer almaktadir (T.C. Aile ve Sosyal
Hizmetler Bakanligi, 2024). Bu bilgiler ¢er¢evesinde ve anne-¢ocuk etkilesiminin 6nemi goz
oniline alindiginda, anne-cocuk etkilesimi konusunda 2025 yili dahil edilerek bu yila kadar
yapilan tezlerin igeriklerinin incelenmesi gerekli ve Onemli goriilmiistiir. Bu amaca gore
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caligmada aragtirma yontemi, arastirma degiskeni, 6rneklem 6zelligi, veri toplama araci, veri
analizi yontemi ve verilen 6neriler gibi dagilimlari i¢in cevap aranmaistir.

YONTEM
Arastirmamin Modeli

Bu arastirmada, anne-¢ocuk etkilesimi konusunda yapilan tezlerin farkli degiskenler
dogrultusunda incelenmesi amaglanmistir. Bu amaglatezler, betimsel arastirma modeliyle
incelenmis ve durumun betimlenmesi tarama modeli ile gergeklestirilmistir (Blytlikoztiirk,
Kilig-Cakmak, Erkan Akgiin, Karadeniz, & Demirel, 2017). Tezlerin incelenmesinde, dokiiman
analizi teknigi kullanilmistir. Dokiiman analizi tekniginde, arastirma konusuna dahil olan ilgili
dokiimanlar incelenmektedir (Carr & Kemmis, 2003).

Veri Toplama Siireci

Anne-¢ocuk etkilesimi konusunda yapilan tiim tezler arastirmanin veri setini olusturmustur.
Veri setinin belirlenmesi igin Yiiksek Ogretim Kurulu Tez Merkezi web sayfasinda gelismis
tarama bdliimiinden “anne” ve “gocuk” ve “etkilesim” kelimeleriyle aranacak alan se¢eneginde
tez ad1, arama tipini segeneginde i¢inde gegsin secenegi ile tarama yapilmistir. Ayrica tezlerin
tam metninin olmasina dikkat edebilmek izin durumu segenegini izinli olarak belirtilmistir.
Tezlerin dil secenegini Tiirk¢e ve durumu segenegini onaylandi seklinde gelismis taramada
Ol¢iit olarak alinmistir. Yapilan sinirliklara gére 38 tez ¢alismaya dahil edilmistir. Veri setini
olusturan bu tezler incelenen degiskenler agisindan incelenmistir. incelenen tezlerin {iniversite
ve enstitii ad1 ile lisansiistii programa gore dagilimlar1 Tablo 1°de verilmistir.

Tablo 1: Cocuk Gelisimi Alaninda Yapilan Lisansiistii Tezlerin Yapildig1 Universite, Enstitii ve
Lisansiistii Programa Gore Dagilimlar

Ozellikler f %

Universite Ad1 Akdeniz Universitesi 2 53
Anadolu Universitesi 5 13,2
Ankara Universitesi 8 21,1
Atatiirk Universitesi 1 2,6
Cukurova Universitesi 1 2,6
Dokuz Eyliil Universitesi 1 2,6
Gazi Universitesi 6 15,8
Karabiik Universitesi 1 2,6
Maltepe Universitesi 1 2,6
Marmara Universitesi 1 2,6
Okan Universitesi 1 2,6
Ondokuz May1s Universitesi 1 2,6
Saglik Bilimleri Universitesi 1 2,6
Selcuk Universitesi 2 53
Uskiidar Universitesi 4 10,5
Istanbul Medipol Universitesi 1 2,6
Istanbul Universitesi 1 2,6
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Enstitii Adx Egitim Bilimleri Enstitiisii 17 44,7
Lisansiitii Egitim Enstitiisii 1 2,6
Saglik Bilimleri Enstitiisii 12 31,6
Sosyal Bilimler Enstitiisii 5 13,2
Tip Fakiiltesi 2 5,3
Hastane 1 2,6

Program Yiiksek Lisans 22 57,9
Doktora 13 34,2
Tipta Uzmanlik 3 7,9

Toplam 38 100

Calismanin veri seti 38 tezden olusmustur. Anne-cocuk etkilesimi konusunda en ¢ok tez (8-
%21,1) Ankara Universitesi iizerinden yapilmustir. Devlet ve 6zel iiniversiteler olmak {izere 17
iiniversitede bu konuda arastirma yapilmistir. Egitim Bilimleri Enstitiisii’ne bagli olarak tezler
17 (%44,7) ile bagh oldugu enstitii olmustur. Tipta uzmanlhk alaninda da 3 (%7,9) ile
calisilmistir. Ancak yiliksek Lisans programinda 22 (%57,9) ile daha ¢ok tercih edilmistir.

Verilerin Toplanmasi ve Analizi

Arastirma kapsaminda anne-¢ocuk etkilesimi konusunda yapilan tezlere Yiiksekdgretim Kurulu
Tez Merkezi’nden ulasilmistir. Ulasilan tezlerin incelenmesinde, arastirmacilar tarafindan
gelistirilen form kullanilmistir. Formda, iiniversite ve enstitii adi, tezin yaymlandigi yil ve
lisanstistii program dagilimi ile arastirma yontemlerine dair sorulara yer verilmistir. Verilerin
analizinde igerik analizi teknigi kullanilmustir. igerik analizinde, ilgili veriler kategorilerine gore
ayrimstir (Ultay, Akyurt, & Ultay, 2021). Veriler, yiizde ve frekans dagilimu ile verilmistir.

BULGULAR

Anne-gocuk etkilesimi konusunda yapilan tezlere iligkin bulgular sunulmustur. Sekil 1’e
bakildiginda anne-¢ocuk etkilesimi konusunda ilk tezin 2010 yilinda basladigi goriilmiistiir.
2010 yilindan itibaren genel olarak tez yaymlanmaya c¢alisilmistir. 2024 yilinda 7 (%18,4) tez
ile bu konuya egilimin en yiiksek oldugu yil olmustur. 2013, 2014 ve 2018 yillarinda anne-
cocuk etkilesimi konulu tez yaymlanmamistir. 2025 yilinda bu calisma yapildigi igin 2025
yilindaki biitiin tez calismaya dahil edilmemistir. Ancak buna ragmen 4 (%10,5) tez
yayinlanmistir.

Sekil 1: Anne-Cocuk Etkilesimi Konusunda Yapilan Tezlerin Yillara Gore Dagilimlari
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Tablo 2’ye bakildiginda anne-¢ocuk etkilesimi konusunda yapilan tezlerde 21 (%55,3) ile nicel
aragtirma yontemi kullanildigi goriilmiistiir. Tezlerde nitel 6 (%15,8) ve karma 7 (%]18,4)
yontemlerin tercih edilirken aragtirma yontemi belirtilmemis ¢alismalar da 4 (%10,5) yer
almistir. Nicel yontemle yapilmis tezler arasinda ¢ogunlukla 12 (%42.9) ile deneysel arastirma
tercih edilmistir. Betimsel tarama 8 (%28,6) ve iliskisel tarama 7 (%25) yontemi kullanilan
caligmalar benzer diizeyde sik tercih edildigi gozlemlenmistir. Nitel yontemlerde en fazla tercih
edilen desenin durum arastirmasi (6rnek olay) 5 (%62,5) oldugu, olgubilim 2 (%25) ve eylem
aragtirmasinin 1 (%12,5) daha az tercih edildigi tespit edilmistir. Karma yontemde kesfedici
stral1 desen, gomiilii (i¢ ice) desen ve karma yontemi belirtilmeyen her birinin 2 (%28,6) tercih
edildigi, yakinsayan paralel desenin ise 1 (%14,3) kullanilmistir.

Tablo 2: Anne-Cocuk Etkilesimi Konusunda Yapilan Tezlerin Arastirma
Yontemlerine Gore Dagilimlari

Yontem Desen f %
Arastirma Yontemi Nicel 21 55,3
Nitel 6 15,8
Karma 7 18,4
Belirtilmemis 4 10,5
Nicel Yontem Betimsel tarama 8 28,6
Iliskisel tarama 7 25
Deneysel arastirma 12 42,9
Vaka analizi 1 3,6
Nitel Yontem Olgubilim 2 25
Eylem arastirmast | 12,5
Durum aragtirmasi (6rnek olay) 5 62,5
Karma Yoéntem Yakinsayan paralel desen 1 14,3
Kesfedici sirali desen 2 28,6
Gomiilii (I¢ ige) Karma Desen 2 28,6
Belirtilmemis 2 28,6

*Birden fazla kritere yonelik madde frekans ve yiizdesi verilmistir.

Tablo 3’te anne-cocuk etkilesimi konusunda yapilan tezlerin 6rneklem 6zellikleri incelenmistir.
Cocuk yas grubuna gore dagilimda, en ¢cok 3—6 yas grubundaki ¢ocuklarin 33 (%86,8) tezle
orneklem olarak tercih edildigi goriilmistir. Bunu 9%39,5 (n=15) ile 0-2 yas grubu
izlemektedir; Daha bliyiik yas gruplarinin ise arastirmalarda oldukca siirl yer aldigi dikkat
cekmektedir (7-11 yas %18,4; n=7, 12-18 yas %5,3; n=2). Orneklem biiyiikliigiine
bakildiginda 600°{in iizerinde 6rnekleme sahip higbir teze rastlanmamistir. Tezlerde en ¢ok
orneklem biyikligi 22 (%57,9) ile katilimer sayist 21-100 aralifindadir. Daha biiyiik
orneklemlerle 201400 aras1 3 (%7,9); n=3, 401-600 aras1 1 (%2,6) ile oldukc¢a az oldugu tespit
edilmistir.
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Tablo 3: Anne-Cocuk Etkilesimi Konusunda Yapilan Tezlerin Orneklem Ozelliklerine Gore

Dagilimlari
Ozellikler f %
Ormneklem Cocuk Yas  0-2 yas 15 39,5
Grubu 3-6 yas 33 86,8
7-11 yas 7 18,4
12-18 yas 2 5,3
Orneklem 1-20 14 36,8
Biiyiikliigii 21-100 22 57,9
101-200 1 2,6
201-400 3 7,9
401-600 1 2,6
601 ve daha fazlasi 0 0

*Birden fazla kritere yonelik madde frekans ve yiizdesi verilmistir.

Sekil 2’de anne-cocuk etkilesimi konusunda yapilan tezlerde 6zel gereksinimli, dezavantajli
veya gelisimsel gerilik riski altinda bulunan ¢cocuklarin 20 (%52,6) oldugu, gelisim alanlar1 (dil,
biligsel, sosyal-duygusal, motor vb.) 14 (%36,8) ile gelisim alanlarinin incelendigi, destekleyici
miidahale programlarmin 10 (%26,3) tercih edildigi goriilmiistiir. Bakim/duyarli bakim 3
(%7,9), duygu diizenleme 3 (%7,9), davranis problemleri ve 0l¢iisiiz ekran kullanimi 3 (%7,9)
ve anne duyarlilig/6zyeterliligi 5 (%10,6) gibi konular yer almistir. Baglanma, anne tutumlari,
ebeveyn-uzman etkilesimi, yiiriitiicii islev, ¢ocuk yetistirme, ebeveyn tiikenmisligi, hastalik ve
mizag gibi degiskenlerin her birinin yalnizca birer tezde (%2,6) daha az ele alinmistir.

Sekil 2: Anne-Cocuk Etkilesimi Konusunda Yapilan Tezlerin Degiskenlerine Gore Dagilimlari
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Tablo 4’te anne-cocuk etkilesimi konusunda yapilan tezlerde kullanilan veri toplama araglar
incelenmistir. Tezlerde en ¢ok kullanilan veri toplama araci 33 (%86,8) ile dlcek olarak tespit
edilmistir. Olgeklerden ise 33 (%96,9) ile var olan &lgek oldugu; 2 (%6,3) tezde ayrica dlgek
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gelistirme yapildig: tespit edilmistir. Gozlem de 20 (%52,6) ile ikici sirada yer almistir. 1 (%2,6)
ile tezlerde tibbi tetkikler, anket ve anekdot veri toplama araci olarak en az olarak tercih edildigi
gorilmiistiir.

Tablo 4: Anne-Cocuk Etkilesimi Konusunda Yapilan Tezlerin Veri Toplama Araglarina
Gore Dagilimlar

Ozellikler f %
Veri Toplama Olgek 33 86,8
Araglari Goriisme 15 39,5
Gozlem 20 52,6
Dokiiman inceleme 3 7,9
Tibbi tetkikler 1 2,6
Anket 1 2,6
Anektod 1 2,6
Olgekler Var olan 6lgek 33 96,9
Arastirmacinin gelistirdigi 6l¢ek 2 6,3
Aragtirmacinin uyarladigi 6lgek 4 12,5

*Birden fazla kritere yonelik madde frekans ve yiizdesi verilmistir.

Tablo 5’te anne-cocuk etkilesimi konusunda yapilan tezlerin normal dagilima uygunluk
durumlart incelenmistir. Tezlerin 23’1 (%60,5) normal dagilim varsayimini test ettigi, 15’ nin
(%39,5) ise bu duruma dikkat edilmedigi goriilmiistiir. Normal dagilimin kontrol edildigi
tezlerde en ¢ok kullanilan yontem 11 (%47,8) ile Shapiro-Wilk/Kolmogorov-Smirnov testleri
oldugu tespit edilmistir.

Tablo 5: Anne-Cocuk Etkilesimi Konusunda Yapilan Tezlerin Normal Dagilima Uygunluguna
Gore Dagilimlari

Ozellikler f %
Normal Dagilim Belirleme  Evet 23 60,5
Durumu Hay1r 15 39,5
Kullanilan Ydntem Carpiklik-Basiklik 8 34,8
Shapiro-Wilk/Kolmogorov-Smirnov Testi 11 47,8
Belirtilmemis 7 30,4

*Birden fazla kritere yonelik madde frekans ve yiizdesi verilmistir.

Tablo 6’da anne-gocuk etkilesimi konusunda yapilan tezlerde kullanilan veri analiz yontemleri
incelendiginde non-parametrik testler 21 (%55,3) ile parametrik testlere (%47,4; n=18) gore
daha fazla tercih edilmistir. Betimsel analizler 27 (%87,1) tezde c¢ok yiiksek bir oranda
kullanildig ortaya koyulmustur. Regresyon analizi 6 (%15,8), faktor analizi 6 (%]15,8), icerik
analizi 12 (%31,6) ve grafik analizleri 5 (%13,2) tezde tercih edildigi goriilmiistiir. Parametrik
testler i¢inde en ¢cok 9 (%29) ile t-testi ve 7 (%22,6) ile tek yonliit ANOVA kullanilmis olup,
daha ileri diizey analiz testleri olan tekniklerden ANCOVA ve MANOVA 1 (%3,2) ile ¢ok sinirlt
sekilde tercih edilmistir. Non-parametrik testler igerisinde belirgin bir farklilik tam olarak
goriinmemis olsa da en ¢ok 17 (%68) tezde Mann Whitney U testi ve 13 (%52) tezde Kruskal
Wallis testi ve 8 (%32) tezde Spearman korelasyon uygulandigi tespit edilmistir.
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Tablo 6: Anne-Cocuk Etkilesimi Konusunda Yapilan Tezlerde Kullanilan Veri Analiz
Yontemlerine Gore Dagilimlart

Ozellikler f %
Analiz Yontemi Parametrik 18 474
Non-parametrik 21 55,3
Regresyon analizi 6 15,8
Fakt6r analizi 6 15,8
Icerik analizi 12 31,6
Grafik analizi 5 13,2
Parametrik Testler t-testi 9 29
Tek Yonli ANOVA 7 22,6
ANCOVA 1 32
MANOVA 1 32
Pearson korelasyon 5 16,1
Betimsel analiz 27 87.1
Non-Parametrik Testler ~Mann Whitney U testi 17 68
Kruskal Wallis testi 13 52
Spearman korelasyon 8 32
Ki Kare testi 6 24
Wilcoxon testi 6 24
Fischer testi 1 4
Friedman testi 2
Kendalls tau 1 4

*Birden fazla kritere yonelik madde frekans ve yiizdesi verilmistir.

Tablo 7°de gore, anne-cocuk etkilesimi konusunda yapilan tezlerde Onerilerin en ¢ok
arastirmacilara 34 calismada c¢ok biiyiik bir oraninda (%89,5) verildigi goriilmiistiir. Uzmanlara
25 calismada (%065,8) oneri verilmistir. Ancak yayinlanan tezler igerisinde 2 (%35,3) ile 6neri
belirtilmeyen de olmas1 dikkat ¢cekmistir.

Tablo 7: Anne-Cocuk Etkilesimi Konusunda Yapilan Tezlerde Onerilerin Verildigi Gruba Gore

" Dagilimlari

Onerilerin Verildigi Grup f %

Ebeveynler 12 31,6
Uzmanlar 25 65,8
Aragtirmacilar 34 89,5
Kurum/kuruluslar 6 15,8
Politika 1 2,6

Belirtilmemis 2 5,3
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*Birden fazla kritere yonelik madde frekans ve yiizdesi verilmistir.

TARTISMA VE SONUC

Anne-c¢ocuk etkilesimi konusunda yapilan tezler incelendiginde 2010-2025 yillar1 arasinda
tezlerin genel olarak her yil yapildig1 sadece 2013-2014-2018 yillarinda yayinlanmadigi fark
edilmistir. 2015-2016-2019 yillarinda ise ortalama {istiinde oldugu goriilmiistiir. Buna karsin en
cok calisma 2024 yilinda olmustur. 2025 yilinda yapilan ¢alismalarin tamami alinmada da
ortalamanin iistiinde yapildig: tespit edilmistir. Bu durum ise anne-gocuk etkilesimi konusunun
son yillarda tezlerde daha ¢ok 6nem verilen bir alan oldugunu agiklayabilir.

Tezlerin aragtirma yontemine gore incelendiginde en ¢ok tercih edilen yontemin nicel aragtirma
yontemi olup anne-cocuk etkilesimi konusunda daha ¢ok Olgiilebilir verilere ve istatistiksel
analizlerin kullanilmasina yonelimin oldugu sdylenebilir. Nicel yontemlerde anne-gocuk
etkilesimini gelistirme ve desteklemeye yoOnelik miidahale programlarinin uygulanmasi
yapilmasi ve etkisinin incelenmesine onem verildigi deneysel aragtirma yonteminin en ¢ok
tercih edilen yontem olarak kullanilmasiyla aciklanabilir. Nitel yontem ile yapilan tezlerin
sayist daha az olup karma yontemin tezlerde daha ¢ok tercih edilmesini nicel ve nitel yontemi
birlestirerek daha detayli ele alinarak alana katki sundugu seklinde ifade edilebilir. Nitel
yontemli tezlerde ¢aligmalarda siirece yonelik detayli ve derinlemesine bilgi sahibi olabilmek
icin durum aragtirmasi (6rnek olay) deseni tercih edilmis, olgubilim (fenomenoloji) ve eylem
aragtirmasinin daha az kullanilmasi bireysel deneyimlerin tezlerde daha sinirli olmasiyla ifade
edilebilir. Karma yontemin her birinin benzer diizeyde olmasini tezlerde farkli desenlerin
kullanildig1 dikkat ¢cekmektedir. Yontemini agikca belirtilmeyen tezlerin olmasi ise tezlerde
yontem kismina ¢ok fazla dikkat edilmedigini agiklayabilir. Uzun, Simsar, and Karaca (2019)
erken cocukluk doénemindeki baba cocuk iliskisine yonelik tezlerde ise benzer sekilde nicel
yontemlerin en ¢ok tercih edildigi, karma yontemin az oldugu ancak nitel yontemin olmadigi
dikkat ¢ekmektedir.

Cocuk yas grubuna gore incelendiginde ¢ok biiyiik bir oranin 3-6 yas arasinda calisildigi
goriilmiistiir. Bu donemin gelisimsel olarak etkilesim ve sosyal becerilerin yogun bicimde
sekillendigi kritik bir siire¢ olmasi, arastirmacilarin bu yas grubuna yogunlagsmasinin temel
nedeni olarak diisiiniilebilir. Devaminda tezlerde 0-2 yas arasi ¢ocuklarlarla ¢alisilmasi1 bebeklik
doneminin anne-cocuk etkilesimi agisindan 6nemsendigini ve erken miidahaledeki onleme
asamasina destek igerdigini gosterebilir. Orneklem biiyiikliigiine bakildiginda ise; tezlerin
cogunlukla orta 6lgekli gruplarda gergeklestirildigi goriilmiistiir. Genis 6rneklem biiytikliigline
sahip tezlerin olduk¢a smirli kaldigi tespit edilmistir. Tezlerin genis Ol¢ekli olmamasi
genellenebilirligini kismen smirlayabilir. Coban et al. (2021) duygusal ve davranigsal
problemlere iliskin ebeveyn tutumunu yonelik makale ve tezlere bakildiginda en ¢ok ergenlik
donemi sonrasinda okul dncesi donemi olan 3-6 yas arasiyla ¢aligmalar yapilmustir.

Anne-gocuk etkilesimi ile diger degiskenlere bakildiginda genis bir alanin ortaya ¢iktigi
goriilmiistiir. Ozel gereksinimli, dezavantajli veya gelisimsel gerilik riski altinda bulunan
cocuklarin en cok tercih edilmesinin son yillarda kapsayict egitim ve erken miidahale
programlarina verilen Onemin arttigini; arastirmacilarin da bu gruplarda anne-g¢ocuk
etkilesimini anlamaya ve gelistirmeye yoneldigini ortaya koyabilir. Gelisim alanlar1 tizerinden
anne-cocuk etkilesiminin ¢ocugun genel gelisimiyle yakindan iliskili olduguna dair gii¢lii bir
arastirma egiliminin oldugu ve destekleyici miidahale programlariyla anne-cocuk etkilesiminin
niteligini artirmaya odaklanildig: ifade edilebilir. Uzun, YALCIN, and Dede (2018) erken
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cocukluk donemindeki ebeveynlerle yapilan tezler incelendiginde en ¢ok ebeveyn ¢ocuk iliskisi
kavraminin dikkat ¢ektigi goriilmiistiir.

Yayinlanan tezlerin ¢ok biiylik bir oraninda 6l¢ek kullanilmasi arastirmacilarin 6lgiilebilir,
standardize edilmis veriler elde etmeyi tercih ettiklerini gosterebilir. Ayrica anne-¢ocuk
etkilesimi konusunda gézlem yonteminin kullanilmasi uygulamali olan etkilesim konusunun
anne ve ¢ocuk boyutu acisindan dogal ortamda davraniglarina bagl olarak degerlendirilmesi
saglayabilir. Bu konuda degerlendirme 6lg¢iitii olarak gozlem araglar diinyada ve Tiirkiye’de de
kullanilmaktadir. Ebeveyn ve cocuk davranislarini degerlendiren bir dlgek olan O. Diken,
Topbas, and Diken (2009) “Ebeveyn Davranisin1 Degerlendirme Olgegi (EDDO) ve Cocuk
Davranisini Degerlendirme Olgegi (CDDO)” en temel gdzlem yapilan etkilesim degerlendirme
araglar1 arasinda yer almaktadir. Gézlem yoluyla dogal ortamda anne ve ¢ocugun giinliik
yasamda davranislar1 tespit edilmektedir. Olgeklerin cogunlukla mevcut araglardan secilmesi,
Ol¢me giivenilirligini artirsa da alan 6zelinde yeni 6lgme araglarinin gelistirilmemesi 6nemli bir
siirlilik olarak degerlendirilebilir.

Anne-cocuk etkilesimi konusuna yonelik tezlerde normal dagilim varsayiminin ¢ogunlukla
dikkate alindig1 goriilmiistiir. Ancak yine normal dagilima dikkat edilmeyen tezlerin sayisinin
da az olmadigi tespit edilmistir. Normal dagilimin test edilmemesi, istatistiksel analizlerin
gegerliligini ve bulgularin giivenilirligini sinirlayabilir. Ayrica bazi tezlerde ydntemin
belirtilmemesi raporlama agisindan metodolojik bir eksiklik olarak diisiiniilebilir. Genel olarak,
aragtirmacilarin biiyiik Olgiide istatistiksel varsayimlara dikkat ettiklerini, ancak yontemsel
seffaflik ve standart raporlama konularinda gelistirilmesi gerektigini ortaya koyabilir.

Tezlerde non-parametrik testlerin kullanilmasi kullanilan verilerin normal dagilim géstermedigi
ya da Orneklem biiyiikliigiinlin sinirli oldugu arastirmalarda daha uygun analizlerin tercih
edildigini gosterebilir. Orneklem gruplarma bakildiginda kiigiik simirli drneklemlerle galigildigt
gerekeesiyle non-parametrik testler kullanilmig olabilir. Ayrica betimsel analiz yonteminin
bir¢ok tezde olmas1 tanimlayici istatistiklerden yararlanildigini isaret edebilir. Buna karsin ileri
analiz yontemlerinin tezlerde ¢ok az tercih edildigini gostermistir. Icerik analizi kullanim orani
ise nitel verilerin de arastirmalara kismen dahil edildigini gostermistir. Tayan, Gedik,
Morkoyunlu, So6zbilir, and Konyalioglu (2019) ebeveyn-cocuk iliskindeki makalelerde
calismadan farkli olarak betimsel istatistiklerin yani sira parametrik analizlerin, korelasyon,
ANOVA, ANCOVA daha ¢ok tercih edildigini, non-parametrik testlerin daha az tercih edildigini
ortaya koymustur.

Anne-cocuk etkilesimi konusunda yapilan tezlerde verilen Onerilerde en c¢ok sonrasinda
yapilacak olan arastirmalara yon vermesi i¢in arastirmacilara, sonrasinda bu konuda destek
verebilmek i¢in uzmanlara oneri verilmesi gerektigi diisiiniilmiistiir. Ancak diger dikkat ¢ceken
noktalardan birisi ise; yayinlanan tezlerde oneri verilmemis olmasidir. Anne-cocuk etkilesimi
konusundaki tezlerde onerilerin ebeveyn, kurum ve politika boyutunun ise daha az 6nem
verildigi diisiiniilebilir. Bu dogrultuda akademik ¢alismalarin daha ¢ok bilimsel gelismeye
odaklandigini, ancak uygulama ve toplumsal politika boyutunun yeterince giiclii ele alinmadigi
seklinde agiklanabilir.

Calismanin sonuglarina bakildiginda; anne-¢ocuk etkilesimi konusunda Tiirkiye’de 38 tez
calisildign tespit edilmistir. Yayinlana tez sayist az olmasiyla birlikte son yillarda Tiirkiye
arastirmalar ve tezlerde 6nem verilen degerli bir konu oldugu da goriilmiistiir. Yayinlana tezlere
bakildiginda bir¢ok devlet liniversitesi ve 6zel iiniversitede tez yapildigr ayn1 zamanda az da
olsa tip fakiiltesi ve hastanelerde de bu konuda ¢alisildig tespit edilmistir. Ankara Universitesi,
Gazi Universitesi, Anadolu Universitesi gibi koklii iiniversitelerde bu konuda tezlerin daha ¢ok

25
SCAR, 2025; 4(2), 16-27



Arastirma Makalesi

yaymlandigi fark edilmistir. Bunun yani sira Egitim Bilimleri Enstitiisiinde ve yiiksek lisans
programlarinda en c¢ok calisma yapildig1 da goriilmiistiir. Anne-¢ocuk etkilesimi konusunda
yapilan tezlerin sonuglar1 incelendiginde; 2010-2025 yillar1 arasinda ¢alisildigi ve en ¢ok 2024
yilinda tezin yayinlandigi, nicel arastirma yonteminin en ¢ok tercih edilen yontem olup igerinde
deneysel arastirmalara odaklanildigi, yas grubu olarak etkilesimin kritik oldugu dénemlerden
birisi olan 3-6 yas arasinda tezlere odaklanildigi, 6rneklem biiytikliigiiniin daha sinirlt oldugu,
nicel yaklagimlara yonelik ¢alismalara yonelme oldugu, deneysel desenlerin 6nem kazandigi,
degiskenlerde ¢ocugun gelisim alanlari, 6zel gereksinim durumu ve destekleyici programlara
yogunluk verildigi, non-parametrik testlere agirlik verildigi, aragtirmacilar basta olmak {izere
uzmanlara oneriler verildigi tespit edilmistir.

Bu c¢alisma Tirkiye’de yapilan anne-gocuk etkilesimi konusunda yapilan tezlerle
smirlandirilmistir. ' YokTez’de  Tiirkge olarak  tamamlanmis, yayinlanmis tezlerle
siirlandirilmistir. Ayrica olusturulan veri seti 2025 yili temmuz ayi ile kisitlanmustur.

Arastirmadan elde edilen sonuglara bagli olarak su sekilde Oneriler verilebilir: Bebeklik ve
cocukluk doneminin yani sira 7-18 yas arasi c¢ocuklari dahil edilecegi ya da boylamsal
incelenecegi arastirmalarin yapilmasi, Tiirkiye profilini olusturacak daha genis Orneklem
biiytikliigiine sahip g¢aligmalarin yapilmasi, nicel yontemlerin yaninda karma yontem ve
desenlere yonelik arastirmalarin tesvik edilmesi, ayrica alanin ihtiya¢larina uygun 6zgiin 6l¢me
araglariin gelistirilmesi ya da uyarlanmasi, baba-cocuk etkilesimine yonelik ¢alismalara da
Oonem verilmesi Onerilebilir.

Arastirmacilarin katki orami beyani: Arastirmacilar bu makaleye esit oranda katkida
bulunmuslardir.

Finansman beyani: Bu makaleye finansal destek yoktur.
Catisma beyani: Bu makale i¢in yazarlarin herhangi bir ¢ikar ¢catigsmasi bulunmamaktadir.
Destek ve tesekkiir: Makalede incelenen tezlerin yazarlarina tesekkiir ederiz.

*Bu calismanin 6zeti 6. Uluslararast Cocuk Gelisimi Kongresi’nde s6zlii sunumu olarak
sunulmustur (16-18.10.2025 Konya).
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Ozet

Hiicresel tarim teknolojileri, 6zellikle kiiltiir eti iiretimi, artan kiiresel gida talebine
stirdiiriilebilir ve etik ¢oziimler sunma potansiyeli ile 6n plana ¢ikmaktadir. Kiiltiir eti
iiretiminde temel yapi taslarindan biri olan kdk hiicreler, ¢ogalma (proliferasyon) ve
farklilagsma kabiliyetleri sayesinde bu siirecin basarisint dogrudan etkilemektedir. Ancak,
yiiksek verimli ve ekonomik kiiltiir eti liretimi i¢in kok hiicrelerin boliinme hizinin ve
canliliklarmin artirilmasi  gerekmektedir. Bu dogrultuda, serum kaynakli biiylime
faktorlerinin iyilestirilmesi, diisiik maliyetli ve hayvansal igerik igermeyen ortam
bilesenlerinin gelistirilmesi ve biyoreaktor sistemlerinin adaptasyonu gibi stratejiler 6ne
cikmaktadir. Makro ve mikro besin dgeleri dengesi, enerji metabolizmasini destekleyen
ortam formiilasyonlar1 ve oksidatif stresin azaltilmasi, hiicrelerin kiiltlir ortaminda daha
uzun siire canli kalmasini ve boliinmesini tesvik etmektedir. Ayrica, hiicre tipine 6zgi
sinyal yolaklarmin modiilasyonu, proliferasyonu dogrudan etkileyen 6nemli biyolojik
stireclerdendir. Mekanik gerilim, substrat sertligi ve oksijen konsantrasyonu gibi fiziksel
parametrelerin kontrolii de kok hiicre davranisi {izerinde belirleyici olmaktadir. Sonug
olarak, kiiltir eti tretiminde kok hiicrelerin proliferasyon potansiyelini artirmak;
biyoteknolojik, biyokimyasal ve hiicresel miihendislik yaklagimlarinin entegre
edilmesiyle miimkiin olabilmektedir. Bu alanda siirdiiriilen multidisipliner arastirmalar
hem iretim verimliligini artirmakta hem de endistriyel 6lgekli iiretimin Oniindeki
engelleri azaltmaktadir. Bu derleme ¢aligmanin amaci, hiicresel tarimin siirdiiriilebilirlik
potansiyelini, besin degeri agisindan avantajlarint ve gelecekteki gida sistemlerine katk1
saglayabilecek perspektifleri bilimsel veriler 1s18inda ortaya koymaktir.

Anahtar Kelimeler: Biyoteknoloji, Beslenme, Gida giivenligi, Hiicresel tarim,
Siirdiirtilebilirlik

Abstract

Cellular agriculture technologies, particularly cultured meat production, are emerging as
sustainable and ethical solutions to meet the increasing global food demand. Stem cells,
which serve as the foundational building blocks in cultured meat production, directly
influence the success of the process due to their capacity for proliferation and
differentiation. However, enhancing the proliferation rate and viability of stem cells is
essential for efficient and cost-effective cultured meat production. In this context,
strategies such as improving serum-derived growth factors, developing low-cost and
animal-free culture medium components, and adapting bioreactor systems have come to
the forefront. Balancing macro- and micronutrients, formulating media that support
energy metabolism, and reducing oxidative stress promote longer cell viability and
proliferation in culture conditions. Furthermore, modulation of cell type-specific
signaling pathways plays a critical role in directly regulating proliferation. Physical
parameters such as mechanical stress, substrate stiffness, and oxygen concentration are
also key determinants of stem cell behavior. Ultimately, enhancing the proliferative
potential of stem cells in cultured meat production can be achieved through the
integration of biotechnological, biochemical, and cellular engineering approaches.
Ongoing multidisciplinary research in this field not only improves production efficiency
but also addresses barriers to industrial-scale implementation. The aim of this review is
to examine the sustainability potential of cellular agriculture, highlight its nutritional
advantages, and explore the future perspectives it offers for global food systems, based
on current scientific evidence.

Keywords: Biotechnology, Nutrition, Food safety, Cellular agriculture, Sustainability
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GIRIS

Hiicresel tarim, hayvan ve bitki organizmalarinin dogrudan kullanilmasina gerek
kalmadan, hiicre kiiltiirleri ve mikroorganizmalar araciliiyla tarimsal {riinlerin {iretilmesini
ifade eder (Rubio vd., 2019; Stephens ve Ellis, 2020). Bu yaklasim; endiistriyel biyoteknoloji,
kimya ve yenilik¢ci malzeme teknolojileriyle birlikte, insanliga besleyici, giivenli ve saglikli
gidalar saglamay1, ayn1 zamanda enerji, toprak ve su gibi temel kaynaklarin kullanimini en aza
indirmeyi, mevsimsel ve cografi sinirlamalardan bagimsiz iiretimi miimkiin kilmay1 ve atiklari
azaltmay1 hedeflemektedir. Son yillarda, gida, kozmetik ve c¢esitli malzeme iiretiminde
kullanilmak iizere hiicresel {irlinlere olan ilgi 6nemli Ol¢lide artmistir. Geleneksel ciftgilikte
hayvan veya bitki yetistirmek yerine, tarimsal emtialarin iiretiminde konuk organizma hiicre
kiiltiirlerinin kullanilmas1 anlamina gelen 'hiicresel tarim' terimi bu ¢ergevede Onerilmistir
(Rischer vd., 2020). Her ne kadar bu terim ilk olarak 2015 yilinda ortaya atilmis olsa da hayvan
veya bitki kaynakli iiretime alternatif olarak biyoteknolojik yontemlerle iiriin elde etme fikri
cok daha eskiye dayanmaktadir. Bu baglamda, 1970’li yillarda metilotrofik (tek karbonlu
bilesiklerle beslenen) bir bakteriden elde edilen ilk ticari mikrobiyal yem iiriinii olan Pruteen’in
gelistirilmesi, bu alanin Oncii calismalar1 arasinda yer almaktadir (Nyyssold vd., 2022).
Hiicresel tarimda liretim, biyoreaktdrlerde yapilan hiicre kiiltiirlerinden elde edilen iirlinler
araciligtyla gerceklestirilir. Bu sayede biyolojik atik minimuma indirilir ve potansiyel
enfeksiyon riskleri tiretim stirecinde hizli bir sekilde tespit edilerek ortadan kaldirilabilir (Soice
ve Johnston, 2021a).

Et, 6zellikle yetersiz beslenmenin sorun oldugu sanayilesmemis iilkelerde 6nemli bir
besin kaynagidir (Jahir vd., 2023). Hayvansal et, besin yogunlugu ve lezzeti ile kiiltiirel
etkenlere bagl olarak birgok bat1 tarzi beslenme kiiltlirtiniin hatir1 sayilir bir kismini olusturur
(Bharatgiri Goswami vd., 2023). Gittikg¢e artan diinya niifusunun ihtiyaclari karsilayabilmek
amaciyla besinlere olan devamli yiikselen talep, et {iretiminin ¢evresel talepleri noktasindaki
ciddi endiselerle bir araya geldiginde, et ve et muadillerini iiretmek i¢in yeni yontemlere ihtiyag
duyulmasina sebep olmustur. Hiicresel tarim alani, mevcut hiicre kiiltiirii tekniklerinden
yararlanarak et {irlinleri liretmeyi amaglamaktadir. Bu hedefe ulasabilmek i¢in, laboratuvar
ortaminda gelistirilen tekniklerin endiistriyel 6lgekte uygulanabilmesi adina ¢esitli teknik ve
ekonomik zorluklarin agilmasi gerekmektedir. Bu yeni teknolojilerin ¢evresel fayda saglayip
saglamayacagi ve saglayacaksa bunun nasil ger¢eklesecegi heniiz netlik kazanmamistir. Ancak,
geleneksel tarimin cevresel ve kaynak temelli baskilarini azaltma potansiyeli nedeniyle
hiicresel tarima ydnelik artan bir ilgi bulunmaktadir (Charlesworth vd., 2024). Ote yandan, artan
kiiresel gida talebi ve gida dagilimindaki esitsizlikler, gida giivenligi sorununu daha da
derinlestirmektedir. Gida giivenligi; tim bireylerin her zaman, aktif ve saglikli bir yasam
stirdiirebilmeleri i¢in gerekli olan beslenme ihtiyaglarim1 ve gida tercihlerini karsilayacak
diizeyde yeterli, giivenli ve besleyici gidaya fiziksel ve ekonomik olarak erisebilmesiyle
tanimlanmaktadir (Smith vd., 2022).

Son yillarda, tiiketicilerin gidaya yonelik ilgisi saglikli beslenme odakli bir yone
evrilmistir. Bu dogrultuda, 6zellikle Bat1 iilkelerinde hayvansal {iriin tiikketiminin azalmasi ve
bunun yerine bitki bazli alternatiflere yonelme egilimi, bu ¢alismanin konusuyla dogrudan
iligkili en dikkat ¢ekici gelismelerden biri olarak one ¢ikmaktadir (Aschemann-Witzel vd.,
2020; Bryant, 2022). Kiiltiir et gida glivenligi, diyet ve saglikli beslenme gereksinimleri ve
karbon azaltimi1 agisindan tarimsal yenilik saglama potansiyeline sahiptir (Lewisch ve Riefler,
2023). Kok hiicreler cogalma yetenegine sahiptir ve kas, kan ve sinir hiicreleri gibi farkl: hiicre
tiirlerine doniisebilir. Hiicre bazli et iliretiminde ise yalnizca kas hiicreleri kullanilmaktadir. Bu
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hiicreler, kas lifleri olusturarak kiyma benzeri bir yap1 elde etmek amaciyla kofte formuna
yerlestirilir ve genellikle hamburger gibi tanidik gida formatlarinda sunulur. En basit tanimiyla
hiicre bazli et, canli bir hayvanin katilimi1 veya fizyolojik siire¢lerinden ge¢mesine gerek
kalmadan tiretilmektedir. Bitki bazli et alternatiflerinin aksine, bu yontem dogrudan kas
hiicrelerinden iiretildigi i¢in, yapisal ve biyolojik agidan hayvanlarin 6liim sonrasi olusan
iskelet kasina ¢cok daha yakin bir {iriin ortaya koyar (Jahir vd., 2023).

Teknolojinin bazi1 savunuculari, hiicresel tarimin gelismis hayvan refahindan
iyilestirilmis insan sagligina kadar uzanan cesitli olumlu yan etkiler saglayabilecegini 6ne
siirmektedir. Ozellikle insan saglig1 agisindan degerlendirildiginde, kiiltiirlenmis etin icerdigi
yag miktarinin ve tiiriiniin kontrol edilebilir olmasi1 sayesinde obezite ve kardiyovaskiiler
hastalik oranlarinin azalabilecegi ifade edilmektedir. Ayrica kiiltiir etinin steril kosullarda
iretilmesi, gida kaynakli hastalik vakalarinin ve hayvandan insana bulasan zoonotik
hastaliklarin goriilme sikligini azaltma potansiyeline sahiptir (Mattick, 2018). Bununla birlikte,
bazi uzmanlar hayvanciligin yerini hiicresel tarimin almasinin, iklim degisikliginin etkilerini
tersine cevirebilecek cevresel iyilesmelere de yol agabilecegini iddia etmektedir. Hiicresel
tarim, kiiltiirel agidan 6nemli ve besleyici hayvansal iiriinlerin iiretimini miimkiin kilmakta
olup, baz1 kiiltiir etleri geleneksel hayvansal iirlinlerle karsilagtirildiginda daha yiiksek besin
degerine sahip olabilmektedir (Soice ve Johnston, 2021b). Hiicresel tarim pazarinin analizi,
geleneksel gida sektoriinde etkinligi bilinen iilkelerin bu teknolojiyi yakindan takip ettigini
ortaya koymaktadir. Her ne kadar bitki bazli alternatif proteinler i¢in pazar heniiz gelisim
asamasinda olsa da bu ¢oziimlerin hiicresel tarima kiyasla daha yaygin bir sekilde benimsendigi
goriilmektedir (Henle, 2024).

Tiiketici kabul edilebilirligi, gida iiriinii gelistirmede basarinin temel itici giiclidiir ve bu
nedenle gida pazarinda hiicresel tarim iirlinlerinin basarisi i¢in hayati 6neme sahiptir (Chuah
vd., 2025). Gergekten de, genetik modifikasyon, gercek et tanimiyla ilgili belirsizlikler, etin
dogal tat ve goriiniimiine miidahale edilmesi yoniindeki endiseler, tarim sektoriine olasi etkiler
ve dogal olmayan iiriinlere yonelik kisisel tat tercihleri gibi faktorler, hiicre bazl ete yonelik
olumsuz tutumlar arasinda one ¢ikmaktadir (Siddiqui vd., 2022). Tiketicilere yeterli bilgi
saglanmasi; gida neofobisi, etik ve kiiltlirel inanglara dayali kaygilarin azaltilmasina katki
sunabilse de, bu cabalar genellikle istenen organoleptik (tat, koku, doku gibi duyusal)
ozelliklerin eksikligi sorununu tamamen telafi etmek i¢in yetersiz kalmaktadir (Carneiro vd.,
2022).

Hiicresel tarimin temel amaci, geleneksel tarim yontemleriyle {iretilen iirlinlere
molekiiler diizeyde benzerlik gosteren alternatifler tiretmektir. Bu dogrultuda; bakteri, maya,
mantar ve alg gibi mikroorganizma kiiltlirlerinin yani sira, bitki ve hayvan hiicreleri ile doku
kiiltiirlerinden de yararlanilabilmektedir (Eibl vd., 2025). Bitki doku kiiltiirii, bitkilerin
cogaltilmasiin yani sira (Dogan, 2017; Dogan, 2018; Dogan, 2019; Jadid vd., 2024), bitkisel
bilesenlerin ve hedef metabolitlerin kontrollii kosullarda iiretimine de olanak tanir (Hussain vd.,
2012; Wilson ve Roberts, 2012; Devi vd., 2024). Son donemde yapilan ¢alismalar, bitkisel
materyallerin hiicresel tarim uygulamalarindaki potansiyelini 6zellikle vurgulamaktadir (Kim
vd., 2024). Beslenme aliskanliklarinda yasanacak bir degisimin, arazi kullanimina bagli karbon
emisyonlarint %78’e kadar azaltabilecegine dair bulgular mevcut olsa da yaygin bitki bazli et
alternatiflerinin varliina ragmen hayvansal et tiiketimi halen yayginligin1 korumaktadir. Bitki
bazl et benzerleri; stirdiiriilebilirlik, diisiik ¢cevresel etki ve kaynak verimliligi gibi avantajlar
sunmakla birlikte, bitki bazli protein, yag ve lif bilesenlerini bir araya getirerek et benzeri
irlinleri taklit etmeye ¢aligmaktadir. Ancak pazarda daha rekabet¢i hale gelebilmeleri i¢in bu
tirtinlerin biyomimikrisinde dnemli iyilestirmelere ihtiya¢ duyulmaktadir. Stirdiiriilebilirlikle
ilgili sorunlar1 azaltirken duyusal Ozellikler ve lezzet deneyimini gelistirmeye yonelik
potansiyel bir ¢6zlim ise, bitki bazli et benzerlerine hiicre bazli bilesenlerin entegre edilmesidir
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(Webb vd., 2021). Bu derleme c¢alismanin amaci, hiicresel tarimin siirdiiriilebilirlik
potansiyelini, besin degeri agisindan avantajlarin1 ve gelecekteki gida sistemlerine katki
saglayabilecek perspektifleri bilimsel veriler 1s1g81nda ortaya koymaktir.

HUCRESEL TARIM: YONTEMLER, AVANTAJLAR VE DEZAVANTAJLAR

Hiicresel tarim yoluyla yapilan iiretim, insan sagligi agisindan bazi bulasici hastalik
risklerini azaltma potansiyeline sahiptir. Ozellikle hayvan kaynakli iiretim siireclerinde ortaya
cikan ve E. coli, Salmonella gibi ¢esitli patojenlerin, hem su kaynaklarini hem de et {iriinlerini
kontamine edebilecek sekilde aylarca hayatta kalabildigi bilinmektedir. Hiicresel tarim, bu tiir
patojenlerin yayilimini énlemenin yani sira, sz konusu siireglerde olusan biiylik miktardaki
biyolojik atigin ortadan kaldirilmasina da katki saglayabilir. Ayrica bu iiretim yontemi,
hayvansal kaynakl1 endiistrilere kiyasla tedarik zinciri kesintilerine kars1 daha dayanikli olabilir
ve hayvanlarin zamaninda tasinmasina gerek kalmaksizin gida arzini siirdiirebilir (Soice ve
Johnston, 2021a). Hiicresel tarimin mantigi, daha yiiksek verimlilikle maliyetleri en aza
indirirken, istenen ¢iktiy1 (protein, kalori, tat, et miktar1 vb. gibi) en list diizeye ¢ikarmaktir
(Poirier, 2022). Kiiltiirli gida tiretimi i¢in kullanilan ¢esitli baslangig¢ hiicresi tipleri arasinda
embriyonik kok hiicreleri, indiiklenmis pluripotent kok hiicreler, mezenkimal kok hiicreler ve
iskelet kas1 kok hiicreleri gibi yetiskin kok hiicreler ve diferansiye kok hiicre yer almaktadir
(Chandrababu ve Puthumana, 2024).

Hiicresel tarim kiiltiirel acidan dnemli ve besleyici hayvansal iiriinler saglayabilir. Rao
vd. (2013) tarafindan yapilan 10 yiiksek gelirli {ilkeyi kapsayan bir aragtirmada, en saglikli
protein kaynaklarinin 2000 kalorilik diyet basina en az saglikli proteinlerden yaklasik 0,29 dolar
daha pahali oldugunu bulmustur. Hiicresel tarim geleneksel tarima kiyasla 6nemli 6l¢iide daha
verimlidir ve dolayisiyla ¢evresel olarak daha yararli olacagi tahmin edilmektedir (Helliwell ve
Burton, 2021). Yapilan bir arastirmada, hiicre kiiltliriinden et {iretiminde sahada karsilagilan
sorunlardan birinin hiicre bilylimesinin dogasi ve hiicreyi hayvandan alip in vitro yetistirmekle
baglantili oldugu belirtilmistir. Bir hiicre, yaglanma siirecine girmeden dnce, cogalma kapasitesi
tarafindan belirlenen bir bliylime sinirina sahiptir ve bu sinir Hayflick sayis1 olarak adlandirilir.
Hiicre hatlarinin 6liimsiizlestirilmesinin temel nedeni, bu ¢ogalma kapasitesindeki sinirlamay1
asmaktir (Goswami vd., 2024).

Hiicresel tarimda et iiretimi, canli hayvanlardan biyopsiyle alinan kas hiicrelerinin
kiiltiirlenmesiyle bagslar. Bu hiicreler, uygun ortamda ¢ogalarak miyotiipler adi verilen kas
dokusu ipliklerini olusturur. Bu iplikler, kas dokusunun ¢ogalmasini saglayarak et iiretir. Bu
siire¢, daha az hayvana ihtiya¢ duyulmasini saglar, ¢evresel etkileri azaltir ve etik sorunlari
ortadan kaldirir. Hiicrelerin besin saglayan iskelelere bagli biiylimesi, kas dokusunun
boyutlarini ve protein igerigini artirir. Bu yontem, siirdiiriilebilir ve verimli bir protein {iretimi
saglar (Roy vd., 2021). Hiicresel kiiltiiriinden et iiretimi, 3 adimda yapilmaktadir. Ilk adimda
canli bir hayvandan hiicre ve doku 6rnegi alinmasi veya dliimden sonra elde edilen bir hiicre
veya doku biyopsisi yapilmasidir. Bu sekilde elde edilen hiicrelere birincil hatlar denilmektedir.
Daha sonra, embriyonik kok hiicreler veya indiiklenmis pluripotent kok hiicreler gibi ¢ok yonlii
hiicreler kullanilir. Ardindan 6liimsiiz hiicre hatlar1 olusturulur (Lanzoni vd., 2022).

Genel olarak, parametreler proteine ve konak¢iya bagl olarak degismektedir. Bu konu
iizerine veriler sunan bir baska ¢alismada ise hassas hiicresel tarimdaki hiicresel siire¢ bes adima
basitlestirilebilmektedir. Oncelikle ilgi duyulan proteini ifade eden genin tanimlanmasi ve
optimizasyonu gereklidir. Ardindan genin bir DNA molekiiliine dahil edilmesi ve vektoriin
hiicresel konak tarafindan alinmasi ve sonug olarak doniisiime ugratilmasi, doniistiiriilmiis
hiicrede hedeflenen gen ifadesinin baslatilmast ve son olarak, ilgi duyulan proteinin
salgilanmast ve birlestirilmesi adimlar1 izlenmektedir. Hiicresel konak basariyla doniisiime
ugratildiginda, yiiksek verimler biiylik oOlclide ifade mekanizmasmin iki kritik noktasi
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tarafindan kontrol edilmektedir (Dupuis vd., 2023). Kiiltiir eti, farklilasmis kas hiicreleri
gerektirir. Saglikli hiicreler taze besinlerle korunur, hiicre sayisi ise siirekli boliinmeyle artirilir.
Ancak, cogu hiicre, Hayflick siir1 nedeniyle sinirlt béliinme kapasitesine sahiptir; bu da kas
dokusu kiiltiirlerini stnirlamaktadir. Bu nedenle, kok hiicrelerin bdliinme kapasitelerini artirmak
icin etkili yontemler gelistirilmelidir (Munteanu vd., 2021).

Kiiltiirlenmis et teknolojisi, deniz {iriinleri iiretiminde de uygulanmistir. Denemelerde,
baliklarin dogal yasam kosullar1 g6z 6niinde bulundurularak kiiltiir siirecleri gelistirilmistir.
Balik hiicrelerinin daha diistik sicakliklarda biiyiiyebilmesi, kiiltiir sisteminin sabit sicakligini
korumak icin gereken enerji tiiketimini azaltmakta ve bu sayede hiicre bazli deniz iiriinlerinin
biiyiik 6lgekli tiretimiyle iligkili maliyetlerde azalma saglamaktadir. Bu durum, hiicre bazl
deniz irilinlerinin, hiicre bazli kara eti irlinlerine kiyasla 6nemli maliyet avantajlari
sunabilecegini gostermektedir (Rubio vd., 2019). Ayrica yapilan ¢alismalarda, kiiltiirlenmis et
iirlinlerinin tat, doku ve goriiniim agisindan dogal et ile benzerlikler tasidigi, iiretim siireglerinde
iiriin kalitesi ve glivenliginin saglanmasina, kaynaklarin siirdiiriilebilirligine ve gida kaynakli
hastaliklarin 6nlenmesine yonelik olumlu etkilerin oldugu ortaya konmustur. Ancak,
giintimiizde kiiltiirlenmis et iiretiminin, geleneksel et {iriinlerine kiyasla halen daha yiiksek
maliyetlere sahip oldugu da belirtilmektedir (Lu vd., 2022).

Yapilan bir baska ¢alismada, Bayes optimizasyonu olarak adlandirilan yontem, hiicresel
tarim Ol¢limlerinde farkli zorluk seviyelerinde ve potansiyel olarak celisen kaynaklara sahip
olanlara kiyaslandiginda agik¢a iyi performans gostermektedir. Bayes optimizasyonu
algoritmasindan elde edilen medya, yalnizca kii¢iik bir maliyet artisiyla dnemli 6l¢iide daha
fazla onciil myoblast hiicre biliylimesini desteklemistir (Cosenza vd., 2022). Homolog olmayan
mikrobiyal biyokiitlenin siit iiriinleri tiretimine katkisi, tek hiicreli proteinlerin alternatif protein
kaynagi olarak kullanimini1 saglar. Bu proteinler, mikroorganizmalarin biyoreaktorlerde
cogalmasiyla iiretilir, ardindan biyokiitle hasat edilip kurutulur. Bu islemde genetik degisiklik
yapilmaz, bu nedenle proteinler hayvan siitiiyle benzerlik tagimaz ve "hayvansal-uzak" olarak
adlandirilir. Hayvansal-uzak proteinler, hiicresel tarimda esneklik sunmakta olup cesitli gida
irtinlerinde kullanilabilmektedir (Fytsilis vd., 2024). Hiicre hatlari, hiicre dongiisii kontrol
noktas1 yollarin1 kaybettiklerinde ve senesans siirecini atlattiklarinda 6liimsiiz hale gelirler
(Mathon ve Lloyd, 2001).

Oliimsiiz hiicre hatlarmin olusturulmasinda {ic temel yontem kullanilmaktadir:
kendiliginden Oliimsiizlesen hiicre hatlarinin se¢ilmesi, telomeraz enziminin yapay olarak
eksprese edilmesi ve p53, pl4 veya Rb gibi tiimor baskilayict genleri inaktive eden viral
genlerin kullanilmasi. Bu yontemler, telomeraz ekspresyonunun artirilmasi veya hiicre
dongiisiiniin diizenlenmesinin engellenmesini icermektedir. Bu degisiklikler, dogal siireclerle
ya da genetik manipiilasyon yoluyla saglanabilmektedir. Kiiltiirlenmis et arastirmalarindaki
onemli engellerden biri, uygun hiicre hatlarmin eksikligidir. Glivenli ve endiistriyel dlgekte
dretim i¢in Ozel hiicre hatlar1 gerekmekte olup, bu hiicrelerin gelistirilmesi mevcut
oliimsiizlestirme yontemlerine dayanmaktadir (Soice ve Johnston, 2021b). Harvard Kok Hiicre
Enstitiisti, Harvard Tip Fakiiltesi, MIT ve Broad Enstitiisii tarafindan yapilan bir arastirmaya
gore, laboratuvarda ¢ogaltilan kok hiicreler genellikle hiicre biiylimesini ve bdliinmesini
diizenleyen Onemli bir timor baskilayict gen olan TP53 (p53) geninde mutasyonlar
biriktirmektedir (Merkle vd., 2017).

BiYOTEKNOLOJI VE HUCRESEL TARIM ARASINDAKI ILiSKi

Gilinlimiizde kiiresel Olgekte yasanan bir dizi zorluk, toplumun gida giivenligi
konusundaki endiselerini yogunlagtirmaktadir. Bu dogrultuda yapilan kiiltiir et girisimlerinin
sayist artig gostermektedir. Geleneksel et endiistrisi bu yeni gida biyoteknolojisiyle
ilgilenmektedir. Caligmalara dayanarak, kiiltiir eti biyoteknolojisinin son yillarda 6nemli
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ilerlemeler gosterdigi gozlemlenmektedir (Fernandes vd., 2022a). Temiz et, muazzam bir ticari
ilgi ve bliylime alani olarak hizla ortaya ¢ikmakta ve hem akademik ve biyoteknolojik
arastirmacilara hem de endiistri ortaklarina biiyilik 6lgekli hiicre kiiltiiri ve doku miihendisligi
uzmanliklarini kullanarak yeni bir alani ilerletme konusunda 6nemli firsatlar sunmaktadir. Son
iki yildaki prototiplerin, gosterilerin ve tadimlarin sayisi, bu yoOndeki ¢abanin
uygulanabilirligini engelleyen hicbir temel teknolojik kusurun olmadigini gostermektedir
(Specht vd., 2018).

Gelecek odaklilik, biyoteknolojinin bir alt alan1 olarak hiicresel tarim i¢in daha da kritik
bir unsur olarak 6ne ¢ikmaktadir. Biyoteknoloji girisimlerinin hem yenilik¢i teknolojiler
gelistirmesi hem de risk sermayedarlarinin ilgisini ¢ekebilmek i¢in cazip ve ikna edici gelecek
vizyonlar1 tasarlamasi gerekmektedir. Ancak, hangi vizyonlarin ¢ekici bulundugu baglama gore
degisiklik  gostermektedir. Hayvanciliga yonelik elestirilerde {iretim  siireclerinin
seffaflastirilmasi vurgulandigindan, hiicresel tarim alanindaki arastirmacilarin  mevcut
yaklagimlardan farkli bir perspektif sunmalar1 zorunlu goriinmektedir (Jonsson, 2020). Mevcut
caligmalar, mikrobiyal protein iiretiminin biyoteknolojik bir ara¢ olarak kullanilmas1 sayesinde
ilerleyen yillarda besleyici protein kaynaklarinin giivence altina alinmasina katki saglayacagini
gostermektedir (Matassa vd., 2016). Ancak, bu teknolojilerin olumlu ve olumsuz yonleri,
kontrol edilebilir faktorlerden bagimsiz olarak yiiksek diizeyde belirsizlik ve risk tagimaktadir.
Bu nedenle, bilim insanlari, bu yeni biyoteknolojinin vaatlerini somutlagtirmak veya ¢liriitmek
icin karst karsiya olduklart ¢ok boyutlu ve belirgin engelleri dikkatle goézlemlemek
zorundadirlar (Fernandes vd., 2022b).

HUCRESEL TARIMDA KULLANILAN BIiYOREAKTOR SISTEMLERI VE
BiYOPROSES YONTEMLERI

Kiiltiirlenmis et tiretiminde uygulanan biyoproses, belirli hedeflere sahip iki ana fazdan
olusur: Ilk faz olan 'cogalma asamasinda', baslangigtaki hiicre grubundan miimkiin olan en
yiiksek sayida hiicre elde edilmesi amaglanir. ikinci faz ise 'farklilasma ve olgunlasma
asamasidir; bu asamada hiicreler biyouyumlu iskele yapilarina eklenir, iskelet kasi hiicrelerine
doniigsmeleri saglanir ve kas protein sentezinin artirilmasi hedeflenir (hipertrofi agsamasi). Bu
asamalarin her biri, ortam, iskele ve biyoreaktorler icin kendi tasarim gereksinimlerini
sunmaktadir (Djisalov vd., 2021). Kullanilan biyoreaktor veya biyoproses sisteminin tiirii hem
biyotiretimin 6lgegi hem de maliyeti agisindan 6nemli bir belirleyicidir ve bu nedenle bir liretim
paradigmasinin gelistirilmesi i¢in dnemli bir husustur (Allan vd., 2019).

Biiytik 6l¢ekli hiicre kitle tiretimini gerceklestirebilmek icin, yiizlerce litreden yedi bin
litreye kadar islem kapasitesine sahip 6zel biyoreaktor sistemlerine ihtiya¢ duyulmaktadir. Bu
kapsamda, karigtirmali tank biyoreaktorleri genellikle siispansiyon Kkiiltlirlerinde hiicre
biliyiimesi icin tercih edilirken; sabit yatakli veya i¢i bos fiber biyoreaktorler, daha nadir olmakla
birlikte, yapisik hiicre proliferasyonu i¢in kullanilmaktadir. Siispansiyon biyoreaktorlerinde
hiicreler, tekil hiicreler ya da kii¢iik hiicre kiimeleri halinde cogaltilabilmektedir. Ayrica,
hiicrelerin ylizeylerine tutunabildigi kiicliik boncuklar olan mikrotastyicilarin kullanimi da
giderek yayginlagmaktadir. Giinlimiizde mikrotasiyicilar  yenilebilir malzemelerden
tiretilebilmekte ve bu sayede, kiiltivasyon siirecinden sonra hiicrelerle birlikte dogrudan
islenmelerine olanak tanimaktadir (Albrecht vd., 2024). I¢i bos elyaf biyoreaktérler, silindirik
bir kartus igerisinde yer alan gozenekli kilcal liflerin paralel diziliminde hiicre kiiltiirii
gergeklestirmek amaciyla kullanilmaktadir. Sabit yatakli ve i¢i bos elyaf biyoreaktor sistemleri,
oksijen transferini tehlikeye atmadan yiiksek hiicre yogunluklarina ulagsmayr miimkiin kilan
diisiik kayma gerilimi ortamlar1 saglayarak, 6l¢eklenebilir iiretim agisindan dnemli potansiyel
sunmaktadir. Ozellikle i¢i bos elyaf sistemleri, biyolojik iiriinlerin {iretiminde memeli
hiicrelerinin verimli ve biiylik 6lgekli kiiltivasyonu i¢in uygulanabilir bir yontem olarak 6ne
cikmaktadir. Nitekim, i¢i bos lifli biyoreaktdrlerin, yag dokusundan tiiretilen kok hiicrelerin
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cogalmasin1 ve bu hiicrelerin olgun yag hiicrelerine farklilasarak ii¢ boyutlu yag dokusu
olusturmasini destekledigi gosterilmistir (Fish vd., 2020).

Hiicre biyoreaktorlerinde yaygin olarak kullanilan karistirilmis tank reaktorleri,
hiicreleri siispansiyon halinde tutar ve 6l¢eklenebilirlik avantaji sunar. Ancak, karistirma islemi
hiicrelerde yiiksek kayma gerilmelerine neden olabilir. Alternatif olarak, i¢i bos fiber reaktdrler,
hiicrelerin mikro fiberler iizerinde biiylimesine veya lifler arasinda asili kalmasina olanak

tantyarak kayma gerilimini azaltir ve besinlerin lif limeninden hiicrelere yayilmasini saglar (Ge
vd., 2023).

Kiiltiirlenmis et iiretim sistemlerinin ¢evresel performansini iyilestirmek amaciyla,
aragtirma ve gelistirme ¢alismalarinin belirli alanlara odaklanmasi gerektigi onerilmektedir. Bu
kapsamda, hiicre hatlarinin gelistirilmesi yoluyla kiiltiir ortami kullanim verimliliginin ve
protein {retiminin artirtlmasi, daha etkili kiiltiir ortam1 formiilasyonlarinin olusturulmasi,
biyoproseslerde yenilenebilir enerji kaynaklarinin ve siirdiiriilebilir kiiltiir ortami1 bilesenlerinin
kullanilmast, enerji tikketimini azaltmaya yonelik biyoreaktor tasarimlarinin yapilmasi ve siireg
sirasinda olusan yan {iriinlerin degerlendirilmesini saglayacak verimli bir akis asagi proses
gelistirilmesi gibi konular oncelikli arastirma alanlar1 olarak 6ne ¢ikmaktadir (Tuomisto vd.,
2022).

SURDURULEBILIRLIK BAGLAMINDA HUCRESEL TARIM

Hiicresel tarim ve mikrobiyal protein iiretimi, biiyliyen diinya niifusuna gida giivenligi
saglamak icin gelistirilmistir. Geleneksel tarimin hiicresel tarima donistiiriilmesinin
stirdiiriilebilirligini saglamak i¢in yesil enerji teknolojilerinin kullanilmas1 6nerilir (E1 Wali vd.,
2024). Kontrollii cevre tariminin uygulanabilirliginin orta vadede en yliksek seviyeye ulagacagi
ongoriilmektedir. Hiicresel tarim ise hizla ticarilesmeye yaklagmakla birlikte, geleneksel
hayvancilik sistemleriyle rekabet edebilir ve siirdiiriilebilir bir alternatif haline gelmesi igin
onemli teknik ve altyapisal engellerin asilmasi gerekmektedir. Bu baglamda, 2050 yilina kadar
hiicresel tarimin ekolojik etkilerini en aza indirmek amaciyla, diisiik karbonlu enerji
kaynaklarinin kullanimi ve iiretim siireglerinin dongiisel kaynak kullanim sistemlerine
entegrasyonu gibi alanlarda kapsamli arastirmalara ihtiya¢ duyulmaktadir (Glaros vd., 2022).
Artan bir niifusun diyet gereksinimlerini karsilamak i¢in yeterli miktarda uygun fiyatl,
erigilebilir, besin a¢isindan dengeli ve siirdiiriilebilir kaynakli protein saglamanin birlesik
zorluklarmin {istesinden gelmek, ¢oziilmesi gereken 6nemli bir sorundur (Behm vd., 2022;
Safdar vd., 2023; Wu vd., 2014).

Tiiketiciler ayrica hayvanlarin etigi ve refahi konusundaki endiseleri yiiziinden
hayvansal gida tiiketimini azaltmakta ve hayvansal besinleri bitki bazli muadil {riinlerle
degistirerek karbon ayak izlerini azaltmaya c¢alismaktadir (Bryant, 2022; Vallone ve Lambin,
2023; Verkuijl vd., 2024). Mikoprotein kullaniminin faydalari1 ve sinirlamalariin arastirildigi
bir caligmaya gore, hiicresel tarim ile tiiketilen proteinler daha diisiik karbon ayak izine sahiptir
ve daha az sera gaz1 emisyonu iiretmektedir (Maseko vd., 2025).

Mevcut rejim, tiiketicinin teknolojiye olan giivenini artiran agik ve seffaf iletisim
yoluyla kiiltiirlii et gibi iirlinlerin gelisimini ilerletebilir. Kamu siibvansiyonlari, gelismelerle
ilgili seffaf iletisim ve acik sektorler arasi is birligi, geleneksel hayvancilik iiretiminin statiistinii
sarsacak ve gida sistemlerinin strdiiriilebilirligini ilerletecek somut ¢dziimlerdir. Bilimsel,
teknik ve oOlgeklenebilirlikle ilgili zorluklar, gida sistemlerinin siirdiiriilebilirlik gegisinde
kiiltiirlii etin potansiyelini ger¢eklestirmek i¢in dnceliklerdir (Moritz vd., 2023). Bugiine kadar,
kiiltiirlii et iiretimi hararetle tartisilan bir konudur, uygulanabilirligi ve siirdiiriilebilirligi
konusunda celiskili goriisler vardir. Kimya ve biyomedikal endiistrisindeki tiriinler ve islemler,
ozellikle maliyet ve siirdiiriilebilirlik agisindan, biiyiik 6lgekli hiicre ve doku kiiltiirleri igin
gereklilikleri karsilamamaktadir (Lanzoni vd., 2022).
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HUCRESEL TARIM VE SUT URUNLERI

Avrupa'da 2021 yilinda giftliklerde 160 milyon tondan fazla siit {iretilmis olup, siit ve
stit tirtinleri biiyiik bir pazar olusturmaktadir. Buna karsin, bitkisel proteinler ve hiicresel tarim
yoluyla elde edilen siit ikameleri dnemli bir gelisim potansiyeli tasimaktadir. Ancak, Avrupa
Birligi'nde hiicresel tarim kaynakl: siit proteinlerinin gida iirlinlerinde kullanimina heniiz izin
verilmemistir. Buna ragmen, hiicre bazli siit analoglar1 gelistiren girisimlerin sayisi artmakta
olup, mevcut arastirmalar verimli ve siirdiiriilebilir protein {iretim yOntemlerinin
gelistirilmesine odaklanmaktadir (Fytsilis vd., 2024). Siit sektoriinde hiicresel tarim,
fermantasyona dayali ve hayvan hiicresi kiiltiirii tabanl yaklasimlar olarak ikiye ayrilmaktadir.
Cogu girisim fermantasyonla siit bilesenleri tiretmeye odaklanmakta olup, bu yontem ‘Genetigi
Degistirilmis Organizma’ kaynakli endiselerle sinirlanmaktadir. Diger yandan, bazi sirketler
hayvan hiicrelerinden elde edilen epitel hiicrelerini kullanarak siit {iretimini hedeflemektedir.
Hiicre kiiltiiriiyle iiretilen siitiin ekonomik siirdiiriilebilirligi agisindan, maliyetlerin geleneksel
stitle rekabet edebilecek diizeye indirilmesi ve tiiketici erisiminin saglanmasi kritik 6nemdedir
(Kwon vd., 2024).

Yapilan bir ¢aligma, siit proteininin karbon ayak izinin ve hiicresel olarak {iiretilen siit
proteininin karbon ayak izinin benzer olmasinin mikrobiyal iiretim siirecinde kullanilan ham
maddelere ve enerji profiline dikkat edildigi siirece miimkiin oldugunu gdstermektedir (Behm
vd., 2022). Hiicresel tarim teknolojisiyle birlikte yeni ve dngoriilemeyen riskler de ortaya
¢ikabilir. Ornegin, substratlarm veya kiiltiir ortaminin kirlenme olasihig1 goriilmektedir, bu da
teknolojinin kendisinden cok iiretim standartlariyla ilgili olabilir. Bu sorunu asmak icin,
hiicresel tarim tirtinlerinin iiretimi, gida giivenligini saglamak i¢in siki1 diizenleme ve denetim
gerektirecektir (Mendly-Zambo vd., 2021).

HUCRESEL TARIM VE DENiZ URUNLERI

Geleneksel deniz tiriinleri aveilig1 ve yetistiriciligiyle iliskili birgok zorluk géz oniine
alindiginda, hiicre kiiltiiriine dayali deniz {irtinleri, geleneksel iiretim yontemlerinin {izerindeki
baskiy1 azaltabilecek potansiyel olarak siirdiiriilebilir bir alternatif kaynak sunmaktadir (Chan
vd., 2024). Hiicre bazl balik iirlinleri ile geleneksel balik iirtinleri arasindaki gida giivenligi
planlarindaki en temel fark, iiretim siirecinin baslangic noktasinda ortaya c¢ikmaktadir.
Geleneksel deniz iirlinleri endiistrisinde baslica tehlikeler genellikle hasat sonrasi igleme
asamalarinda ortaya c¢ikarken, hiicre bazli iiriinlerde iiretimin temel asamasi hiicrelerin
biyoreaktér veya fermentorlerde c¢ogaltilmasi ve farklilagtirilmasidir. Hiicre bazli deniz
iiriinlerinin son {riin haline gelmesinden sonra, etiketleme gereklilikleri ambalajlama sekline
ve olasi alerjen bilesenlerin agik bir sekilde belirtilmesine baglidir (Ovissipour vd., 2024).

Niifusun hiicresel tarim yolu ile iiretilmis deniz iiriinlerine karsi olan tutumlarinin
arastirildig bir makalede belirli tiikketici segmentleri arasinda hiicre bazli deniz tiriinlerine gii¢lii
bir ilgi oldugunu gostermistir. Yeni deneyimlere daha agik olan, yas: daha geng olan tiiketiciler
ve deniz triinleri iretimi hakkinda ¢evreye duyarl diisiince gosteren tiiketiciler, hiicre bazli
deniz iirlinlerini denemeye daha fazla egilim gostermistir. Ek olarak, deniz {irlinleri yiyen ve
satin alan tiiketicilerin hiicre bazli deniz iiriinleri satin alma olasiliginin daha yiiksek oldugu
raporlanmistir (Chuah vd., 2025). Genel olarak, su anki haliyle, hiicre bazli deniz iirlinlerinin
anlaml balik¢ilik iyilesmesine ve yan okyanus koruma faydalarina yol agma sans1 diistiktiir.
Ancak bundan bagimsiz olarak hiicre bazli deniz tiriinlerinin bagka 6nemli ¢cevresel veya sosyal
faydalar saglayabilecegini géz oniine almak gereklidir. Ornegin, deniz iiriinleri tiiketiminin,
iligkili risklerden daha agir basan hem kisa hem de uzun vadeli saglik faydalar sagladigi
gosterilmistir. Hiicre bazli teknolojinin benimsenmesi, bir¢cok insan i¢in ek besleyici gida
alternatifleri saglama ve deniz friinleri tiiketimindeki ac¢ig1 kapatmaya ve insan sagligini
tyilestirmeye yardimci olma potansiyeline sahiptir (Halpern vd., 2021).
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Deniz triinleri hiicre kiiltiirlerinin, dogal balik kas dokusunun benzersiz 6zelliklerine
dayanarak, memeli hiicre kiiltiirlerine kiyasla sicaklik, pH ve oksijen gereksinimleri agisindan
daha hosgoriilii olabilecegi diisiiniilmektedir. Bu fark, enerji kullanimi1 ve dolayisiyla hiicre
bazl1 deniz iiriinlerinin seri tiretimi i¢in maliyet hususlar1 agisindan 6nemli etkilere sahiptir. Bu
farklar ayrica hiicresel tarim ve genel olarak biiyiik 6l¢ekli doku miihendisligi i¢in yeni bir
aragtirma firsatlar1 kiimesi sunmaktadir. Doku miihendisliginin ¢ogu, genellikle organlardan
daha biiyiik olmayan daha kiiciik 6l¢ekli dokular iiretmeye odaklanmaktadir (Rubio vd., 2019).

HUCRESEL TARIM URUNLERINE KARSI TUKETICI YAKLASIMLARI

Modern bitki bazli etler, et yiyenler i¢in 6nemli olan tat ve doku gibi {iriin 6zelliklerini
daha dogru bir sekilde taklit etmek i¢in bitkisel bilesenleri yenilik¢i yollarla isler. Tiiketicilerin
hiicresel proteine olan tutumlarinin incelenmesi amaciyla Belgika’da yapilan bir aragtirmanin
sonucuna gore, tiiketiciler, hiicresel protein kaynaklarini saglikli besin tiiketim kaygisindan ¢ok,
hayvanlara verilen zarar ve siirdiiriilebilirlik agisindan tercih etmektedir (Bryant ve Sanctorum,
2021). Yine tiiketicilerin yaklasimlarinin 6lglilmesi {izerine Cin’de yapilan bir arastirmada,
katilimcilar en ¢ok bitki bazli et alternatiflerini tiiketmeye istekli oldugu, ardindan kiiltiirlii et,
sonra da bocek bazl {riinler i¢in 1limh yaklastiklarini raporlanmistir. Dogal olmama algisi,
tiikketim niyetine yonelik en gii¢lii engel olarak ortaya ¢ikmistir. Ancak, et ve et liriinlerindeki
ila¢ kalintilar1 konusunda endiseleri olan katilimcilarin, protein alternatiflerini satin almak i¢in
daha yiiksek bir fiyat 6demeye dahi istekli olduklar1 gortilmiistiir (Chia vd., 2024).

Yapilan bir bagka arastirma, Giiney Afrika’da kiiltiirlenmis ete yonelik tiketici
tutumlarinin genel olarak olumlu oldugunu ortaya koymaktadir. Bu bulgular, cevresel ve
hayvan refahina iligkin saglanan bilgilerin, geleneksel et tiiketimini azaltmaktan ziyade, bitki
bazli ve laboratuvarda kiiltiirlenmis et alternatiflerine olan ilgiyi artirabilecegini géstermektedir
(Tsvakirai vd., 2023). Ote yandan, Hwang vd. (2020) tarafindan yapilan bir ¢alismaya gére,
alternatif et iirlinlerinin pazarlanmasinda 'laboratuvarda iiretildi' ya da 'biyoteknolojik olarak
gelistirilmistir' gibi ifadelerin  kullanilmasi, tiiketiciler T{izerinde olumsuz bir algi
olusturabilmektedir. Bu durum, dogallik algis1 ve biyoteknolojiye karsi gilivensizlik gibi
faktorlerin, satin alma niyeti lizerinde belirleyici bir etkiye sahip oldugunu ortaya koymaktadir.
Ayn1 zamanda, bu baglamda geleneksel etin 'dogalligi'nin da tiiketici nezdinde bir avantaj
olarak one ¢iktig1 vurgulanmalidir.

GELECEK PERSPEKTIFLERI

2040 yilma kadar kiiltiir eti, mevcut deger zincirlerinde hayvansal iirlinleri
tamamlayabilecek bir secenek olarak ongoriilmektedir. Ancak bu konuda calisan uzmanlar
ikiye ayrilmaktadir: Bir kesim, kiiltiir etinin et sektoriinde doniistiiriicii etkiler yaratacagini
savunurken, digerleri pazar ilgisinin siurli kalacagi ve tiiketici kabuliiniin diisiik olacagi
goriisiindedir. Tiiketici kabuliinden bagimsiz olarak, kiiltlir etinin yayginlasmasi oniinde hala
onemli teknolojik, ekonomik ve diizenleyici engeller bulunmaktadir (Reis vd., 2025). Kiiltiirlii
etinin onceki yasam dongiisli degerlendirmesi ¢aligsmalari, kiiltlir et iiretimi i¢in diisiik arazi
kullanimina ragmen nispeten yiiksek enerji kullanimi oldugunu ortaya koymustur. Buna bagl
olarak, kiiltiir etinin ¢evresel etkisini azaltmak i¢in kapsamli olarak tasarlanmis biyoproses
gelistirmeye yonelik inovasyon yakin gelecekte odak noktasi olmalidir (Jahir vd., 2023). Ayrica
Hollanda, Amerika Birlesik Devletleri ve Brezilya gibi {ilkelerdeki gida giivenligi
otoriteleri/politika yapicilar, yakin gelecekte kontrollii kosullar altinda kiiltlir etinin tadina
bakilmasint miimkiin kilmak i¢in diizenlemeler iizerinde ¢alismaktadir (Deliza vd., 2023).
Ancak bununla birlikte 61¢eklendirme ve ticarilestirmeye yonelik teknik ve bilimsel zorluklarin
yani sira, gelecekteki iyilestirmeler i¢in dikkate alinmasi gereken ¢ok 6nemli hususlar tiiketici
kabulii ve diizenleyici mevzuattir. Herhangi bir yeni gida tiiriinde oldugu gibi, diizenleyici
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cerceve ve kiiltiirlii etin kamu tarafindan kabulii yaygin kabuliin de anahtarlaridir (Knezi¢ vd.,
2022).

ZORLUK VE SINIRLAMALAR

Kiiltiirlii et tirtinlerinin tiretimini siirdiiriilebilir bir sekilde 6l¢eklendirmek, bunlart et
alternatifleri olarak satisa sunmanin kritik agsamalarindan biri olarak bildirilmistir. Kiiltiirlii etin
biiylik 6lcekli iiretiminde karsilagilan temel zorluklardan biri, 5nemli miktarda hiicre elde etmek
icin hiicre iiretiminin etkili bir sekilde nasil genisletilecegidir (Zheng vd., 2024). Kiiltiirli et
iretimi hararetle tartisilan bir konudur, uygulanabilirligi ve siirdiiriilebilirligi konusunda
celigkili goriisler bulunmaktadir. Bu konuda karsilasilan zorluklar teknik ve biyoteknolojik
olarak gruplandirilmakta olup biyoteknolojik zorluklarin arasinda; hiicre hasadi i¢in hayvan ve
toplama yerinin se¢imi, hiicre hasadi yontemleri, etik zorluklar, yliksek hiicre ¢ogalmasi ve
genetik dengesizlik, kiiltiirlenmis etin besinsel ve islevsel 6zellikleri, kiiltiirlenmis et i¢in gida
kontrol sistemi gibi sinirlar yer almaktadir (Lanzoni vd., 2022). Bitki bazli iirlinlere olan ilgi ve
tiikketim son zamanlarda belirgin bir sekilde artmistir. Bu sebeple bitki bazli sirketlere yapilan
yatirimlar kiiltiirlii et sirketlerine yapilan yatirimlardan ¢ok daha 6nemlidir. Cevresel bir bakis
acisindan, bitki bazli gida segenekleri sistematik olarak geleneksel ete ve kiltiirlii et
alternatiflerine hakim goriinmektedir. Ancak, temel zorluk etin tadim1 yalnizca bitkilerle
yeniden iiretmektir (Treich, 2021). Sentetik biyolojinin gida giivenligiyle ilgili diizenleyici
yonleri, sosyopolitik zorluklar ve iiriin diizenlemesi icin yasal unsurlarla birlikte tartisilmalidir.
Ayrica, kirsal ge¢im kaynaklarinda sentetik et iiretiminin sosyal etkilerinin analizinin ve et
iiretiminin yan trilinlerine iliskin ek diislincelerin 6nemli oldugu vurgulanmaktadir (Fernandes
vd., 2020).

SONUC

Giincel literatiiriin incelenmesi, 6zellikle hiicresel tarim, bitki bazli iiriinler ve yeni nesil
deniz {irlinleri teknolojileri alanlarinda alternatif protein kaynaklarinin gelistirilmesi ve
ticarilestirilmesi konusunda 6nemli bir popiilerlik kazanildigini gostermektedir. Kok hiicre
yetistiriciligi ve fermantasyon teknolojilerindeki ilerlemeler sayesinde gelistirilen kiiltiirlii et ve
sit uriinleri, artik sadece laboratuvar diizeyinde kalmayip ticari anlamda iiretilebilir hale
gelmeye baglamistir. Bu {irlinler, geleneksel hayvanciliga kiyasla 6zellikle sera gazi salimu,
arazi kullanimi ve tatl su tiikketimi gibi gevresel etkileri azaltma potansiyeli tagidigi i¢in dikkat
cekmektedir. Benzer sekilde, bitki bazli protein iiriinleri de gida isleme teknolojilerindeki
gelismeler ve baklagiller, algler ve mantarlar gibi yeni bilesenlerin kullanimi sayesinde tat,
doku ve besin degeri acisindan biiyiik ilerleme kaydetmistir. Ayrica, vejetaryen beslenme
tarzlarina yonelik artan ilgi ve ¢evresel duyarlilikla birlikte bu iirtinler 6zellikle Bati iilkelerinde
genis bir kullanict kitlesine ulagmistir. Ayn1 zamanda, laboratuvar ortaminda iiretilen deniz
iriinleri de okyanuslarin asir1 avlanma, kirlilik ve biyolojik ¢esitlilik kayb1 gibi sorunlarina
cozlim getirebilecek Onemli bir yenilik olarak one ¢ikmaktadir. Et, siit ve yumurta gibi
geleneksel hayvansal iirtinleri taklit eden alternatifler hem tat hem de besin icerigi bakimindan
giderek orijinalleriyle benzer hale gelmektedir. Olgek biiyiitme, iiretim maliyetlerinin
distiriilmesi, tiiketici tarafindan kabul gérme ve yasal diizenlemeler gibi bazi zorluklar siirse de
bu teknolojiler ortak bir amag dogrultusunda ilerlemektedir: geleneksel hayvansal iiriinlere etik,
cevre dostu ve saglikli alternatifler sunmak. Biyoteknoloji, gida bilimi ve siirdiiriilebilirlik
alanlarindaki ¢aligmalarin bir araya gelmesi, gelecekteki kiiresel gida sistemlerinin nasil
sekillenecegine dair 6nemli ipuglart vermektedir. Ancak bu teknolojilerin potansiyelini tam
olarak gergeklestirebilmesi i¢in, bilimsel arastirmalar, 6zel sektor yatirimlari, kamu politikalar
ve tliketici farkindaligini kapsayan ¢ok paydash bir is birligi gereklidir. Genel olarak, yenilik,
stirdiiriilebilirlik ve etik degerlerin bulustugu bu alanlar, gida sektdriinii daha sorumlu ve
dayanikli bir gelecege tasimaktadir.
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Arastirmacilarin katki oram beyani:

S.R.E : Literatiir taramast, ilk taslagin yazimu, igerik diizenlemeleri.

M.D : Calisma konusu ve kapsaminin belirlenmesi, i¢erik diizenlemeleri, sonuglarin
degerlendirilmesi ve son okuma.

Her iki yazar da ¢alismanin son metni onaylamaistir.

Etik Kurul Karan: ihtiyag yoktur.

Catisma beyani: Calismada herhangi bir ¢ikar ¢atismasi bulunmamaktadir.
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Ozet

Bu ¢alisma, 6gretmenlik meslegini Pierre Bourdieu’nun alan, habitus, sermaye ve strateji
kavramlariyla sosyolojik bir alan olarak analiz eden kuramsal bir derlemedir. Tiirkiye’deki
giincel lisansiistii tezler temel almarak, Ogretmenligin yalnizca pedagojik degil, giic
iliskileri ve kimlik miizakereleriyle oriilii karmasik bir sosyal alan oldugu
vurgulanmaktadir. Bu calisma, Tiirkiye’de O6gretmenlik meslegini ve kimligini farkli
baglamlarda inceleyen giincel lisansiistii tezlerin amaglh 6érnekleme yontemiyle secilerek,
Pierre Bourdieu’niin alan, habitus, sermaye ve strateji kavramlari temelinde kuramsal
derleme modeliyle analiz edildigi nitel bir arastirmadir. Bulgular, meslekteki miicadelelerin
kurumsal habitus farkliliklart ve hizmet i¢i sembolik siddet deneyimlerinden
kaynaklandigint gdstermekte; kimligin ve mesleki doyumun mekénsal faktorlere gore

degistigine dikkat ¢ekmektedir. Ayrica, 6gretmenlerin meslek imajina dair algilarinin dis
paydaslardan daha diisiik oldugu ve bu durumun i¢ gerceklikle dig imaj arasinda kopukluk
yarattigl ifade edilmektedir. Son olarak, etkilesimsel dinamiklerin biitiinciil analiz
edilmemesi literatiirde temel bir eksiklik olarak belirtilmistir.

Anahtar Kelimeler: Ogretmenlik Alani, Sosyolojik Alan, Habitus, Sembolik Sermaye,
Abstract

This study is a theoretical review that analyzes the teaching profession as a sociological
field, utilizing Pierre Bourdieu's core concepts of field, habitus, capital, and strategy.
Drawing upon current postgraduate theses in Turkey, the research emphasizes that
teaching is not merely a pedagogical activity, but a complex social field interwoven with
power relations and identity negotiations. This study employs a qualitative theoretical
review model, analyzing current postgraduate theses on the teaching profession in Turkey
that were selected through purposeful sampling, and interpreting them within Pierre
Bourdieu’s framework of field, habitus, capital, and strategy.The findings indicate that the
struggles within the profession originate from differences in institutional habitus during
pre-service education and experiences of symbolic violence in the in-service period.
Attention is also drawn to how identity and professional satisfaction are modified by
spatial factors. Furthermore, it is highlighted that teachers' perceptions of their
professional image are significantly lower than those of external stakeholders, such as
parents, leading to a disconnect between the internal reality and the external image of the
profession. Finally, the lack of holistic analysis regarding the interactional dynamics
among key actors (teacher, parent, student, administrator) is identified as a fundamental
deficiency in the current literature.

Keywords: Teaching Field, Sociological Field, Habitus, Symbolic Capital,
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Egitim, genellikle yetiskin bireylerin kendi deneyim ve birikimlerini heniiz yetiskin olmamais
kusaklara sistemli bicimde aktardig1 bir silire¢ olarak tanimlanmaktadir. Bu ¢ercevede, egitimin
insan yasamindaki temel islevlerinden biri oldugu sdylenebilir; zira insan, sahip oldugu 6zellikler
sayesinde tecriibelerini kendisinden sonraki nesillere aktarabilme kapasitesine sahiptir.
Insanoglunun medeniyet kurucu rolii gegmiste edinilen deneyimlerin gelecek kusaklara aktarilmasi
yetenegiyle dogrudan iliskilidir. Bu aktarim siirecinin en 6nemli araglarindan biri ise kuskusuz
egitimdir. Egitimin bu 6zelligi, onu hem sosyal bilimlerin genelinde hem de sosyoloji disiplininde
onemli bir inceleme nesnesi haline getirmektedir. Bununla birlikte, egitim kavramina iliskin
tanimlarin cesitlilik gosterdigi goriilmektedir. Bu ¢esitlilik, egitim siire¢lerinin tarihsel dénemlere,
mekansal kosullara ve politik yapilara bagli olarak farklilasmasindan kaynaklanmaktadir.

Egitim 6gretim faaliyetlerinin temel yiiriitiiciisii olan 6gretmenler, egitim sistemlerinin en
onemli dgelerinden biridir. Ogretmen; Resmi veya 6zel bir egitim kurumunda ¢ocuklarin veya
genclerin 6grenme yasantilarina rehberlik etmek veya yon vermekle gorevlendirilmis ve bu amagla
yetistirilmis kimse” olarak tanimlanabilir (Duman, 1991). Ogretmen, degisik sistemlerde,
kurulusglarda ve diizeylerde 6gretme 6grenim ortamini etkili bir sekilde olusturarak egitsel amaglari
gergeklestirmede 6grencilere ve anne babalara kilavuzluk ve yardim edecek nitelikte genel kiiltiire
sahip, 0gretmenlikte ve Ogretecegi bilimsel dalda kurumsal alanda ve uygulamada uzmanlasmis
kisidir. Tirk Dil Kurumu Soézliigiine gore meslek: “Bir egitim ile kazanilan, sistemli bilgi ve
becerilere dayali, insanlara yararli mal tiretmek, hizmet vermek ve karsiliginda para kazanmak i¢in
yapilan, kurallar1 belirlenmis is olarak tanimlanmaktadir. Meslekler hem bireysel hem de toplumsal
acidan onemli bir yere sahiptir. Meslek bireyin toplumsal is boliimiinde iistlenecegi rolii ve roliin
toplumdaki 6nemine bagli olarak statiisiinii, sosyal simifin1 elde edecegi kazanci, gizli giiclerini
gelistirme olanagini, yeteneklerini kullanabildigi 6l¢iide elde edecegi psikolojik doyumu ve yasam
kalitesini belirleyen bireyin ya yasamina damga vuracak hayati bir etkinlik alanidir (Giindiiz,
2005:30).

Ogretmenlik, bir toplumun gelecegini sekillendiren en kritik mesleklerden biri olmasinin
yani sira, kendine 6zgili dinamikleri, kurumsal yapis1 ve failleri arasindaki iliskilerle karmagik bir
sosyolojik alandir. Geleneksel yaklasimlar, genellikle 6gretmenlik meslegini sadece pedagojik
yeterlilikler ve sinif i¢i uygulamalar iizerinden ele almistir. Ancak, 6gretmenlerin mesleki yagamlari,
sadece bireysel yeterliliklerle degil, i¢inde bulunduklari kurumsal ve toplumsal baglamla ile
yakindan iliskilidir. Ogretmenler, kariyer evreleri boyunca bu alanin kurallarina uyum saglamak,
meslektaslar1 ve diger aktorler karsisinda kendilerini konumlandirmak ve mesleki beklentilerine
ulagmak icin siirekli olarak stratejiler gelistirmektedir (Bourdieu, 1990).

Ogretmenlik mesleginin toplumsal yonii meslegin icrasinda karmasik iliskileri beraberinde
getirmektedir. Bu iliskilerin analizi 6gretmenlik mesleginin toplumsal insasinda 6nemli bir analiz
cercevesi sunmaktadir. Bu bakimdan Fransiz sosyolog Pierre Bourdieu’nun kuramsal ¢ergevesi,
ogretmenligin karmasik iligkilerinin ve toplumsal dinamiklerinin analizinde kullanigh bir uygulama
alan1 agmaktadir.

Bir Alan Olarak Ogretmenlik Meslegi

Bourdieu sosyolojisinin merkezinde bulunan alan (champ), kendine 6zgii kurallari, iligkileri,
hiyerarsileri ve gegerli sermaye tiirlerini ele gecirmek i¢in rekabet edilen bir miicadele mekéani
olarak tanimlanir. Bir alan, o alana katilimi saglayan belirli kurallarin ve inanclarin (doxa)
benimsendigi 6zerk bir alt evrendir. Bourdieu'ye (2010) gore, sosyal alanlar1 kavramsallastirmak
iliskisel bir diisiinme bi¢imidir. Sosyal diinyanin ger¢ekligi, yalnizca 6zneler arasi baglantilar veya
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aktorler arasindaki etkilesimlerden degil, bireysel iradelerden ve bilinglerden bagimsiz olarak var
olan objektif iligkilerden olusur. Bu objektif iliskiler, sosyal diinyay1 olusturan temel yap1 taglaridir
ve igindeki bireylerin subjektif deneyimlerini ve algilarini asar. Iliskisel bir perspektif benimseyerek
Bourdieu, sosyal diinyanin bu objektif iligkiler tarafindan yapilandirildigini, sosyal aktorlere
sunulan olanaklar1 ve firsatlar1 sekillendirdigini ve kisitladigini1 vurgular. Sosyal diinyanin bu
iligkisel anlayisi, Bourdieu'nun sosyolojik ¢ercevesinin temel bir ilkesidir. Alan, kendi
belirlenimlerini i¢ine girenlere dayatan bir gii¢ alanidir. Alana giren aktorler gii¢ miicadeleleri verir
ve konumlarimi korumak veya degistirmek i¢in stratejiler kullanirlar. Habitus kavraminin
"yapilanmis" ve "yapilandiric1”" yonleri, Bourdieu'nun alan kavraminda kendini géstermeye baslar.
Ornegin bilim insam olmak isteyen birisi o alandaki bilimsel sermayeyi edinmek ve o bilimsel
cevrenin habitusunu kendisi i¢in ¢ikis noktasi kabul etmek zorundadir, yani bu alanin kurallarina
bagli kalmak zorundadir. Bir sosyal alandaki baskin gruplar, ayricalikli konumlarin1 korumak ve
siirdiirmek ister. Bu alandaki sermayenin tanimlanmasi, yozlagmasi ve iiretim siireclerini
bozabilecek herhangi bir potansiyel degisimi aktif olarak izler ve direnir (Bourdieu & Wacquant,
1992).

Ogretmenlik meslegi, toplumsal yapimin belirleyici kurumsal bilesenleri olan Milli Egitim
Bakanligi (MEB), Yiiksekogretim Kurulu (YOK) ve okullar gibi merkezi kurumlar araciligiyla
sekillenen, olduk¢a karmasik ve ¢ok katmanli bir sosyolojik alan olarak degerlendirilebilir. Bu
alanin O6zgiinliigli, yalnizca kurumsal yapilanmasinda degil, ayni zamanda mesruiyet iiretim
mekanizmalarinda ve igsel hiyerarsik diizeninde de kendini gdstermektedir. S6z konusu alanda
failler olarak konumlanan 6gretmenler, alanin isleyisini ve sinirlarini tayin eden normatif kurallar
biitiiniine (nomos) uyum saglamak zorundadirlar. Bu kurallar, yalnizca mesleki pratiklerin
bicimlenmesini degil, ayn1 zamanda faillerin alandaki konumlarinin ve hareket imkénlarinin
belirlenmesini de dogrudan etkiler.

Alan i¢indeki konumlanma siirecleri, dogrudan faillerin sahip olduklar1 ve biriktirdikleri
sermaye tiirleri (ekonomik, kiiltiirel, sosyal ve sembolik) ile iliskilidir. Ogretmenlik alanina girisin
on kosulu, tliniversite diplomas: gibi kurumsallasmis kiiltiirel sermaye bigimlerinin varligina
baghdir; bu durum alanin girig bariyerlerini ve mesruiyet mekanizmalarini olusturur. Ayrica,
mesleki kidem, uzmanlik belgeleri ve sertifikalar gibi mesruiyet kaynaklari, 6gretmenlerin alandaki
statiilerini tayin eden birer sembolik sermaye unsuruna doniismektedir. Boylece, 6gretmenlik alani;
merkezi otoritelerce belirlenen politikalar, atama ve ylikselme kriterleri ile stirekli yeniden iiretilen
bir normatif ¢ergeveye sahiptir.

Bu sosyolojik alan igerisinde yiiriitiilen miicadeleler, yalnizca maddi kaynaklarin (ekonomik
sermaye) yeniden dagitimina yonelik degildir. Asil rekabet, hangi sermaye bi¢imlerinin mesru ve
degerli kabul edilecegi, dolayisiyla alanin normatif diizeninin ve sembolik sinirlarmin nasil
cizilecegi lizerine odaklanmaktadir. Bourdieu’niin (1990) belirttigi iizere, sembolik gii¢ alan
igindeki mesruiyet ve taninma siireglerinin temel belirleyicisidir. Ogretmenlik mesleginde “iyi
O0gretmen” olmanin tanimi, pedagojik yeterlilik, 6grencilerin akademik basarisi, mesleki kidem,
idari gorevlerin iistlenilmesi ya da velilerle kurulan nitelikli iligkiler gibi ¢oklu sermaye tiirlerinin
bilesiminden olusur ve bu tanim, alandaki gii¢ iliskilerine paralel olarak siirekli yeniden miizakere

edilir.
Mesleki Alginin Yapilanmasi: Pedalojik Habitus

Alan kavramini tamamlayan ve faillerin eylemlerini anlamlandiran temel yap1 habitustur.
Habitus, bireylerin ge¢mis toplumsal ve mesleki deneyimlerinin bir sonucu olarak i¢sellestirdikleri,
diisiinme, algilama ve eyleme bicimlerini sekillendiren, kalict ve aktarilabilir egilimler sistemi
olarak tanimlanir (Bourdieu, 2013). Habitus ne kati bir determinizm ne de saf bireysel iradedir;
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bireyin eylemlerini yapilandiran (ge¢gmis deneyimler) ve ayn1 zamanda toplumsal yapiy1 yeniden
yapilandiran (pratik eylemler) bir aracidir. Bu baglamda habitus, toplumsal ve mesleki alanlarin
sirekliligini saglamakla kalmaz, ayn1 zamanda bu alanlarda meydana gelen degisimlere de uyum
saglama kapasitesine sahiptir. Habitus sayesinde bireyler, toplumsal yapinin sinirlari iginde hareket
ederken, ayn1 zamanda bu yapinin yeniden iiretimine veya doniisiimiine katkida bulunabilirler.

Pierre Bourdieu’niin sosyolojisinde habitus, bireyin toplumsal konumuna uygun davranislar
sergilemesini saglayan, igsellestirilmis egilimler sistemidir. Habitus, bireysel eylemleri
sekillendiren ve bu eylemler araciligiyla siirekli yeniden iiretilen dinamik bir yapidir. Birey,
habitusu sayesinde toplumsal beklentilere bilingsizce uyum saglar; bu siirecte hem mevcut
toplumsal siniflama sistemine dahil olur hem de kendi eylemleriyle bu sistemi yeniden iiretir.
Habitus duragan degildir; birey farkli toplumsal alanlara girdik¢e degisime ve uyuma agiktir.
Ayrica, benzer toplumsal konuma sahip bireyler arasinda ortak davranis kaliplar1 olusurken, farkl
sosyal siniflar arasinda belirgin habitus farkliliklar1 gézlemlenir. Bu durum, Bourdieu tarafindan
siifsal habitus olarak adlandirilir (Swartz, 2011).

Pedagojik habitus, 6gretmenlerin egitim slireclerinde edindikleri bilissel, davranigsal ve
bedensel pedagojik uygulamalarin igsellestirilmis ve siireklilik arz eden bir toplami olarak
tanimlanabilir. Bu yap1, Ogretmenlerin egitim ortaminda sergiledikleri tepkilerin otomatik
reflekslerden ziyade, ge¢mis deneyimlerinin ve sosyal alanlarin bilingdis1 etkilerinin bir sonucu
oldugunu ifade eder. Egitim alanindan gelen sosyal ve kiiltiirel mesajlar, 6gretmenlerin pedagojik
habituslarini bi¢cimlendirerek onlar1 belli 6gretmenlik pratiklerine yonlendirir; 6gretmenler, kendi
egitim ve mesleki gelisim siireglerinden edindikleri bilgi ve becerilerle bu habitusu bilingsizce
sekillendirirler. Boylece, smif i¢i uygulamalarda ge¢cmis deneyimlerin yeniden {iretimi ve egitim
sisteminde hakim olan inanglarin igsellestirilmesi gerceklesir. Mesleki habitus, Ogretmenin
pedagojik yaklasimlarini, egitimdeki paydaslarla iliskilerini, mesleki gorev algisini ve etik durusunu
belirleyen igsellestirilmis semalar1 kapsar; karar alma siireglerinden sinif i¢i uygulamalara, disiplin
anlayisindan meslek etigine kadar pek ¢ok boyutta etkisini gosterir. Habitus, 6gretmenin sahip
oldugu sermaye tiirleri ve alandaki gii¢ iligkileriyle etkilesim iginde, dgretmeni belirli stratejilere
yonlendirirken, karsilasilan yapisal engellerin algilanis bicimini ve bu engellere kars1 gelistirilen
cozlimleri de sekillendirir. Sonug olarak, pedagojik habitus, 6gretmenlerin bireysel ve kolektif
pratiklerine yon veren ve mesleki etik ilkelerin igsellestirilmesinde merkezi bir rol iistlenen temel
bir kavramdir.

Sembolik Sermaye ve Statii iliskileri

Egitim kurumlari, yalnizca bilginin aktarildigi mekanlar olmanin 6tesinde, karmasik sosyal
etkilesimlerin, statii miicadelelerinin ve gii¢ iliskilerinin yer aldig1 dinamik alanlar olarak
degerlendirilmelidir. Pierre Bourdieu'nun sermaye ve alan teorileri g¢ergevesinde, Ogretmenler
arasindaki iligkiler, yalnizca bireysel yeterliliklerle sinirli kalmayip, ayn1 zamanda sahip olunan
sembolik sermaye ve bu sermayenin doniistiirdiigii gii¢ iliskileriyle de belirlenir. Ogretmenler
arasindaki sembolik sermaye birikimini ve bu birikimin pedagojik alandaki giic dinamiklerini
sosyolojik bir perspektiften incelemek dgretmenlik alanin incelenmesinde 6nemli bir yere sahiptir.

Pierre Bourdieu'nun teorik ¢ercevesinde sembolik sermaye, bireylerin veya gruplarin sosyo-
kiiltiirel alanda taninma, prestij, sayginlik ve otorite elde etmelerini saglayan 6nemli bir kaynak
olarak one ¢ikar. Bu sermaye tiirii, toplumsal normlar ve degerler baglaminda mesruiyet kazanir ve
bireyin veya grubun toplumsal hiyerarsideki yerini belirleyen temel unsurlardan biri haline gelir.
Ornegin, akademik diinyada bir bilim insaninn sahip oldugu prestij, yayimlanan makaleler, aldig1
odiiller ve ulusal/uluslararasi konferanslarda yaptigi sunumlar, o kisinin akademik camiadaki
sembolik sermayesini artirir. Bu tiir sembolik sermaye, bilim insaninin yeni projelerde yer almasin
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kolaylastirir, arastirma fonlarina erisimini hizlandirir ve akademik toplulukta séziiniin daha ¢ok
dinlenmesini saglar. Benzer sekilde, bir sanatcinin eserlerinin prestijli galerilerde sergilenmesi veya
Oonemli sanat ddiilleri kazanmasi, onun sanat diinyasindaki sembolik sermayesini yiikseltir; boylece
yeni firsatlara ve genis kitlelere ulasma imkan1 elde eder (Bourdieu, 1986).

Egitim alaninda sembolik sermaye, 6gretmenlerin okul toplulugu icerisindeki etki giiciinii,
karar alma siireclerindeki konumunu ve meslektas etkilesimlerindeki roliinii belirleyen temel bir
unsur olarak one ¢ikmaktadir. Disiplinler aras1 projelerde liderlik {istlenen veya yenilik¢i 6gretim
yaklasimlarini uygulayan 6gretmenler, meslektaslari arasinda rol model statiisii kazanmakta ve bu
konum, yalnizca mesleki yeterlilikle degil, ayn1 zamanda etik degerler ve toplumsal normlarla
uyumlu bir sekilde degerlendirilerek sembolik sermayelerini artirmaktadir. Sembolik sermaye,
bireysel cabalarin Otesinde, sosyal baglamda diger sermaye tiirleriyle etkilesim halindedir ve
bireylerin kaynaklara erisimini kolaylastirmakta ve etki alanin1 genisletmektedir. Ayrica, toplumsal
sorunlara duyarlilik ve ¢6zlim {iretme kapasitesi, sembolik sermayeyi pekistiren onemli bir faktor
olarak one ¢ikmaktadir; nitekim bir 6gretmenin sivil toplum kuruluslart ile is birligi i¢inde yiirtittiigii
projeler hem mesleki hem toplumsal diizeyde takdir edilmesini saglayabilmektedir. Ogretmenler
arasinda sembolik sermaye farklilasmalari; kidem, alan uzmanligi, pedagojik beceriler, giiclii sosyal
iligkiler ve etik ilkelere baglilik gibi unsurlardan kaynaklanmakta olup, bu unsurlar 6gretmenlerin
okul i¢indeki statiilerine, meslektaslartyla olan etkilesimlerine ve karar alma siireglerindeki
etkinliklerine dogrudan yansimaktadir. Yiiksek sembolik sermayeye sahip Ogretmenler, ders
programi belirleme, miifredat gelistirme ve sosyal etkinliklerin diizenlenmesi gibi siireclerde daha
fazla s6z sahibi olabilmekte; fikirleri ve Onerileri daha fazla itibar gérmekte ve meslektaslar
arasinda referans noktasi haline gelmektedirler. Bu durum, okul yonetimi ile 6gretmen arasindaki
iligkilerde de pazarlik giiclinii artirmakta ve okulun genel atmosferi ile Ogretmenlerin
motivasyonuna olumlu katki sunmaktadir. Sembolik sermaye ayrica 6gretmenlerin materyal, egitim
ve projelere erisiminde Oncelik saglayarak, mesleki gelisim motivasyonunu ve is birligini
artirabilmektedir. Bununla birlikte, sembolik sermaye arayist 6gretmenler arasinda hem saglikli bir
rekabete hem de is birligine zemin hazirlayabilmekte; paylasilan degerler ve giliven ortaminda is
birligi giiclenirken, statii miicadelelerinin 6n planda oldugu ortamlarda rekabet baskin hale
gelebilmektedir. Ozellikle velilerle kurulan iliskilerde, gretmenin sahip oldugu sembolik sermaye
yalnmizca akademik ve pedagojik yetkinliklerle sinirli kalmayip, iletisim becerileri, empati, etik durus
ve toplumsal katilim gibi unsurlarin da etkisiyle sekillenmekte; veliler nezdinde kazanilan prestij ve
giiven, 68retmenin topluluk i¢indeki otoritesini ve etkinligini artirmaktadir.

YONTEM

Bu calisma, 6gretmenlik meslegini sosyolojik bir "alan" olarak ¢dziimlemeyi hedefleyen,
nitel arastirma desenlerinden kuramsal derleme modelinde tasarlanmistir. Kuramsal derleme, belirli
bir konudaki literatiirii, belirli bir teorik ¢erceve 1s181nda sentezleyerek, yorumlayarak ve elestirerek
yeni bir bakis agis1 sunmay1 amaglar (Balci, 2010). Bu arastirma 6zelinde, Pierre Bourdieu'niin temel
sosyolojik kavramlari olan alan, habitus, sermaye ve strateji teorik bir mercek olarak kullanilmis;
ogretmenlik mesleginin i¢sel dinamikleri, aktorler arasindaki giic iligkileri ve mesleki pratiklerin
altinda yatan yapilar bu kavramsal ¢ergeve iizerinden analiz edilmistir. Arastirma, mevcut ampirik
bulgular1 bir araya getirerek O6gretmenlik alanmin sosyolojik bir insasin1 ortaya koymayi
hedeflemektedir. Bu c¢aligma bir literatiir t baramasi oldugundan, bir ¢alisma grubu yerine veri
kaynaklar1 belirlenmistir. Aragtirmanin temel veri kaynaklarini, Tiirkiye'de 6gretmenlik meslegini
ve kimligini farkli baglamlarda inceleyen giincel lisansiistii tezler olusturmaktadir. Bu kaynaklar,
amagch ornekleme yontemiyle secilmistir. Secimdeki temel kriter, ¢alismalarin 6gretmenlik alanini
sosyolojik ve derinlemesine bir bakis agisiyla ele almasi ve arastirmanin teorik ¢ercevesiyle uyumlu
bulgular sunmasidir. Bu baglamda Yiiksek Ogretim Kurumu Ulusal Tez veri tabanindan
ogretmenlikle ilgili olarak 3381 adet calismaya rastlanmis, bunlardan 53 adet tez caligmasi
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secilmistir. Belirlenen bu caligmalardan da teorik gergeveyle dogrudan iligkili oldugu diisiiniilen
Kandemir (2023), Konal Memis (2023), Kili¢ (2022), Bas Dogan (2025) ve Caliskan (2024)’1n
calismalar1 incelenmistir.

BULGULAR

Bu calisma kapsaminda incelenen lisansiistii tezlerin se¢imi, arastirmanin kuramsal temelini
olusturan Pierre Bourdieu’nun alan, habitus, sermaye ve strateji kavramlariyla yakindan iliskilidir.
Tezlerin belirlenmesinde, 0gretmenlik meslegini salt pedagojik bir faaliyet olarak degil; ayni
zamanda c¢ok katmanli gii¢c iliskilerinin, statii miicadelelerinin ve sembolik sermaye
farklilasmalarinin 6n plana ¢iktig1 dinamik bir sosyal alan olarak ele alma yeterlikleri 6n planda
tutulmustur. Segilen ¢aligsmalar, Bourdieu’nun sosyolojik yaklagimryla biitiinlesik sekilde; mesleki
kimlik insas1, habitus ¢atismalari, alanin 6zgiil dinamikleri ve sermaye tiirlerinin aktarimi gibi temel
kavramlara odaklanarak, 0gretmenlik olgusunun yalnizca bireysel degil, yapisal ve toplumsal
yonlerini de kapsamli bigimde analiz etmektedir. Calismalardaki bakis acilari, yalnizca mevcut
ampirik bulgularin derinlemesine yorumlanmasina katki sunmakla kalmamig ayni zamanda
ogretmenlik alanindaki pratiklerin nasil {iretildigine ve isledigine iliskin sonucglar1 sahadan elde
edilen verilerle ortaya koymaya ¢alismistir.

Kandemir (2023)’{in yaptig1 ¢calisma Pierre Bourdieu'nun temel sosyolojik kavramlari olan
habitus, alan (field), sermaye (capital) ve doxa araciligtyla ii¢ farkli devlet {iniversitesindeki
Ingilizce Ogretmenligi (ELT) programlarinda yer alan Ogretmen adaylarmm kimlik gelisim
stireclerini incelemektedir. Arastirma bulgulari, hizmet 6ncesi 6gretmen adaylarinin mesleki kimlik
gelisimlerinin, Bourdieu’nun teorik c¢ercevesiyle ele alindiginda, kurumsal yapilarin ve
programlarin kendine 6zgii dinamikleriyle sekillendigini ortaya koymaktadir. Merkezi egitim
politikalarinin homojen ¢iktilar olusturma iddiasina ragmen, her bir iiniversitenin kendine has
kurumsal habitusu ve alandaki konumu, adaylarin kimlik insasinda belirleyici rol oynamaktadir.
Calismada, kurumsal habitusun 6gretmen adaylarinin kimlik insasinda merkezi bir unsur oldugu
vurgulanmaktadir. Kurumun tarihsel birikimi, akademik kadrosunun degerleri, egitim felsefesi ve
hakim dgretmen yetistirme politikalari, kurumsal habitusu olusturan temel unsurlardir. Ogretmen
adaylarinin, lniversitede edindikleri teorik bilgi ile uygulama alani olan Milli Egitim Bakanlig1
okullarindaki pratik gerceklikler arasinda zaman zaman habitus ¢atismalar1 yasadiklari saptanmastir.
Ayrica, 6rneklemde yer alan bir liniversitede kurumsal habitusun 6gretmenlikten ziyade aragtirmaci
kimligini 6n plana ¢ikarmasi, meslegin sembolik sermayesinin Ogrenciler nezdinde deger
kaybetmesine ve mesleki yonelimlerin farklilasmasma neden olmaktadir. Ogretmen adaylar1 ve
egiticilerinin sahip olduklar kiiltiirel ve sembolik sermaye tiirleri (akademik unvan, yabanci dil
yeterliligi, mezun olunan okulun prestiji, alan dis1 deneyimler gibi) alandaki konumlarini ve kimlik
gelisimlerini dogrudan etkilemektedir. Merkezi egitim politikalar1 ve program degisiklikleri ise,
ogretmenlik mesleginin sembolik ve ekonomik sermayesini dogrudan etkileyerek adaylarin kariyer
beklentileri ve mesleki motivasyonlari iizerinde belirleyici olmaktadir. Ingilizce Ogretmenligi alani;
ogretmen adaylar, 6gretmen egitimcileri, Yiiksekdgretim Kurulu (YOK) ve Milli Egitim Bakanlig
(MEB) gibi ¢esitli aktorlerin, pozisyon, itibar ve program igerigi i¢in siirekli miicadele ettigi bir alan
olarak tanimlanmaktadir. Ogretmen egitimcileri, kurumsal habitus ve merkezi politikalarin etkisiyle
midahale gii¢lerinin sinirli oldugunu hissederken, 6gretmen adaylari ise kurumsal ve uygulama
alan1 beklentileri arasinda denge kurarak mesleki kimliklerini aktif bicimde miizakere etmektedirler.
Kimlik ingas1, habitus, sermaye ve alan arasindaki dinamik etkilesimin siiregen bir iiriinii olarak
degerlendirilmektedir.

Konal Memis (2023) 6gretmenlik meslegi ve alanini, Pierre Bourdieu’nun sosyolojik
kuramindaki temel kavramlar olan sembolik siddet, alan, sermaye ve habitus dinamikleriyle yeniden
kavramsallastirilmistir. Caligmanin odak noktasi, 6gretmenlik alaninin dort temel dinamik
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iizerinden analiz edilmesidir. ilk olarak, okulun bir alan olarak ele alinmasi ve bu alandaki dikey
hiyerarsi yapisinin incelenmesi 6ne ¢ikmaktadir. Egitim alaniin, sembolik siddetin yeniden
tiretildigi ayricalikli bir alan oldugu vurgulanirken, okul 6rgiitlenmesinin ve 6gretmenlik mesleginin
hiyerarsik gii¢ iliskileriyle sekillendigi belirtilmektedir. Bulgular, okul i¢indeki dikey hiyerarsinin,
yoneticilerle O6gretmenler arasindaki otorite miicadelesini ve bu baglamda sembolik siddetin
gorlintirliigiinii artirdigint géstermektedir. Ayrica, bu siddetin sadece yoneticilerden degil, devlet,
meslektaslar ve veliler gibi gesitli aktorlerden kaynaklanabilecegi ortaya konmustur. ikinci olarak,
sermaye ve hakimiyet dinamigi kapsaminda, &gretmenlik alaninda aktoérler arasinda farkl
miktarlarda sembolik sermaye bulundugu ve bu esitsizligin giic iliskilerini belirledigi tespit
edilmistir. Ozellikle proje okullarinda, yéneticilerin sahip oldugu yiiksek sembolik sermaye, onlarin
okulda daha ayricalikli bir konuma sahip olmalarin1 saglamakta ve uyguladiklar1 sembolik siddetin
kapsamini genisletmektedir. Ugiincii olarak, habitus ve doxa dinamigi cercevesinde, dgretmenlerin
hiyerarsik yapiya kars1 gelistirdikleri tutumlarin ve bu yapiyi igsellestirme bigimlerinin, sembolik
siddetin normallesmesine yol agtigi vurgulanmistir. Ogretmenlerin, alandaki gii¢ iliskilerini
habituslarina dahil ederek, uygulanan baskiyr olagan bir durum olarak kabul ettikleri ortaya
konmustur. Bu baglamda, 6gretmenlerin sembolik siddete karsi gelistirdikleri baslica tepkinin
boyun egme oldugu, ancak bazi durumlarda direnis ya da tepkisizlik de gosterebildikleri ifade
edilmistir. Dordiincii dinamik olarak, proje okullarinin giivencesizlik ortami 6ne ¢ikmaktadir. Proje
okullarinda basariya yonelik baskinin, veli ve medya gibi dis aktorlerin de etkisiyle hem yoneticiler
hem de Ogretmenler lizerinde sembolik siddetin artmasina neden oldugu saptanmistir. Ayrica,
yoneticilere taninan 6gretmen se¢me ve gorev sliresini yenilememe yetkisi, 6gretmenlerde is
giivencesizligi duygusunu pekistirmekte ve bu durum, meslegin sembolik siddet algisini
derinlestirmektedir.

Kilig (2022) ise d6gretmenlik meslegini kirsal baglamda mekan ve sosyal ¢evre ekseninde,
doniistiirici ve yogun bir deneyim alam1 olarak ele almaktadir. Fenomenolojik yaklasim
dogrultusunda, 6gretmenlerin kdy okullarindaki 6znel deneyimleri analiz edilmis ve 6gretmenlik
alan1 dort temel dinamik {izerinden yapilandirilmistir: mekanin belirleyiciligi (izolasyon ve kaynak
yetersizligi), sosyal roliin genislemesi (toplumsal liderlik ve rehberlik), veli ve 68renciyle kurulan
yogun iliskiler (samimiyet ve mesleki sinirlar), mesleki doyum ile zorluklarin birlikteligi
(doniistiiriici etki ve karsilagilan giicliikler). Calisma, kdyde 6gretmenligin; mesleki yalnizlik, fiziki
yetersizlikler ve toplumsal rol genislemesi gibi zorluklar1 barindirmasina karsin, yiiksek diizeyde
mesleki ve duygusal tatmin saglayan, mekana 6zgl ve toplumsal doniisiime katki sunan bir alan
olarak kavramsallagtirilmasimi 6n plana ¢ikarmaktadir. Ogretmenligi 6zellikle sosyal gevreyle
sekillenen, karsilikli etkilesimlere dayanarak iiretildigi vurgulanmistir. Bolgenin sosyal dinamikleri
ve kurulan iligkiler 6gretmenlik alanin olusumunu etkileyen onemli degiskenler olarak goze
carpmaktadir.

Bas Dogan (2025) 6gretmen kimliginin olusumu ve farkli kariyer evrelerinde yeniden
yapilandirilmasini, ¢oklu 6rnek olaylar lizerinden incelemektedir. Calismada, 6gretmenlik meslegi;
kisisel gecmis, mesleki deneyimler ve oOrgiitsel etkilesimlerin etkisiyle, kariyer boyunca siirekli
degisen, ¢cok katmanli ve dinamik bir profesyonel kimlik insa alani olarak ele alinmigtir. Caligmada
tic temel dinamik One ¢ikmaktadir: Birincisi, 6gretmen kimliginin kariyer siirecinde gesitli
faktorlerce sekillenen dinamik ve ¢cok katmanli bir yap1 arz etmesi; ikincisi, 6gretmenlikte kariyer
evrelerine gore rollerin, beklentilerin ve profesyonel gelisim odaklarinin farklilasmasi; ti¢linciisii
ise, 0gretmen kimliginin Orgiitsel ve sosyal baglamda, paydaslarla kurulan iliskiler ve profesyonel
aglar yoluyla siirekli olarak yeniden insa edilmesidir. Caligmaya gore 6gretmenlik meslegi; erken
yas deneyimlerinden baglayarak, kariyerin her asamasinda yonetimsel destek, meslektas is birligi ve
ogrenci/veli iligkileri ile beslenen, karmagik ve yasam boyu siiren bir kimlik yolculugu olarak analiz
edilmistir. Bu c¢alisma da Ogretmenlik alaninin dinamik yapisini ortaya koymus ve alandaki
iligkilerin 6gretmenligi sekillendirmesinde 6nemli bir rolii oldugu vurgulanmigtir.
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Caligkan (2024) ise 6gretmen, 6grenci, yonetici ve veli baglaminda 6gretmenlik imajini
analiz eden nicel bir ¢aligma yapmistir. Arastirma bulgulari, 6gretmenlik mesleginin genel imajina
iliskin alginin incelenen tiim paydaslar (yonetici, 6gretmen, 68renci ve veli) arasinda orta diizeyin
tizerinde oldugunu gostermektedir. Ancak, bu paydas gruplarinin algilar1 arasinda istatistiksel olarak
anlaml farkliliklar saptanmistir. En yiiksek imaj algisina sahip grup veliler olurken, velilerin
ogretmenlik meslegine dair algilart; yonetici, 6gretmen ve O6grenci gruplarinin algilarina kiyasla
anlaml derecede daha yliksek diizeydedir. Buna karsilik, 6gretmenlerin kendi mesleklerine yonelik
imaj algisi, dort grup arasinda en diisiik ortalamaya sahiptir. Olgegin alt boyutlar1 incelendiginde de
benzer farkliliklar gdze ¢arpmaktadir: iletisim becerileri boyutunda veli grubunun algis1 en yiiksek,
Ogrenci grubunun algist ise en diisiik olarak tespit edilmistir; 6grencilerin bu konudaki algisi,
O0gretmenlerin algisindan da anlamli sekilde daha diisiiktiir. Sosyal boyut agisindan da en yiiksek
algi yine veli grubunda bulunurken, en diisiik alg1 6gretmenlere aittir ve 6gretmenlerin sosyal boyuta
dair algisi, 6grencilerden dahi anlamli bicimde daha diisiiktiir. Kisisel imaj boyutunda ise veli
grubunun algisi, 6gretmen ve Ogrenci gruplarinin algilarindan anlamli sekilde yiiksektir. Sonug
olarak, arastirma Ogretmenlerin, toplumun goziindeki mesleki imajlarinin diisiik olduguna
inandiklarini, oysa dis paydaglar olan velilerin bu algisinin daha olumlu ve yiiksek diizeyde
oldugunu ortaya koymustur.

Bu ¢alismada incelenen arastirmalar (Kandemir, 2023; Konal Memis, 2023; Kilig, 2022; Bas
Dogan, 2025; Caliskan, 2024), 6gretmenlik mesleginin, yalnizca pedagojik bir uygulama alam
olmanin ¢ok oOtesinde, gii¢ iligkileri, kimlik miizakereleri, baglamsal dinamikler ve algisal
farkliliklarla 6riilmiis karmasik bir sosyal alan oldugunu gostermektedir. Bu sentez, meslegin hem
yapisal kisitlamalarini hem de bireysel boyutlarini ortaya koymaktadir.

Bourdieu'cu bir mercekle alana bakan Kandemir (2023) ve Konal Memis (2023),
Ogretmenlik sahasinin bir "miicadele alani" oldugunu ortaya koymaktadir. Kandemir, bu
miicadelenin kokenlerini meslek oncesi egitime, yani {iniversitelerin "kurumsal habituslariin”
adaylarin egilimlerini sekillendirmesine kadar gotiirmektedir. Adaylarin iiniversitede edindikleri bu
egilimler ile Milli Egitim Bakanlig1 okullarindaki pratik sahanin gergekleri arasindaki uyusmazlik,
meslege giristeki temel gerilimi olusturmaktadir. Konal Memis (2023) ise bu miicadele alanini,
hizmet i¢indeki 6gretmenlerin deneyimledikleri "sembolik siddet" kavramiyla derinlestirmektedir.
Okulun hiyerarsik yapisi, cesitli aktorlerin baskilar1 ve artan mesleki glivencesizlik, alani bir
tahakkiim iligkileri agina doniistiirmektedir.

Buna karsilik, Bas Dogan (2025) ve Kili¢ (2022) tarafindan yiiriitiilen ¢aligmalar, bu yapisal
kisitlamalar karsisinda 6gretmenin "failligini" (agency) ve kimligin dinamik dogasin1 vurgulayarak
tartismaya bireysel bir boyut katmaktadir. Bas Dogan, kimligin kariyer evreleri boyunca statik
kalmayi1p siirekli yeniden miizakere edildigini gosterirken; Kilig, "mekan" faktoriiniin (6rnegin, bir
kody okulunda gorev yapmanin) mesleki izolasyon gibi zorluklara ragmen, 6gretmene toplumsal
liderlik gibi yeni roller ylikleyerek mesleki doyumu nasil doniistiirebilecegini ortaya koymaktadir.

Son olarak, Caliskan'n (2024) nicel bulgulari, bu alandaki gerilimi farkli bir boyuta
tastyarak meslegin "algisal ¢atigmasini" gozler oniine sermektedir. Ogretmenlerin kendi
mesleklerine yonelik imaj algilarinin, veliler gibi dis paydaslarin meslege atfettigi degerden anlamli
derecede diisiik olmasi, meslegin "i¢ gercekligi" ile "disaridaki idealize edilmis imaj1" arasinda derin
bir kopusa isaret etmektedir. Bu durum, Konal Memis'in (2023) tanimladig1 sembolik siddetin ve
mesleki sermayenin degersizlesmesinin bir sonucu olarak yorumlanabilir.
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TARTISMA VE SONUC

Bourdieu’nun teorik ¢ergevesi, Ogretmenlik alaninin isleyisini ve bu alandaki iiretim
mekanizmalarin1 anlamada temel bir referans noktas: olarak one ¢ikmaktadir. Ozellikle habitus,
alan, sermaye ve doxa gibi kavramlar, 6gretmenlik mesleginin kendine 6zgii yapisinin ve bu yapinin
gii¢ iliskileriyle sekillenerek stirekli yeniden iiretildigi siirecin derinlemesine analiz edilmesine
olanak tanimaktadir. Inal (2012)’nin de altin1 ¢izdigi gibi, egitim alam yalmzca pedagojik bilgi
aktarimindan ibaret olmayip, aymi zamanda farkli sinifsal habituslarin ve kiiltiirel sermaye
bigimlerinin kars1 karsiya geldigi politik bir ¢catisma ortamidir. Ogretmenlik ise, yalnizca bireysel
mesleki uygulamalarin degil; kurumsal, toplumsal ve kiiltiirel etkenlerin bir arada sekillendirdigi,
cok katmanli ve stirekli doniisen bir miicadele alan1 olarak one ¢ikmaktadir.

Mevcut literatlirde karsilasilan en temel eksikliklerden biri, 6gretmenlik alanini olusturan
baslica aktorlerin—o6gretmen, 6grenci, veli ve yonetici—etkilesimsel dinamiklerinin biitiinciil bir
bicimde analiz edilmemis olmasidir. Cogu calisma, bu aktorleri izole bigimde ele almakta; 6rnegin
yalnizca Ogretmenlerin mesleki kimliklerini ya da sadece velilerin meslege dair algilarini
incelemektedir. Tiirkiye’de dgretmen kimligi iizerine yapilan ¢alismalara bakildiginda, Unal (2005)
ve Oztiirk (2012) gibi arastirmacilarin 6gretmenligi daha cok &gretmenin perspektifinden ele
aldiklar1 goriilmektedir. Oysa 0gretmenlik alani, s6z konusu aktorlerin siirekli etkilesimiyle insa
edilen ve bu etkilesimlerden dogan 6zgiil alan dinamikleriyle sekillenen bir yapidir. Literatiirde,
aktorlerin bir aradaligini ve bu bir aradaligin ortaya ¢ikardigi 6zgiin dinamikleri irdeleyen, nitel ve
derinlemesine ¢alismalara olan ihtiyag agikca hissedilmektedir. Buna ek olarak, metodolojik agidan
da 6nemli siirhiliklar goze ¢arpmaktadir. Ozellikle, yalnizca velilerin dgretmenlik meslegine dair
degerlendirmelerine ya da yalnizca 6gretmenlerin kendi deneyimlerine odaklanan arastirmalar,
alanin ¢ok boyutlu yapisini ve aktorler arasi algi farkliliklarini yeterince agiklamakta yetersiz
kalmaktadir. Bu noktada, ayni okul, benzer toplumsal ¢cevre veya esdeger baglamsal kosullar altinda,
birden fazla aktdr grubunun (6rnegin 6gretmen ve veli) meslege dair algi ve deneyimlerinin
karsilastirmali ve etkilesimsel bigcimde incelendigi kapsamli ¢caligsmalara gereksinim duyulmaktadir.
Sadece nicel yontemlerle elde edilen bulgular ya da yalnizca bir aktdr grubunun deneyimlerine
dayanan fenomenolojik arastirmalar, 6gretmenlik mesleginin ¢ok katmanli imajim1 ve algisal
ayrismalarini biitiinciil olarak ortaya koyamamaktadir.

Ayrica, incelenen caligmalarin baglamsal odaklar1 genellikle proje okullari, kdy okullar:
veya iiniversiteler gibi spesifik ortamlara yonelmis olup, 6gretmenlik deneyiminin normunu temsil
eden biiyiiksehirlerdeki standart devlet okullarinin dinamikleri yeterince aydinlatilamamaistir. Oysa
bu tip okullar, 6gretmenlerin ¢ogunlugunun gorev yaptigi, yliksek 6grenci yogunluguna sahip ve
mesleki pratiklerin standartlastig1 ortamlardir. Dolayisiyla, bu baglamlarda ortaya ¢ikan siradan gii¢
miicadeleleri, habitus ¢atismalari ve aktorler arasi etkilesimlerin, Bourdieu’cu bir alan analiziyle ele
alinmasi, ogretmenlik mesleginin igsel gercekliginin ve toplumsal imaj1 arasindaki ugurumun
nedenlerini anlamada biiyiik 6nem tasimaktadir. Buyruk (2014), 6gretmen emeginin doniisiimiinii
incelerken, standart okul yapilarindaki denetim mekanizmalarinin ve veli baskisinin 6gretmen
Ozerkligini nasil daralttigimi tartigmislardir; ancak bu tartigmalarin Tiirkiye'deki devlet okulu
pratiginde Ogretmen-veli-yonetici liggeninde nasil somutlastifina dair ampirik veri ihtiyact
stirmektedir.

Sonug olarak, ele alinan g¢alismalar gostermektedir ki 6gretmenlik meslegi, {iniversite
yillarindan baslayip kariyerin sonuna dek uzanan hem yapisal kisitlamalar hem de bireysel faillikler
tarafindan sekillendirilen karmasik bir kimlik ve miicadele alanidir. Bu alanin ¢6ziimlenmesinde ve
isleyisinin ortaya cikarilmasinda Bourdieu’nun teorik cercevesi, ¢ok boyutlu ve biitlinciil bir
degerlendirme imkani1 sunmaktadir. Ancak, mevcut arastirmalarin 6nemli bir boliimii, 6§retmenlik
alanimi etkileyen baslica aktorlerin dinamiklerini ayr1 ayri ele almakta ve bu aktorlerin etkilesimsel
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boyutunu ihmal etmektedir. Gelecekteki arastirmalarin, O0gretmen, veli, 6grenci ve yoOnetici
aktorlerinin etkilesimini ve bu etkilesimin meslegin iiretim, isleyis ve algi siireclerine etkisini
biitlinciil ve nitel bir yaklasimla incelemesi, 6gretmenlik alaninin daha kapsamli bir bi¢imde
anlasilmasina katki saglayacaktir.
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